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Geachte Accu-Chek Spirit Combo-insulinepompgebruiker,

Gebruik de insulinepomp uitsluitend voor de toediening van 
kortwerkende normale humane insuline of snelwerkende 
insulineanalogen met een concentratie U100.

UwAccuChekSpiritComboinsulinepompiseenwaardevol
medischapparaat.Wijradenudanooknadrukkelijkaanom
contactoptenemenmetuwzorgverzekeraar.

Dezegebruiksaanwijzingisbedoeldvooru,alspompgebruiker,
envoormedischeberoepsbeoefenaren.Degebruiksaanwijzing
bevatallenoodzakelijkeinformatievooreenveiligenefficiënt
gebruikvanuwAccuChekSpiritComboinsulinepomp.Onaf-
hankelijkvanuwervaringmetdepomptherapie,adviserenwiju
omditdocumentzorgvuldigdoortelezen,voordatumetde
insulinepomptherapiebegint.Raadpleegditdocumentaltijd
eerst,alsuvragenheeftoverofproblemenheeftbijhetgebruik
vanuwinsulinepomp.Alsudeoplossingvanuwprobleemnietin
ditdocumentkuntvinden,adviserenwijuomcontactopte
nemenmetdeafdelingCustomerServicevandelokaleverte-
genwoordigingvanRocheDiagnostics.Het adres hiervan vindt u 
achterindezegebruiksaanwijzingaandebinnenkantvande
omslag.

DeAccuChekSpiritComboinsulinepompisuitsluitendontwik-
keldvoordecontinuetoedieningvankortwerkendehumane 
insulineofsnelwerkendeinsulineanalogenmeteenconcentratie
U100.Of de insulinepomptherapie geschikt is voor uw 
diabetesbehandeling, dient door uw behandelteam te 
worden vastgesteld.Hetexactetypeinsuline,datvoorde
behandelingvanuwinsulineafhankelijkediabetesmellitusdient
tewordengebruikt,zaldoorbehandelteamwordenvoorgeschre-
ven.U dient pas met de pomptherapie te beginnen, als u de 
hiervoor bestemde instructiecursus heeft gevolgd.



 

Meer over deze gebruiksaanwijzing
OmeenveiligengemakkelijkgebruikvanuwnieuweAccuChek
SpiritComboinsulinepomptewaarborgen,vereistsommige
informatieindezegebruiksaanwijzinguwbijzondereaandacht.
Dezeinformatiewordtweergegevenals”Waarschuwing”,als
aanwijzing”Letop!”ofals“Opmerking”.
Een”Waarschuwing”geeftinformatieoverdegevarenvooruw j
gezondheid.Hetnegerenvandezeinformatiezouinsommige
gevallenzelfskunnenleidentotlevensbedreigendesituaties.
Deaanwijzing”Letop!”geeftinformatieoverdegevarenvooruw j
apparatuur.Hetnietopvolgenvandezeaanwijzingenzoukunnen
leidentoteenslechtewerkingvanofschadeaandeapparatuur.
Een”Opmerking”geeftbelangrijkeinformatieoverde j
efficiënteenprobleemlozewerkingvanuwnieuweAccuChek
SpiritComboinsulinepomp.
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1

1.1 Overzicht

UwAccuChekSpiritComboinsulinepompbeschiktoverveel
nuttigefuncties,diebijdragenaanhetwaarborgenvaneen
veiligeenefficiëntepomptherapie.

Opmerking In deze gebruiksaanwijzing wordt met de term 
”meter” altijd de Accu-Chek Aviva Combo-bloed-
glucosemeter bedoeld.

1.1.1 Samenvatting van de functies

Interactie met de meter
DeAccuChekSpiritComboinsulinepompisontworpenvoor
gebruikincombinatiemetdemeter.Ditnieuweproductiseen
intelligentebloedglucosemeter,waarmeedepompdoormiddel
van de Bluetooth®draadlozetechnologieopafstandkanworden
bediend.

Drie gebruikersmenu’s
UwAccuChekSpiritComboinsulinepompiszodanigontworpen,
datdezeaantepassenisaanhetniveauvanuwervaringmetde
pomptherapie,ofunueenbeginnerofeenervarenpompgebrui-
kerbent.Uwpomp”groeit”metumee.
Omgebruiktekunnenmakenvandefunctieseninstellingen,die
uvandagtotdagnodigheeft,kuntuuitéénvandedriemenu’s
–STANDAARD,UITGEBREIDofPERSOONLIJK–kiezen.

 1 Kennismaking met uw nieuwe systeem
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STANDAARD Ditiseenbasismenu–ontworpenvoor
eenvoudengemak.

UITGEBREID Ditmenuhelptuomuwbehandelingaante
passenaaneengroteraantalsituaties.

PERSOON-
LIJK

HetmenuPERSOONLIJKmaakthetu
mogelijkomuwpompnauwkeurigaante
passenaanuwpersoonlijkebehoeftenen
niveauvanvaardigheden.

Ziehoofdstuk5 Afstemmen van de pomp op uw persoon.

Vijf basale profielen
Ukuntkiezenuitvijfbasaleprofielen,afhankelijkvanuw
verschillendedagelijkseroutines.

Vier bolustypen
OpuwAccuChekSpiritComboinsulinepompkuntuvierbolusty-
peninstellen,dieiedertoegepastkunnenwordenindeverschil-
lendesituaties,waarmeeutemakenkuntkrijgenenwaardooreen
grotematevanflexibiliteitwordtverkregen.

Snelle bolus
Ukunteensnellebolusinstellenzonderopdedisplaytekijken
encontrolerenofdezecorrectisingestelddoorhetaantal
pieptonenenhetaantaltrillingentetellen.Ditisbijzonder
handig,alsudebolusinhetopenbaaropdiscretewijzeinwilt
stellen.

Tweevoudige afgifte van signalen bij waarschuwingen of 
foutmeldingen
Vooruwveiligheidwordenwaarschuwingenenfoutmeldingen
zoweldoorakoestischesignalenalsdoortrilsignalenvande
pompaangegeven.Hetakoestischesignaalkanhierbijgeheel
naarwenswordeningesteld–vanstiltothard.

Gegevensoverdracht
DeinfraroodinterfaceaandezijkantvanuwAccuChekSpirit
Comboinsulinepompmaakthetmogelijkominformatieoverte
dragentussenuwpompeneencomputerofPDA.

Draaien van de displayweergave
Dedisplayweergavevanuwpompkan180gradenworden
gedraaidenukunthetcontrastervanookaanpassen.In
combinatiemetdeachtergrondverlichtingzorgendezefuncties
ervoor,datdedisplaymakkelijkeraftelezenis.
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Herinneringen
Netalsbijwaarschuwingenenfoutenkanuwpompookbij
herinneringensignalenafgeven.Hierbijwerktdepompalseen
elektronischewekker.

Keuze van batterijen
UwAccuChekSpiritComboinsulinepompkanvanstroom
wordenvoorziendoorbatterijenvooreenmaliggebruikofdoor
oplaadbarebatterijen.(Alsubesluitomoplaadbarebatterijente
gebruiken,moetueendoordefabrikantvandebatterijen
aanbevolenoplaadapparaatgebruiken.)

Toetsblokkering
Defunctietoetsblokkeringmaakthetmogelijkomallevierde
toetsenopuwpompteblokkeren,waardoorhetperongeluk
activerenvanfunctieswordtvoorkomen.Ukunttoetsblokkering
bijvoorbeeldgebruikenalsuslaaptoftijdenshetsporten.

1.2 Display en geluid

UwAccuChekSpiritComboinsulinepompheefteenLiquid
CrystalDisplay(LCD).Dezedisplaymaakthettezamenmetde
viertoetsenmogelijkomdepompintestellen.Daarnaastwordt
opdedisplaybelangrijkeinformatieoverdestatusvanuwpomp
weergegeven.

w WAARSCHUWING 

Wijzigingenindestatusvanuwpompkunnenlevensbedrei-
gendzijn.Alsuomenigerleiredendeakoestischesignalen
nietkunthorenofdetrillingenvanuwpompnietkuntvoelen,
ishetkijkenopdedisplaydeenigemogelijkheidomwijzigin-
genaanofhetslechtfunctionerenvanuwpompvastte
stellen.
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1.2.1 Achtergrondverlichting

Deachtergrondverlichtinghelptubijhetaflezenvandeinforma-
tieinslechtverlichteomgevingen.Alsdepompzichinde
RUNofSTOPmodusbevindtofalsuzichdoordemenu’s
verplaatst,kuntudeachtergrondverlichtinginschakelendoorop
atedrukken.

Deachtergrondverlichtingwordtautomatischingeschakeld,als
ereenherinnering,waarschuwingoffoutmeldingopdedisplay
wordtweergegevenenwordtautomatischna10seconden
uitgeschakeld,alsergeentoetsenmeerwordeningedrukt.

Tip: Beginhetinstelleninslechtverlichteomgevingenmethet
drukkenopa.

1.2.2 Draaien van de displayweergave

Dedisplayweergavevanuwpompkan180gradenworden
gedraaid.Zieparagraaf5.6.4 Oriëntatie van de displayweergave.
Denkerwelaan,datalsudedisplayweergaveomdraait,de
functiesvandetoetsens en aookomgekeerdworden.

c LET OP!

Alseronvolledigetekens,cijfersofsymbolenopdedisplay
wordenweergegeven,moetuuwpompindeSTOPmodus
zettenendebatterijenigesecondenverwijderen.Alsude
batterijweerindemeterplaatst,zaldepompeensysteem-
controleuitvoeren.Alshetprobleemhiermeenietisopgelost,
moetuuwpompindeSTOPmoduszettenencontact
opnemenmetdeafdelingCustomerServicevandelokale
vertegenwoordigingvanRocheDiagnostics.Voormeer
informatie,ziedebinnenzijdevandeomslagachterinde
handleiding.
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1.2.3 Displayweergaven

Dedooruwpompweergegevenbeeldschermenhebben
betrekkingopeenvandevolgendemodi:
RUN,STOPenQuickinfo j
Informatie j
Functie j
Instellen j

Deinformatie,functieeninsteldisplayweergavenzijntoegan-
kelijkvanuitdegebruikersmenu’s.Zieparagraaf
5.2 Selectie van een gebruikersmenu.

Opmerking Om de batterij langer te kunnen gebruiken, geeft de 
display van uw Accu-Chek Spirit Combo-insuline-
pomp geen gegevens weer, als u meer dan 
20 seconden niet op een toets heeft gedrukt. Als 
uw display geen gegevens laat zien, moet u eerst 
op een willekeurige toets drukken, voordat er een 
andere opdracht kan worden uitgevoerd.

Displayweergave RUN
Omenergietesparengeeftdedisplayvanuwinsulinepompgeen
gegevensweeralsuna20secondennietopeentoetsheeft
gedrukt.Dooropeenwillekeurigetoetstedrukken,wordtde
displayweergaveRUNweergegeven,alsdepompzichindeRUN
modusbevindt.Ditbetekent,dater,overeenkomstigdedooru
ingesteldebasaledosering,insulinedoordepompaanuw
lichaamwordtafgegeven.
 

toetsengeblok-
keerd(Toetsblok-
kering)

resterendelooptijd

ampulbijnaleeg

batterijbijnaleeg

actiefbasaalprofiel

tijd

huidigebasaledosering
vooreentijdsperiodevan
éénuur

Debovenstaandedisplayweergavetoontallemogelijkesymbo-
len,waaronderdeactueletijd,hethuidigebasaleprofielende
huidigebasaledoseringvooreentijdsperiodevanéénuurin
eenhedenperuur.
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OpdedisplayweergaveRUNwordtookinformatieoverherinne-
ringen(zoals”ampulbijnaleeg”)enspecialefuncties(zoals
toetsblokkering–geblokkeerdofgedeblokkeerd)indevormvan
symbolenweergegeven.(ZieAppendixF:Symbolen).

Opmerking Nadat u informatie heeft ingesteld of bekeken, 
keert de pomp terug naar de displayweergave RUN.

Displayweergave STOP
DedisplayweergaveSTOPwordtweergegeven,alsdepompzich
indeSTOPmodusbevindt.Ditbetekent,daterdoordepomp
geeninsulinemeeraanuwlichaamwordtafgegeven.Opde
displayweergaveSTOPwordendeactueletijdendatumenhet
STOPsymboolweergegeven.

toetsen 
gedeblokkeerd

resterendelooptijd
ampulbijnaleeg

batterijbijnaleeg

tijd datum

OpdedisplayweergaveSTOPwordtookinformatieoverherin-
neringen(zoals”batterijbijnaleeg”)enspecialefuncties(zoals
toetsblokkering–geblokkeerdofgedeblokkeerd)indevormvan
symbolenweergegeven.

UwpompmoetzichindevolgendesituatiesindeSTOPmodus
bevinden.Tijdens:
hetinstellenvanspecifiekefuncties j
hetvervangenvandeampulen/ofdeinfusieset j
hetvullenvandeinfusieset j
hetoverdragenvangegevensnaarofvandepomp j
hetvervangenvandebatterij j

Menu Quick info
AlsdepompzichindeRUNofSTOPmodusbevindt,kuntude
displayweergaveQUICKINFOweergevendooropf te drukken 
DedisplayweergaveQUICKINFOgeeftdenogindeampul
aanwezigehoeveelheidinsulineineenhedenweer.
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Doorweeropf tedrukkenkomtuindefunctieBOLUSGEGE-
VENS.Ukuntdelaatste30bolussenbekijkendooropaofs 
tedrukken.

UkuntdedisplayweergaveQuickInfoverlatendoorweeropf 
tedrukkenofdoorgedurende20secondenopgeenenkeletoets
tedrukken.

Informatie-, functie- en insteldisplayweergaven
Ukunttoegangtotdezedisplayweergavenkrijgen,alsudepomp
instelt,eenfunctieuitvoert,eeninstellingwijzigtofinformatie
opslaatofoverdraagt.Ukuntdezedisplayweergavenvanuitde
RUNofSTOPdisplayweergavebereiken.

1.2.4 Verplaatsen door de displayweergaven

Indevolgendeprocedurewordtuitgelegd,hoeuzichdoorde
displayweergavenkuntverplaatsen.Beschouwdezedisplay-
weergavenalskeuzemogelijkhedenineenmenu.Zieparagraaf
1.2.3 Displayweergaven.

Drukopdetoets1. domeendoorugewenstedisplayweer-
gaveteselecteren.
Drukopnieuwopdetoets2. domdevolgendebeschikbare
keuzemogelijkheidvanhetmenuweertegeven.(Alsude
laatstekeuzemogelijkheidvanhetmenuheeftbereikt,komt
uweerterugbijdeeerstekeuzemogelijkheidvanhetmenu).
Alsubijdedoorugewenstedisplayweergavebentgekomen,3. 
moetuopdetoetsfdrukken. 
Devervolgensweergegevensetdisplayweergavenworden
functiedisplayweergavengenoemdenzijngerelateerdaande
zojuistdoorugemaaktekeuze.Erkunnenéénofmeerdere
functiedisplayweergavenzijn.
Drukopdetoets4. sofaomdeweergegevenwaardete
verhogenofteverlagenofdrukopnieuwopdetoetsdom
naardevolgendefunctiedisplayweergavetegaanomverdere
wijzigingenaantebrengen.(Alsudelaatstefunctiedisplay-
weergaveheeftbereikt,komtuweerterugbijdeeerste
functiedisplayweergave).
Drukopdetoets5. fomuwwijzigingenopteslaan.
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Opmerking U kunt ook in achterwaartse richting door de 
menustructuur gaan – of terugkeren naar menu’s, 
die u heeft overgeslagen – door gelijktijdig op de 
toetsen d en a te drukken. Als u zich echter in 
een functiedisplayweergave bevindt, heeft het 
gelijktijdig indrukken van deze toetsen tot gevolg, 
dat u een niveau omhoog gaat zonder de huidige 
wijzigingen op te slaan.

1.2.5 Statusmeldingen en alarmsignalen

UwAccuChekSpiritComboinsulinepompgeeftuinformatie
overdestatusvanuwpompdoormiddelvanakoestische
signalen,trilsignalenenmeldingenopdedisplay.Hetisvan
essentieelbelang,datuinstaatbentomdeakoestischesignalen
tehorenen/ofdetrillingentevoelen.

Ukuntofdeakoestischesignalenen,ofdetrilsignalenuitscha-
kelen,maarvooruwveiligheidkuntubeidebijheteerste
alarmsignaalniettegelijkertijduitschakelen.

Ziehoofdstuk8 Waarschuwingen en foutmeldingenvooreen
beschrijvingvanhetgehelescalaaanwaarschuwingenen
foutmeldingen.

STOP-waarschuwing
DeSTOPwaarschuwingwordtgegeven,alsuwpompvande
RUNmodusnaardeSTOPmodusoverschakeltofalsereen
batterijwordtgeplaatst.Depompgeefttweepieptonenafentrilt
éénmaalperminuut.Hierdoorwordtugewaarschuwd,datde
insulineafgifteisonderbroken.
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OmdeSTOPwaarschuwinguitteschakelen,moetugedurende
driesecondenopaofsdrukken.Uhoortvervolgenseen
akoestischsignaal,waardoorwordtbevestigd,datdeSTOP
waarschuwingisuitgeschakeld.Alsutekortopdetoetsdrukt,
wordtdeSTOPwaarschuwingnietuitgeschakeld.

Opmerking Voor uw veiligheid kan het geluidsvolume van de 
STOP-waarschuwing niet worden gewijzigd. Dit is 
onafhankelijk van het ingestelde volume van het 
akoestische signaal.

1.3 Toetsen en toetscombinaties 

DeviertoetsenvandeAccuChekSpiritComboinsulinepomp
wordengebruiktvoorhetinstellenvandefuncties,ominformatie
teverkrijgenenomdepompintestellen.Telkensalsuopeen
toetsdrukt,zaldepompeenpieptoonafgeven,tenzijhet
akoestischesignaalopUITisingesteld.

f OKtoets

d Menutoets

aOmhoogtoets

sOmlaagtoets
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Devolgendetabelgeeftdetoetsenenhunfunctiesweer.

Toets Naam Functie

d Menu Omudoormenu’s,functieeninfor- j
matiedisplayweergaventeverplaatsen.

f OK Eenmenuselecteren. j
Wijzigingenopslaanenfunctieen j
informatiedisplayweergavenverlaten.
DedisplayweergaveQuickinfobekijken. j

a Om-
hoog

Invoorwaartserichtingdoorde j
informatiedisplayweergavenverplaatsen.
Eeninstellingverhogen. j
Deachtergrondverlichtinginschakelen. j
EenSnellebolusinstellen. j
EenSnellebolusannuleren. j
DeSTOPwaarschuwinguitschakelen j
(3secondeningedrukthouden,totdatu
eenakoestischsignaalhoort).

Toets Naam Functie

s Om-
laag

Inachterwaartserichtingdoorde j
informatiedisplayweergavenverplaatsen.
Eeninstellingverlagen. j
EenSnellebolusinstellen. j
EenSnellebolusannuleren. j
DeSTOPwaarschuwinguitschakelen j
(3secondeningedrukthouden,totdatu
eenakoestischsignaalhoort).

c LET OP!

Druknietopdetoetsenmeteenscherpofpuntigvoorwerp
zoalsbijvoorbeeldderandvanuwvingernagel,omdatditde
behuizingvanuwAccuChekSpiritComboinsulinepompzou
kunnenbeschadigen.Gebruikombeschadigingvandetoetsen
tevoorkomeninplaatshiervanuwvingertop.
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1.3.1 Combinatie van toetsen

Doorgelijktijdigoptweetoetsentedrukken,kunnenerextra
functieswordenverkregen.Indevolgendetabelwordtmeteen
plussymbool(+)aangegeven,datbeidetoetsenophetzelfde
tijdstipmoetenwordeningedrukt.

Combinatie Functie

d+a Verlatenvanmenu’s, j
functieeninformatiedis-
playweergaven,zonder
wijzigingenopteslaan.
Brengtunaareenvooraf- j
gaandmenu.

d+s Toetsendeblokkeren.Houd j
beidetoetseningedrukttot
udriekortepieptonen
(RUNmodus)ofdrielange
pieptonen(STOPmodus)
hoort.

a+s Eenbasaledoseringvoor j
eentijdsperiodevanéénuur
naarhetvolgendeuur
kopiëren.

w WAARSCHUWING 

Alsdetoetsenopuwpompnietcorrectfunctioneren,moetu
uwpompafkoppelenencontactopnemenmetdeafdeling
CustomerServicevandelokalevertegenwoordigingvan
RocheDiagnostics(ziedebinnenzijdevandeomslagachterin
dehandleiding).
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1.3.2 Bladeren (scrollen) 

Omhogeroflagerewaardenintevoeren,moetdearesp.s 
toetssomsmeerderemalenwordeningedrukt,voordatde
gewenstewaardewordtweergegeven,waarbijhetgetaldoorhet
indrukkenvandetoetstelkenseenkleinbeetjeverandert.Omde
waardesnellertelatenveranderen,kuntudetoetsechterook
ingedrukthouden(scrollfunctie).Bijhetinstellenvanbolussen
endebasaledoseringenvoortijdsperiodesvanéénuurnemen
destappenvandewaardeveranderingtoe,alsudetoetsa of 
s ingedrukthoudt.

Alsubegintmetscrollen,geeftdepompéénmaaleenpieptoon
af.

1.3.3 Toetsen blokkeren

Defunctietoetsblokkeringmaakthetmogelijkomallevierde
toetsenopuwAccuChekSpiritComboinsulinepompte
blokkeren.Ditiseenbelangrijkeveiligheidsmaatregel,die
voorkomt,datuuwpompperongelukactiveert.Ukunttoets-
blokkeringbijvoorbeeldgebruikenalsuslaaptoftijdenssport.

UkuntdefunctietoetsblokkeringinPOMPINSTELLINGEN
inschakelen–Zieparagraaf5.6 Instellingen van de pomp.
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1

1.4  Accessoires en materialen voor  
eenmalig gebruik

Hoogwaardigesterielematerialenvooreenmaliggebruiken
accessoiresvormeneenbelangrijkonderdeelvanhetAccuChek
SpiritComboinsulinepompsysteemenzorgenervoor,dateen
veiligeinsulinepomptherapiekanwordengewaarborgd.Volgmet
betrekkingtothetgebruikvandezeproductendeaanwijzingen
vanuwbehandelteam–evenalsdebijhetproductgevoegde
schriftelijkeinstructies–altijdzorgvuldigop.

Opmerking  Gebruik uw insulinepomp, steriele materialen voor 
eenmalig gebruik en accessoires de eerste keer 
aanwezigheid van uw behandelteam.

1.4.1 Steriele materialen voor eenmalig gebruik

Iedersterielproductvooreenmaliggebruik,zoalseenampulof
infusieset,dientslechtseenmaaltewordengebruikt,omdat
hergebruikvandezeproductenzoukunnenleidentotinfectiesof
beschadigingvanuwinsulinepomp.Gebruikeensterielproduct
niet,alsdeverpakkingbeschadigdofgeopendis.

w WAARSCHUWING 

UwpompisontwikkeldvoorgebruikmetU100insuline.
Gebruikuitsluitendsterielematerialenvooreenmaliggebruik
enaccessoires,diezijnontworpenvoorgebruikmetde
AccuChekSpiritComboinsulinepomp.Degoedewerkingvan
uwinsulinepompkanalleenwordengegarandeerd,alsu
sterieleproductenvanhetmerkAccuChekendeechte
AccuChekSpiritComboinsulinepompaccessoiresgebruikt.
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1.4.2 Adapter

ventilatieopeningen

handgreep

afdichtring

schroefdraad

Deadapterverbindtdeampulmetdeinfusiesetenhoudthet
ampulcompartimentdoormiddelvantweeafdichtringen,een 
aandebinnenkanteneenaandebuitenkantvandeadapter,
waterdicht.Deadapterhoudtdeampulopzijnplaatsen
voorkomthetbinnendringenvanluchtbellen.Detweekleine
ventilatieopeningenopdeadapterzorgenervoor,datdelucht-
drukbinnenenbuitenhetampulcompartimentmetelkaarin
evenwichtzijn.Deadapterzalnietgoedfunctioneren,alsde
ventilatieopeningengeblokkeerdofvieszijnofalsdeafdichtrin-
genontbreken.

Opmerking Het is uitermate belangrijk, dat de adapter ten 
minste één maal per twee maanden wordt 
vervangen. U moet de adapter eveneens vervangen 
als de afdichtringen versleten of afwezig zijn of als 
de ventilatieopeningen zijn geblokkeerd.

1.4.3 Batterij

VoorhetfunctionerenvanuwpompiseenAA1,5Vbatterij
nodig.GebruikAAalkalineLR6oflithiumFR6batterijenvan
hogekwaliteitmeteenminimumcapaciteitvan2.500mAh.
Gebruikgeenzinkkoolbatterijenofnikkelcadmiumbatterijen
(NiCd). 

Indiengewenst,kuntuoplaadbarebatterijengebruiken.Gebruik
inditgevalAA1,2VNiMHHR6batterijenmeteenminimum
capaciteitvan2.500mAh.Gebruikalleeneenoplaadapparaat,
datdoordefabrikantvandebatterijenwordtaanbevolen.
Zie Appendix A, Technische gegevens op pagina 176.
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1

c LET OP!

Hetgebruikvananderedandeaanbevolenbatterijenkande
gebruiksduurvandebatterijenaanzienlijkverkorten.Tevens
bestaatdekansdatdergelijkebatterijenlekkenwaardoorde
contactpunteninuwpompcorroderen.Hetisdaarom
mogelijk,datdegarantiekomttevervallen,alsuanderedan
dedoorAccuChekgeleverdeofaanbevolenbatterijen
gebruikt.

Opmerking Vergeet niet om de batterij te verwijderen, als uw 
Accu-Chek Spirit Combo-insulinepomp gedurende 
langere tijd niet zal worden gebruikt; de batterij 
wordt hierdoor gespaard.

Deksel van het batterijcompartiment
Dedekselvanhetbatterijcompartimentsluithetbatterijcompar-
timentafenmoettenminsteeenmaalpertweemaanden
wordenvervangen.Gebruikdebatterijsleutelomdedekselvan
hetbatterijcompartimentteverwijderenentevervangen– 
gebruikgeenmessen,schroevendraaiersofanderescherpe
voorwerpen,omdatdepomphierdoorbeschadigdkanworden.

Batterijsleutel
Ukuntdedekselvanhetbatterijcompartimentmetdebatterij-
sleutelvastdraaienenlosdraaien.Debatterijsleuteliszodanig
ontworpen,datdelueraansluitingtussendeinfusiesetende
adaptermetbehulpvandeuitsparingaandezijkantvande
batterijsleutelkanwordenlosgemaakt,alsditmetdehandniet
mogelijkis.Gebruikdebatterijsleutelechternooitomeen
infusiesetaantesluitenofvasttedraaien.Gebruikvande
batterijsleutelvoorkomtmogelijkeschadeaandedekselvanhet
batterijcompartiment.

Alsudebatterijsleutelheeftverlorenofalsdezekapotof
versletenis,ishetzeerwenselijk,zoekdangeenandereoplossin-
genutebehelpenmetallerleinoodoplossingen.Bestelonmiddelijk
eenvervangendebatterijsleutel.

Voor een lijst van aanbevolen accessoires en materialen voor 
eenmalig gebruik, zie Appendix C.
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1.5 Kit voor noodgevallen

Hetisaanteradenomvoornoodgevallenaltijdaccessoiresen
materialenvooreenmaliggebruikbijutehebben.Hierdoorkunt
udezeonderdelenvervangenalsditnodigmochtzijn.Eenkit
voornoodgevallendienthetvolgendetebevatten:
EenAccuChekinfusieset j
EennieuweAAalkalineoflithiumbatterij j
EenAccuChekSpiritampulsysteem(3,15mL) j
Eeninsulinepenofinsulinespuitjevooralternatieveinsuline j
toediening
Eenflesjeinsuline j
Behandelingvoorlagebloedglucosewaarden j
Eenbloedglucosemeter(bijvoorbeeldeenAccuChekbloed- j
glucosemeter)
Eenbatterijsleutel j
Eendekselvoorhetbatterijcompartiment j
Een adapter j

w WAARSCHUWING 

Zorgervoor,datubeschiktovereendooruwbehandelteam
opgesteldplanvooreenalternatievetherapie.Gebruikdit
plan,alsudeinsulinepomptherapiemoetonderbreken.
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1.6 Algemene veiligheidsinformatie

w WAARSCHUWING 

Zorgeraltijdvoor,datuuwpersoonlijkeinstellingennauwkeurig
invoertomonjuistetoedieningvaninsulinetevoorkomen.
Ditzouernamelijktoekunnenleiden,daterteveelofteweinig
insulinewordttoegediend.Teveelinsulinekanleidentot
ernstigehypoglykemie.Teweiniginsulinekanleidentoteen
levensbedreigendeketoacidose.

w WAARSCHUWING 

Uwinsulinepompisnietgetestincombinatiemetpacemakers.
VoorinformatieoverhetveiliggebruikvanuwAccuChekSpirit
Comboinsulinepompincombinatiemeteenpacemakermoetu
contactopnemenmetdefabrikantvandepacemaker.Voor
meerinformatiezieAppendixA, tabellen 201 – 205.

c LET OP! 

Alsudeinsulinepompheeftlatenvallen,moetudeze
onmiddellijkopbeschadigingencontroleren.Gebruikuw
AccuChekSpiritComboinsulinepompnietalserbarstenof
scheurtjeszichtbaarzijn – hierdoorzoudenwater,stof,insuline
ofanderevreemdestoffenindeinsulinepompbinnenkunnen
dringenentoteenfoutievewerkingkunnenleiden.
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2

2.2 Plaatsen van de batterij

UwAccuChekSpiritComboinsulinepompwordtaangezet,
zodraudebatterijplaatst.Alsudebatterijverwijdert,houdtuw
pompdetijdendedatumnogongeveereenuurlangbij.
Deinstellingenvanuwpomp(zoalsdebasaledoseringenvoor
tijdsperiodesvaneenuur,debolusstappenenhetactievegebrui-
kersmenu)enhetgeheugenvandegebeurtenissen(zoalshet
overzichtvandebolussenendealarmen,hetoverzichtvande
perdagtoegediendehoeveelheidinsulineentijdelijkebasale
doseringen)blijvenaltijdopgeslagen,ongeachtdebatterijspan-
ningofdetijdsduur,datdepompzonderbatterijisgeweest.
Zieparagraaf1.4.3 Batterijvoorinformatieoverbatterijen(zowel
batterijenvooreenmaliggebruikalsoplaadbarebatterijen).

Indithoofdstukwordtuitgelegd,hoeuuwpompmoetvoorberei-
denenmetdeinsulinepomptherapiemoetbeginnen.

2.1 Voordat u begint

Vooreensuccesvolleinsulinepomptherapiewordtugeadviseerd
regelmatiguwbloedglucosespiegelcontroleren.Daarom
adviserenwijuomuwbloedglucosewaardenregelmatigte
metenzoalsvoorgeschrevendooruwbehandelaar,meteen
AccuChekbloedglucosemeter.
UwAccuChekSpiritComboinsulinepompisontworpenvoor
gebruikincombinatiemetdebloedglucosemeter.Dezeintel-
ligentemeterkandoormiddelvandeBluetooth®draadloze
technologiecommunicerenmetuwpomp.

2 Om te beginnen



26

Plaatsdenieuwebatterijmetde
negatieve(–)pooleerstendepositieve
(+)poolnaarbovengerichtinhet
compartiment.

4.

Drukopdomnaardedisplayweergave
STOPDEPOMPtegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.Uw
pompbevindtzichnuindeSTOPmodus
endetoedieningvaninsulinestopt.

1.

Verwijderdedekselvanhetbatterijcom-
partiment.

Gebruikdebatterijsleutelomdedeksel
vanhetbatterijcompartimentlinksomlos
tedraaien.Controleerofdeopeningvan
hetbatterijcompartimentendeafdicht-
ringschoonenonbeschadigdzijn.
Verwijder,indienvantoepassing,deoude
batterij.

3.

Procedure voor het plaatsen en vervangen van de batterij

Verwijderdeinfusiesetofkoppeldezeaf
vandeinfusieplaatsomelkrisicovaneen
onbedoeldeinsulinetoedieninguitte
sluiten. 

2.
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Plaatsdedekselopdepositievepoolen
drukdebatterijzachtjesnaarbeneden,
terwijludedekselrechtsomdraaitom
hetcompartimentgedeeltelijkafte
sluiten.

5.
Gebruikdebatterijsleutelomdedeksel
vanhetbatterijcompartimentgoedvastte
draaien.Ukuntcontrolerenofdedeksel
vanhetbatterijcompartimentcorrectis
geslotendoortekijkenofdezeineenlijn
ligtmetdebehuizingvandepomp.Niet
testrakaandraaien.

6.

Nahetplaatsenvandebatterijbegintdepompmetdeopstart-
procedure(ziedevolgendeparagraaf)
Alsdepompnahetplaatsenvandebatterijnietmetdeopstart-
procedurebegint,moetucontrolerenofdebatterijcorrectis
geplaatst(negatievepooleerst).
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c LET OP! 

Omtevoorkomen,daterwaterbinnendringtindebehuizing
vandeinsulinepomp,ishetnoodzakelijkdebatterijalleenin
eendrogeomgevingvervangen.Leterop,datdeafdichtring
vandedekselvanhetbatterijcompartimentnietversletenisof
ontbreektendatdebatterijcorrectisgeplaatst.

Opmerking Als uw pomp zich, voordat de batterij werd 
verwijderd, in de RUN-modus bevond, zal de 
foutmelding E8: STROOMUITVAL worden weerge-
geven, als de nieuwe batterij is geplaatst. Druk 
tweemaal op f om de foutmelding (tijdelijk) uit te 
schakelen en te bevestigen. Controleer de tijd en de 
datum en corrigeer deze, indien dit noodzakelijk is. 
Zet uw pomp vervolgens in de RUN-modus.  
Zie paragraaf 2.4 Instellen van tijd en datum.
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2

2.3 Opstartprocedure

Deopstartprocedurevandeinsulinepompwordtuitgevoerd,
zodraueenbatterijplaatstofdeampulvervangt.Tijdensdeze
procedurevoertuwpompeenserieinternetestenuit.

Als u … Dan …

debatterijvervangt wordtdevolledigeopstartproce-
dureuitgevoerd.

Als u … Dan …

alleen de ampul 
vervangt

begintdeopstartprocedureopde
displayweergaveFUNCTIETEST.

w WAARSCHUWING 

Onderbreekdeopstartprocedurenietdooroptoetsente
drukkenofdooranderehandelingenmetdeinsulinepompuit
tevoeren.Hetonderbrekenvandeprocedureresulterenin
eenfoutievewerkingvanuwinsulinepomp.

Dedisplayweergavemetdesoftwarever-
sieverschijnt.

HetAccuCheklogoverschijnt. DedisplayweergaveFUNCTIETEST
verschijnt.

1. 2. 3.

Volgorde opstartprocedure
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Erverschijntvervolgenseenpatroonop
dedisplay.Controleerofhetpatroon
gelijkmatigis.

DedisplayweergaveGELUIDSTEST
verschijntenuwinsulinepompgeefteen
pieptoonaf.

Luistergoednaardepieptonen.

w WAARSCHUWING 

Alsudeakoestischesignalenvanuw
AccuChekSpiritComboinsulinepompniet
kunthoren,wordtunietoptijdgeïnformeerd
overwijzigingenaandepompomactiete
kunnenondernemen.Alsudeakoestische
signalennietkunthoren,wordtugeadvi-
seerdtestopmethetgebruikvande
insulinepompenneemcontactopmetde
afdelingCustomerServicevandelokale
vertegenwoordigingvanRocheDiagnostics
(ziedebinnenzijdevandeomslagachterin
dehandleiding).

DedisplayweergaveTRILLINGTEST
verschijntenuwpompgeefttrilsignalen
af.

Controleerofertrilsignalenworden
afgegeven.

w WAARSCHUWING 

Alsudetrillingennietkuntvoelen,wordt
unietoptijdgeïnformeerdover
wijzigingenaandepompomactiete
kunnenondernemen.Alsudetrillingen
nietkuntvoelen,stopmethetgebruik
vandeinsulinepompenneemcontact
opmetdeafdelingCustomerService
vandelokalevertegenwoordigingvan
RocheDiagnostics.(Ziedebinnenzije
vandeomslagachterindehandleiding.)

Dedisplaygeeftgeengegevensmeer
weer.Controleerofdedisplayleegis.
(Tijdensdezestapwordtdeachtergrond-
verlichtingingeschakeld.)

4. 5.

6. 7.
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Dedisplaywordtzwart.Controleerofde
displayhelemaalzwartis.

Druknadefunctietestopa ofsom
hetdoorugeplaatstetypebatterijte
selecteren.

Drukopfomdezeinstellingopte
slaanenaftesluiten.

Alsuwpomptijdensdeopstartprocedure
eenwaarschuwingoffoutvaststelt,wordt
bijhetbetreffendepunteenbijbehorende
foutmeldingofwaarschuwinggegeven.
Zieparagraaf8.3 Lijst van foutmeldingen.

Heteindevandeopstartprocedurewordt
aangegevendooreenakoestischsignaal
endepompgeeftdedisplayweergave
STOPweer.

DeSTOPwaarschuwingwordtiedere
minuut weergegeven – depompgeeft
hierbijtweekortepieptonenafentriltom
ueraanteherinneren,datergeen
insulineistoegediend.OmdeSTOP
waarschuwinguitteschakelen,druktu
opaofstotueenakoestisch
signaalhoorten/ofeentrillingvoelt.

c LET OP! 

Leterop,datuhetjuistetypebatterij
selecteert.Anderskrijgtunietoptijd
eenwaarschuwingdatdebatterijbijna
leegis.

8. 9. 10.

11.
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2.4 Instellen van tijd en datum

Hetisuitermatebelangrijkomdetijdendatumcorrectinte
stellen,omdatdebasaledoseringenendeinformatieinover-
zichtenopbasisvandeindepompingesteldetijdendatum
wordenopgeslagen.Alsudoorverschillendetijdzonesreist,
vergeetdannietdetijdendedatumcorrectintestellen.

UkuntvoordetijdweergavekiezenuitdeAmerikaanseofde
Europese/militairetijdweergave.

Amerikaans Europees  /  militair

12uursweergave 24uursweergave

maand/dag/jaar dag/maand/jaar

w WAARSCHUWING 

Alsdetijdendedatumnietjuistzijningesteld,kandittot
onjuistetoedieningvanbasaleinsulineleiden.Omeen
correcteinsulinetoedieningenopslagvangegevenste
waarborgen,dientudetijdendedatumcorrectintestellen
opdeinsulinepomp.Baseergeenbehandelbeslissingenop
basisvaneenresultaatinhetgeheugenvandepomp.

w WAARSCHUWING 

Indienuen/ofuwbehandelaaruwgegevenselectronisch
bekijkt,zorgdandatdetijdendedatumvanuwinsuline-
pompgesynchroniseerdzijnmetdievanuwbloedglucoseme-
ter,uwcomputerofPDA.Deresulterendegegevenszouden
andersonbruikbaarkunnenzijn.Controleerdezeapparaten
geregeldomtewaarborgen,datdeinstellingennogsteeds
gesynchroniseerdzijn.
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1. 2. 3.

Procedure voor het instellen van de tijd en de datum

Drukopdomnaardedisplayweergave
INSTELLINGENTIJDENDATUMtegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.

DedisplayweergaveURENwordt
weergegeven.
Drukopaofsomdeureninte
stellen.

Drukopdomnaardedisplayweergave
MINUTENtegaan.

Drukopaofsomnaardedisplay-
weergaveMINUTENtegaan.

4. 5. 6.

Drukopd omnaardedisplayweergave
JAARtegaan.

Drukopaofsomhetjaarinte
stellen.

Drukopd omnaardedisplayweergave
MAANDtegaan.

Drukopaofsomdemaandinte
stellen.

Drukopdomnaardedisplayweergave
DAGtegaan.

Drukopaofsomdedaginte
stellen.
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8.7.

Drukopdomnaardedisplayweergave
TIJDWEERGAVEtegaan.

Drukopaofsomdetijdweergavein
testellen.

Drukopd omnaardedisplayweergave
DATUMWEERGAVEtegaan.

Drukopaofsomdedatumweer-
gaveintestellen.

Drukopfomdezeinstellingenopte
slaanenaftesluiten.
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2.5 Uw basale profiel

SteluwpersoonlijkeinstellingenopuwAccuChekSpiritCombo
invoordatumetdeinsulinepomptherapiebegint.Uwbehandelaar
kanuuitleggen,hoeudeinsulinepompmoetingebruikneemt.

2.5.1 Instellen van uw basale profiel

UwAccuChekSpiritComboinsulinepompgeeftelke3minuten
insulineaf,in20gelijkedosesperuuren24uurperdag.Deze
insulinestroom,diewordtuitgedruktininternationaleeenheden
peruur(U/h),wordthetbasaleprofielgenoemdenwordt
berekendomaanuwbasaleinsulinebehoeftetevoldoen.

Omtegemoettekomenaanuwveranderendeinsulinebehoeften
kandeinsulinepompmaximaalvijfverschillendebasaleprofielen
opslaan–bijvoorbeeld:Maandagtotvrijdag,sportdagof
uitslaapdag.

Opmerking Voor uw veiligheid en het gebruiksgemak tijdens 
het instellen schakelt uw Accu-Chek Spirit 
Combo-insulinepomp over naar de displayweergave 
RUN of STOP, als er binnen 20 seconden niet op 
een toets is gedrukt. Alle wijzigingen, die zijn 
aangebracht voor deze automatische overschake-
ling, worden niet opgeslagen.

EenbasaalprofielvanuwAccuChekSpiritComboinsulinepomp
bestaatuitmaximaal24verschillendebasaledoseringenvoor
tijdsperiodesvaneenuur.Dedoseringenvooriederetijdsperiode
vanéénuurkunnenonafhankelijkvanelkaarwordengewijzigd.
Hettotaalvanalle24basaledoseringenineenbasaalprofiel
wordtdetotalebasaledosering(perdag)genoemd.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
Tijd

Voorbeeld: Basaal profiel voor 18 U/24 uren

Insulinetoediening
[U / h] Basaledoseringvooreen

tijdsperiodevaneenuur
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Udientuwbasaleprofieltecontroleren:
Alserinstellingenvanuwpompzijngewijzigd. j
Nahetplaatsenvaneennieuwebatterij. j
NabevestigingvandefoutmeldingE7:ELEKTRON.FOUT. j

Opmerking De toediening van insuline wordt niet gestopt of 
onderbroken tijdens het instellen van de basale 
dosering.

3.

Procedure voor het instellen van uw basale profiel

1. 2.

Drukopdomnaardedisplayweergave
BASAALPROFIELINSTELLEN1(2,3,4of
5dienovereenkomstig)tegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.

Detotalebasaledoseringperdag(TOT.
BASALEDOS.)wordtweergegeven.

Drukopdomnaardeeerstetijdsperi-
odevaneenuurtegaan.

Ditisaltijd00:00 – 01:00(12AM – 01AM,
alsdeAmerikaansetijdweergavewordt
gebruikt).
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4. 5.

Drukopaofsofscrollomdedoor
uwbehandelaarvoorgeschrevenbasale
doseringvoordezetijdsperiodeinte
stellen.

Drukopdomnaardevolgende
tijdsperiodevaneenuurtegaan.

Gebruik d en aofsomdebasale
doseringenvoordeoverigetijdsperiodes
vaneenuurintestellen.Hierdoorkuntu
uwpersoonlijkebasaleprofielopeenvan
uurtotuurbasisinstellen.Gahiermee
doortotalle24urenzijningesteld.

6. 7.

Drukopfomdeinstellingente
bevestigen.

Denieuwetotalebasaledoseringperdag
(TOT.BASALEDOS.)wordtweergegeven.

Drukopfomhetprofielopteslaanen
hetmenuteverlaten.

Opmerking De grootte van de stappen, 
waarmee de instelling wordt 
uitgevoerd, hangt af van de 
ingestelde basale dosering: 
0.01 U van 0.05 U tot 1.00 U, 
0.05 U van 1.00 U tot 10.0 U 
en 0.1 U van 10.0 U tot 
50.0 U
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2.

Drukopdomnaardedisplayweergave
BASAALPROFIELINSTELLEN1(2,3,4
of5dienovereenkomstig)tegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.

Detotalebasaledoseringperdag(TOT.
BASALEDOS.)wordtweergegeven.

Een basale dosering voor een 
tijdsperiode van een uur kopiëren

Alseenbasaledoseringvoormeerdere
tijdsperiodes(vaneenuur)ineenreeks
hetzelfdeis,kuntutijdsparendoordeze
basaledoseringnaareenofmeer
tijdsperiodestekopiëren.

1.

3.

Drukopdomnaardetijdsperiodete
gaanvandebasaledosering,dieuwilt
kopiëren.

4. 5.

Drukgelijktijdigopa en s.

Eenspeciaalakoestischsignaalbevestigt,
datudetoetsenopdejuistemanier
indrukt.Debetreffendebasaledosering
vooreentijdsperiodevaneenuurwordt
naardevolgendetijdsperiodevaneenuur
gekopieerd.

Alsudebasaledoseringnaarmeerdere
tijdsperiodesvaneenuurwiltkopiëren,
moetuherhaaldelijkopa en s 
drukkenofa en singedrukthouden
(scrollen).
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Drukopfomdeinstellingente
bevestigen.

Controleerdenieuwetotalebasale
doseringperdag(TOT.BASALEDOS.).

Drukopfomdezeinstellingenopte
slaanenaftesluiten.

Opmerking Bij het instellen van uw basale dosering zijn er bij iedere stap de volgende 
mogelijkheden om af te sluiten.

Als u  … Dan …

de wijzigingen wilt 
opslaan

druk op  j f en controleer de nieuwe totale basale dosering 
per dag.
druk nogmaals op  j f .Uw pomp slaat de wijzigingen op en 
keert terug naar de displayweergave RUN.

de wijzigingen 
ongedaan wilt maken

wacht tot uw Accu-Chek Spirit Combo-insulinepomp  j
terugkeert naar de displayweergave RUN of
druk gelijktijdig op  j d en a (afsluitfunctie) om de 
functiedisplayweergave te verlaten.

6.
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Een basaal profiel selecteren

Drukopdomnaardedisplayweergave
SELECTIEBASAALPROFIELtegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.

DedisplayweergaveKIESPROFIELwordt
weergegevenvoorhetactuelebasale
profiel.

Drukopaofsomeenbasaalprofiel
teselecteren.

DedisplayweergaveKIESPROFIELende
bijbehorendetotalebasaledoseringper
dagwordenvervolgensweergegeven.

Drukopfomhetweergegevenprofiel
teselecteren.
Hetnieuwebasaleprofielisonmiddellijk
actief.

4.

1. 2.

3.

Alsumeerdaneenbasaalprofielheeft
ingesteld(menuUITGEBREIDofPER-
SOONLIJK),kuntuhetgewensteprofiel
selecteren.

w WAARSCHUWING 

Zorgervoordatuhetjuistebasale
profielselecteert.Anderskandit
leidentoteenonjuistetoedieningvan
insuline.



41

2

Opmerking Als u uw gebruikersmenu bijvoorbeeld van 
UITGEBREID in STANDAARD wijzigt, is het mogelijk, 
dat uw huidige basale profiel niet wordt weergege-
ven. 
 
Als een door u gewenst nummer van het basale 
profiel niet wordt weergegeven:

selecteer het gebruikersmenu UITGEBREID of j
ken aan het basale profiel een beschikbaar  j
profielnummer toe. 

 Als een verhoging of verlaging van de tijdelijke 
basale dosering wordt uitgevoerd, blijft deze actief, 
zelfs als u het basale profiel op uw pomp wijzigt.

Basale dosering en bolus 
TijdensnormaalgebruikbevindtuwpompzichindeRUNmodus
engeeftdezeovereenkomstighetdooruingesteldebasale
profielinsulineaanuwlichaamaf.

Ukunttenalletijdeneenbolusinstellen.Eenbolusisde
hoeveelheidinsuline,dieteraanvullingopdebasaledosering
wordttoegediendomdeinnamevanvoedseltecompenserenen
hogebloedglucosewaardentecorrigeren.Debolushoeveelheid
wordtbepaaldaandehandvanderichtlijnenvanuwbehande-
laarenhangtzowelafvanuwbloedglucosewaarde,uwvoedse-
linnameenhetniveauvanuwactiviteiten,zoalsbijvoorbeeld
stressofziekte.Zieparagraaf4.1 Informatie over bolussen.
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2.6  De ampul, adapter en infusieset  
aansluitent

Controleervoordatudeampul,adapterofinfusiesetvervangt,of
uwpompgoedfunctioneert.
Zieparagraaf7.1.1 Checklist. 

Alsdezuigervandeampulendeaandrijfstangnietgoedop
elkaarzijnaangeslotenenudeinsulinepompopeenhogere
plaatsdraagtdandeinfusieplaats,kanerongecontroleerd
insulineuitdeampulofdeinfusiesetlopen.Voorkomhetlekken
vaninsulinedoordeampulopdejuistemanierteplaatsen:
verplaatsdeaandrijfstangnaardejuistepositieendraaide
adapterzodanigvast,datdezuigervandeampultegende
eindplaatvandeaandrijfstangligt.(Zieparagraaf3.5 Vervangen 
van de ampul en de infusieset)

Zorgervoor,datudevolgendematerialenbijdehandheeft:
EengevuldAccuChekSpiritampulsysteem(3,15mL)met j
lueraansluiting(raadpleegdegebruiksaanwijzingvandit
productvoorinstructiesvoorhetvullen)
EenAccuChekSpiritComboinsulinepompadapter j
EennieuweAccuChekinfusieset j

w WAARSCHUWING 

Omluchtbellentevoorkomenishetnoodzakelijk,datde
ampulvoorgebruikopkamertemperatuuris.
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Procedure voor het aansluiten van de ampul, adapter en infusieset

3.

MaakeennieuweAccuChekinfusieset
klaarvoorgebruikenvolghierbijde
bijgevoegdeaanwijzingenvoorgebruik
zorgvuldigop.

w WAARSCHUWING 

Omlekkagetevoorkomen,dientdeinfusiesetgoedvastop
deadaptertewordenbevestigd.Draaidelueraansluitingvan
deinfusiesetzovermogelijkvast.Niettestrakaandraaienof
gereedschappengebruiken,omdathierdoorscheurtjesinde
lueraansluitingvandeinfusiesetkunnenontstaanenditin
lekkagevaninsulinekanresulteren.

Verwijderhetbeschermingskapjevande
ampul.(Raakhierbijdepuntvande
ampulnietaan.)

1. 2.

4.

Drukdeadapterzovermogelijkopde
puntvandeampul.

Houddeadaptervastendraaide
lueraansluitingvandeinfusiesetmetde
handrechtsomvastindeadapter.Niette
strakaandraaien.
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2.7 De ampul plaatsen

Zorgervoor,datudevolgendematerialenbijdehandheeft:
EengevuldAccuChekSpiritampulsysteem(3,15mL)meteen j
hieropgeplaatsteAccuChekSpiritComboinsulinepompadapter
EennieuweAccuChekinfusieset j

Procedure voor het plaatsen van de ampul

Drukopdomnaardedisplayweergave
STOPDEPOMPtegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.

Opdepompverschijntdedisplayweer-
gaveSTOPendetoedieningvaninsuline
stopt.

Koppeldeinfusiesetaf.

1. 2.

w WAARSCHUWING 

Gebruikdeinsulinepompuitsluitendvoordetoedieningvan
kortwerkendehumaneinsulineofsnelwerkendeinsulineanalo-
genmeteenconcentratieU100.

3.
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8.

Zorgervoor,datdeinfusiesetafgekop-
peldisendatdeampulisverwijderd.

Houdfdriesecondeningedrukttotu
eenakoestischsignaalhoort.

Deaandrijfstangwordtnuteruggezet.De
aandrijfstangnietaanrakenofopenige
anderewijzehetterugzettenvande
aandrijfstangverstoren,omdatdittot
beschadigingvanuwpompzoukunnen
leiden.

7.

6.

Alsdeaandrijfstangvolledigisterugge-
zet,wordtopdedisplayweergave
INHOUDAMPULdemaximaleinhoudvan
315Uweergegeven.

4.

Drukopdomnaardedisplayweergave
AMPULVERVANGENtegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.

5.

Verwijderdeampul(indiennoodzakelijk)
doordeadaptervoorzichtigloste
draaien.Trekdeampulpasuithet
ampulcompartiment,alsdezevolledig
losgedraaidis.

c LET OP! 

Vervangdeampulnietalshetampul-
compartimentnietvolledigdroogis.Als
deaandrijfstangwordtteruggezet,kan
erinsulineoplossinginuwpomp
terechtkomenentoteenslecht
functionerenleiden.Gebruik,indien
noodzakelijk,eenzachtedoekomhet
compartimentaftedrogen.
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Houduwpompverticaal.Houdde
nieuwe,volleampulmetdeaangesloten
adaptereninfusiesetnaarbovengericht
enhouddezeevenwijdigaanendicht
tegenhetampulcompartiment.

Zorgerhierbijvoor,datdebovenkantvan
hetschroefdraadvandeadapteropéén
lijnligtmetdebovenkantvanhet
ampulcompartiment.

10.

Drukopa ofsomdeaandrijfstang
zovernaarboventebewegen,datde
eindplaatvandeaandrijfstangopgelijk
niveauligtmetdeonderkantvande
zuigervandeampul. Deinhoudvandeampulwordtopde

displayweergaveINHOUDAMPUL
dienovereenkomstigverminderd.

Tip:Verplaatsdeaandrijfstangopzijn
minstnaar310eenhedenomde
vormingvanluchtbellentevoorkomen.

12.11.

9.

ziestap10

ziestap11
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Deampuliscorrectgeplaatstalsde
eindplaatvandeaandrijfstangcorrect
tegendezuigervandeampulisge-
plaatst.

Controleerofdelueraansluitingvande
infusiesetnogsteedsgoedopdeadapter
isaangesloten.Draaideinfusiesetmetde
handrechtsomvasttotdezegoedvastzit
indeadapter.

Alsdeeindplaatvandeaandrijfstangniet
goedopéénlijnisgebrachtmetdezuiger
vandeampul,moetudeampuluithet
ampulcompartimentverwijderenende
stappen9tot14herhalen.

15. 16. 17.

Draai(nietduwen)deadapterrechtsom
vast,totdatdezecorrectisaangesloten
ophetampulcompartiment.

Hetishierbijnietnodigomdrukuitte
oefenen.
Draaideadapterniettehardvast,omdat
hetandersmoeilijkwordtomdeampul,
deadapterendezuigervandeampulte
verwijderenenomdatditschadeaanuw
pompaankanrichten.

13. 14.

Houduwinsulinepompverticaal(de
adaptermoethierbijomhoogwijzen).
Plaatsdeampulinhetampul
compartiment.
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18.

Druk,nadatdeampulcorrectisge-
plaatst,opf .

Uwpompvoertnueenfunctietestuit.Zie
paragraaf2.3 Opstartprocedure

Alsdeprocedurevandefunctietestis
afgesloten,verschijntdedisplayweergave
INFUSIESETVULLEN.

Zieparagraaf2.8 De infusieset vullen.
Beginbijstap4vandeProcedure voor 
het vullen van de infusieset.

19.
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2.8 De infusieset vullen

w WAARSCHUWING 

Vulnooiteeninfusieset,dienogmetuwlichaamisverbon-
den,aangezienuhierbijhetrisicolooptvaneenongecontro-
leerdetoedieningvaninsulineinuwlichaam.Volgde
aanwijzingenindegebruiksaanwijzingvandedooru
gebruikteinfusiesetaltijdzorgvuldigop.

DeAccuChekSpiritComboinsulinepompstopthetvullenbij
25eenhedeninsuline.Alsergeeninsulineuitdenaaldkomtof
alserzichnahetvullenluchtbelleninhetslangetjebevinden,
moetudevulfunctieherhalentotdeinfusiesetvrijvanluchtbel-
lenisenvolledigisgevuldmetinsuline.Alsuinsulineuitdepunt
vandenaaldzietkomen,druktuopfomhetvullente
stoppen.Devoorhetvullenvandeinfusiesetbenodigde
hoeveelheidinsuline,wordtnietopgenomeninhetoverzichtvan
deperdagtoegediendehoeveelheidinsuline.

Tijdenshetvullenmoetudepompverticaalhouden,waarbijde
adapteromhoogwijstomdeluchtbellenuitdeampulende
infusiesettelatenontsnappen.

w WAARSCHUWING 

Deaanwezigheidvanluchtbellenindeampulendeinfusieset
kanleidentotdeinfusievanluchtinplaatsvaninsuline.Uw
lichaamkrijgtinditgevalnietdevereistehoeveelheidinsuline
toegediend.Verwijderluchtbellentijdenshetvullenvande
ampulenhetvullenvandeinfusieset.Zorgerhierbijvoor,dat
deinfusiesetisafgekoppeldvanuwlichaam.
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6.

Omervoortezorgen,datdeluchtbellen
altijdwordenverwijderd,kuntuuwpomp
verticaalhoudenenzachtjesmetde
onderkantervanindepalmvanuwhand
tikken.

Zorgervoor,datuwinfusiesetisafgekop-
peld.

Houdfdriesecondeningedrukttotu
eenakoestischsignaalhoort.De
vulprocedurebegint.

5.

Procedure voor het vullen van de infusieset

Drukopdomnaardedisplayweergave
STOPDEPOMPtegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.

1. 2. 3.

Opdepompverschijntdedisplayweer-
gaveSTOPendetoedieningvaninsuline
stopt. Bereidhetslangetjeofdenaaldvoorop

hetvullenovereenkomstigdegebruiks-
aanwijzingvandeinfusieset.

4.

Drukopdomnaardedisplayweergave
INFUSIESETVULLENtegaan.

Drukopfdezeteselecteren.Erwordt
eenvulwaarde(vulvolume)van25eenhe-
deninsulineopdedisplayweergegeven.
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7.
Deinfusiesetiscorrectgevuld,alsergeenluchtbellenzichtbaar
zijninhetslangetjeenereendruppelinsulineuitdenaaldis
gekomen.Alsdevulprocedureisvoltooid,keertuwpompterug
naardemodusSTOP.

Opdedisplaywordteendoorlopende
tellingweergegeven.Uwpompstoptna
25eenhedenmetvullen.

Ukuntdevulprocedureopiederwillekeu-
rigmomentstoppendooropf te 
drukken.
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2.9 De infusieset aanbrengen

Volgdeinstructiesvanuwbehandelaarendeinstructiesinde
gebruiksaanwijzingvandeinfusiesetdieugebruikt,altijd
zorgvuldigop.

Vervanguwinfusiesetregelmatigenoverschrijdtnietdetermijn,
diedoordefabrikantwordtaanbevolen.

2.9.1 De infusieplaats voorbereiden

Infusieplaats kiezen
Uwbehandelaarzaluadviesgevenbijdekeuzevangeschikte
infusieplaatsenendeplanningvaneenrotatieschemavoorde
infusieplaatsen.Vermijdhierbijuwtaille,botten,littekenweefsel,
recentgebruikteinfusieplaatsen,blauweenpijnlijkeplekken.
Kieseeninfusieplaats,dietenminste2,5cmuitdebuurtvanuw
naveleneerdergebruikteinfusieplaatsenligt.

Infusieplaats voorbereiden
Omhetgevaarvaninfectietebeperken,moetdeinfusieplaats
zorgvuldigwordenvoorbereid.Uwartsofgezondheidszorgteam
zalurichtlijnenvoorhetvoorbereidenvandeinfusieplaats
geven.

Zorgervoor,datudevolgendematerialenbijdehandheeft:
UwAccuChekSpiritComboinsulinepomp j
EennieuweAccuChekinfusieset j
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3.

Wasuwhandengrondig. Ontsmetdeinfusieplaatsenlaatdeze
volledigdrogen.

BrengdenaaldvanuwAccuChekinfu-
siesetconformdegebruiksaanwijzingin.

2.

5.4.

2.9.2 Inbrengen van de naald

Zorgervoor,datuwpomp(metampul,
adaptereninfusieset)correctisaange-
slotenencorrectmetuwpersoonlijke
instellingenisingesteld.

1.

Zorgervoor,datuwpompzichinde
STOPmodusbevindt.
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Alsuallegebruiksaanwijzingen,aanwijzingen,waarschuwingen
enopmerkingenindithoofdstukheeftgelezenenopgevolgd,zou
uinprincipegereedmoetenzijnominsulineaanuwlichaamtoe
tedienenmetuwAccuChekSpiritComboinsulinepomp.

Opmerking Als u een infusieset met een zachte canule 
gebruikt, dient u, nadat u de inbrengnaald (gelei-
dingsnaald) heeft verwijderd, eerst een bolus 
toedienen om de lucht in de canulebehuizing te 
vervangen; volg hierbij de instructies in de 
gebruiksaanwijzing van de door u gebruikte 
infusieset op. Als u dit achterwege laat, kan er 
mogelijk te weinig insuline worden toegediend. 
Zie paragraaf 4.2 Instellen van een standaardbolus.

w WAARSCHUWING 

Inspecteerdeinfusieplaatsminstenstweekeerperdagomte
kijkenofersprakeisvanirritatieofinfectie.Symptomenvan
infectiezijnonderandere:pijn,zwelling,roodheid,warm
aanvoelenofafscheiding.
Alsuroodheidofeenzwellingziet,moetudirecteennieuwe
infusiesetopeenandereinfusieplaatsaansluitenencontact
opnemenmetuwartsofgezondheidszorgteam.
Vervanguwinfusiesetovereenkomstigdegebruiksaanwijzing
vandefabrikantendeadviezenvanuwbehandelteam.
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2.10 Insulinetoediening starten

Procedure voor het starten van de insulinetoediening

1. 2. 3.

AlsuwpompzichindeSTOPmodus
bevindt.

Drukopdomnaardedisplayweergave
STARTDEPOMPtegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.Uw
pompgeeftnudedisplayweergaveRUN
weer.

Detoedieningvaninsulinebegintbinnen
3minuten.
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2.11 Insulinetoediening stoppen

Vooruweigenveiligheiddientubepaaldefunctiesenacties
alleenuittevoeren,alsdepompzichindeSTOPmodusbevindt.
Dezefunctiesenactiesomvatten:

het vervangen van de ampul j
hetaansluitenenafkoppelenvandeadapteren/ofinfusieset j
hetvullenvandeinfusieset j
gegevensoverdracht j

c LET OP! 

AlsuwAccuChekSpiritComboinsulinepompzichinde
STOPmodusbevindt,wordtergeeninsulineafgegevenaan
uwlichaam.UmoetuwpompindeRUNmoduszettenom
verdertegaanmetdetoedieningvaninsuline.

Procedure voor het stoppen van de insulinetoediening

Drukopdomnaardedisplayweergave
STOPDEPOMPtegaan.

1. 2.

Drukopfomdezeteselecteren.Uw
pompkeertterugnaardedisplayweer-
gaveSTOP.

UwpompbevindtzichnuindeSTOP
modus.
Erwordtgeeninsulineafgegeven.
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STOP-waarschuwing
DeSTOPwaarschuwingwordtgegeven,alsuwpompvande
RUNmodusnaardeSTOPmodusoverschakeltofalsereen
batterijwordtgeplaatst.Depompgeefttweekortepieptonenaf
entriltéénmaalperminuut.Hierdoorwordtugewaarschuwd,
datdeinsulineafgifteisonderbroken.

OmdeSTOPwaarschuwinguitteschakelen,moetugedurende
driesecondenopaofsdrukken.Uhoortvervolgenseen
melodieen/ofvoelteentrilling,waardoorwordtbevestigd,dat
deSTOPwaarschuwingisuitgeschakeld.

Alsutekortopdetoetsdrukt,wordtdeSTOPwaarschuwing
nietuitgeschakeld.

Opmerking Voor uw veiligheid kan het geluidsvolume van de 
STOP-waarschuwing niet worden gewijzigd. Dit is 
onafhankelijk van het ingestelde volume van het 
akoestische signaal.

2.12 Algemene veiligheidsinformatie

w WAARSCHUWING 

Deampulendeinfusiesetzijnsterieleproducten,die
uitsluitendvooreenmaliggebruikzijnbedoeld.Desteriliteit
vaneenongeopendeverpakkingisgegarandeerdtotde
aangegevenvervaldatum.Gebruikgeensterieleproducten,
waarvandeverpakkingisbeschadigd.
Gebruikmaterialenvooreenmaliggebruiknietnogmaals,
omdatdittoteenslechtfunctionerenvanuwAccuChekSpirit
Comboinsulinepomp,onjuistetoedieningvaninsulineen/of
infectieszoukunnenleiden.Zorgbijdeomgangmetdeze
productenaltijdvoorschonehanden.Vermijdiedercontact
vandeinfusiesetendeverbindendeonderdelenvanuw
insulinepompmetontsmettingsmiddelen,antibioticacrèmes,
zeep,parfum,deodorant,bodylotionsofanderecosmetica.
Dezekunnendezeonderdelenvervuilen.
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w WAARSCHUWING 

Controleervoordatuuwnieuweinsulinepompgebruiktaltijd
uwpersoonlijkeinstellingenomonjuistetoedieningvan
insulinetevoorkomen.Noteeruwpersoonlijkeinstellingen
vanuwhuidigeinsulinepompenzorgervoor,datdezecorrect
inuwnieuweAccuChekSpiritComboinsulinepompworden
ingesteld.Onjuisteinstellingvanuwpompkanleidentot
onjuistetoedieningvaninsuline.
Gebruikdepompniet,alsuuwpersoonlijkeinstellingenniet
kent.Alsunietzekerweetofuwinstellingenjuistzijnofalsu
hiermeegeenervaringheeft,moetuuwartsofgezondheids-
zorgteamraadplegenomdezeintestellenoftecontroleren.
Wijziguwinstellingenuitsluitendinoverlegmetuwbehandel-
team.

w WAARSCHUWING 

Deondersteuningdooruwbehandelteamisessentieelbijhet
oefenenmetenhetgebruikvanuwAccuChekSpirit
Comboinsulinepomp.Tijdensdeinsulinepomptherapiezijn
regelmatigebezoekenaanuwbehandelteamookessentieel.
Volgdeaanwijzingenvandemedischeberoepsbeoefenaren,
dieverantwoordelijkzijnvoordezorgverleningaanu,altijd
zorgvuldigop.

Opmerking Als er een vertraagde bolus, multiwave-bolus en / of 
een tijdelijke basale dosering (TBD) actief is    / zijn en 
u zet uw pomp in de STOP-modus, wordt / worden 
waarschuwing W6: TBD GEANNULEERD en  / of 
waarschuwing W8: BOLUS GEANNUL. weergege-
ven. Druk voor iedere waarschuwing tweemaal op 
f om deze te bevestigen en uit te schakelen. Zie 
paragraaf 8.2 Lijst van waarschuwingen.
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Opmerking Uw pomp kan geen lekkage van de infusieset 
detecteren. Als u vaststelt, dat er insulinelekkage 
optreedt, terwijl alle onderdelen toch correct zijn 
aangesloten, moet u het lekkende onderdeel 
onmiddellijk vervangen. Omdat de toediening van 
insuline onderbroken is geweest, wordt u geadvi-
seerd uw bloedglucosespiegel controleren en de 
benodigde actie, conform de aanwijzingen van uw 
arts of gezondheidszorgteam, ondernemen.

Opmerking Als de batterij te leeg is, kan de opstartprocedure 
niet worden voltooid. In dit geval geeft de pomp vijf 
pieptonen af en blijft deze de procedure starten 
herhalen tot u de batterij verwijdert of deze geheel 
leeg is.

Opmerking Controleer de nog in de ampul beschikbare 
hoeveelheid insuline ten minste één maal per dag. 
Als u in de displayweergave RUN of STOP op f 
drukt, geeft uw pomp de nog in de ampul beschik-
bare hoeveelheid insuline weer in eenheden.  
 
Voordat u gaat slapen, wordt u geadviseerd ervoor 
te zorgen, dat:

de ampul voor de nacht voldoende insuline bevat  j
de tijd en de datum correct zijn ingesteld j
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Dithoofdstukgeeftbelangrijkerichtlijnenvoorhetdagelijkse,
veiligegebruikvanuwpomp.

3.1 Het dragen van uw pomp

Ombeschadigingtevoorkomen,bevestiguwpompstevigopuw
lichaamofaanuwkleding.Ukunthiervooreenvanonze
specialedraagsystemengebruiken,diehetmogelijkmakenom
uwpomponderuwklerentedragen.Draagdepompbijkoudof
regenachtigweeronderuwklerenofdirectopuwlichaam.

c LET OP! 

Alsuuwpompdraagt,zorgervoor,datiedercontactmet
voorwerpen,diedepompzoudenkunnenbeschadigenof
waardoordetoetsenperongelukzoudenkunnenworden
ingedrukt(zoalsb.v.sleutelbossen,sleutels,zakmessenof
munten),wordtvoorkomen.

 

3.1.1 Wanneer u uw pomp niet moet dragen

Elektromagnetische velden en gevaarlijke gebieden

w WAARSCHUWING 

Gebruikuwpompnietindebuurtvanelektromagnetische
veldenzoalsvanradarofantenneinstallaties,bronnenvan
hogespanning,bronnenvanröntgenstraling,computertomo-
grafie,MRI,CATscanapparatuurenalleanderebronnenvan
elektrischestroom,omdatditertoekanleiden,datuwpomp
nietwerkt.Detoedieningvaninsulinekanstoppenendefout-
meldingE7:ELEKTRON.FOUTkanwordenweergegeven.

Zetuwpompaltijduit,verwijderdezeenhoudtdezebuiten
dezegebieden.ZieAppendixA:Technischegegevensvoor
meerinformatieoverelektromagnetischevelden.

3 Gebruik van uw pomp in het dagelijkse leven
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Uwpompisgetestconformdevoorschriftenm.b.t.elektromag-
netischestoringenenvoldoethieraan.Beveiligingssystemenop
vliegveldenenbewakingsapparatuurtervoorkomingvandiefstal,
zoalsinwarenhuizen,dienennormaalgesprokengeeninvloedte
hebbenopdewerkingvanuwpomp.

Omdaterzoveelapparatenzijn,dieelektromagnetischestraling
afgeven,zoalsmobieletelefoons,kaninvloedvanditsoort
apparatenopuwpompnietwordenuitgesloten.Daaromwordt
aanbevolenomeenafstandvantenminste10cmtussenuw
pompeneendergelijkapparaataantehouden,alsdeze
apparateninwerkingzijn.

Gebruikuwpompnietinruimtenmeteenhogeluchtdrukofin
gevaarlijkeomgevingen,zoalsruimtenmetontvlambaregassen
ofdampen.Hierdoorzoueenexplosiekunnenwordenveroor-
zaakt.

Udientaltijduwpompuittezettenenteverwijderen,voordatu
dergelijkeruimtenbetreedt.Voorvragenkuntucontactopnemen
metdeafdelingCustomerServicevandelokalevertegenwoordi-
gingvanRocheDiagnostics(ziedebinnenzijdevandeomslag
achterindehandleiding).

Uwpompisontwikkeldvoorgebruikbinnennormalebarometri-
scheomstandigheden(van700tot1.060mbar).

3.1.2 Sport en lichaamsbeweging 

Lichaamsbewegingiseenbelangrijkonderdeelvandiabetesbe-
heer.UwAccuChekSpiritComboinsulinepompiszodanig
ontworpen,datutijdenshetdragenvanuwpompveiligeen
grootaantalsportieveactiviteitenuitkuntvoeren.Hetis
belangrijk,datumaatregelenneemtomuwpomptebescher-
men,voordatumetdelichaamsbewegingofdesportieve
activiteitenbegint.Draaguwpompnietbijsportenmetlichame-
lijkcontact,zoalsboksen,voetbalofhockey,omdatuwpomp
doorruwcontactbeschadigdkanworden.
Raadpleegonzebrochuresvansterieleproductenenonze
catalogusvanaccessoiresvoormeerinformatieoverdraagsyste-
menofneemvoormeerinformatiecontactopmetdeafdeling
CustomerServicevandelokalevertegenwoordigingvanRoche
Diagnostics(ziedebinnenzijdevandeomslagachterinde
handleiding).
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3.1.3 Met uw pomp op reis

Vraaguwbehandelteamofubijzonderemaatregelenmoet
nemen,voordatuopreisgaat.Neemextrabenodigdhedenvoor
bloedglucosemetingenendeinsulinepompmee.Wijradenuaan
vantevorenuittezoekenwaartijdensuwreisdebenodigde
materialenverkrijgbaarzijn.

Alsudoorverschillendetijdzonesreist,vergeetdannietdetijd
endedatumcorrectintestellen
 

w WAARSCHUWING 

UwAccuChekSpiritComboinsulinepompisnietgetestop
hoogtesboven3.000meterbovenzeeniveau.Alsutijdensuw
reisineengebiedboven3.000mbovenzeeniveaukomt,
moetuuwpompuitzettenenverwijderen.Ditgeldtnietbij
gebruikineenvliegtuigmetdrukcabines.

VoorvragenkuntucontactopnemenmetdeafdelingCustomer
ServicevandelokalevertegenwoordigingvanRocheDiagnostics
(ziedebinnenzijdevandeomslagachterindehandleiding).

w WAARSCHUWING 

Voordatuaanboordvaneenvliegtuiggaat,schakelde
Bluetooth®functieuit.omdatdestralingvanuwpompof
meterdeelektronischesystemenvanhetvliegtuigzou
kunnenstoren.Zieparagraaf6.2 Bluetooth® in- en uitschake-
len.
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3.2  Onderbreking van de insulinepomp-
therapie

Vraaguwbehandelteamwanneerenhoelanguwinsulinepomp-
therapiemagwordenonderbroken.

Meetuwbloedglucosewaardenregelmatigtijdensonderbreking
vandeinsulinetoediening.Gebruikeeninsulinespuitjeofpenom
insulineteinjecterenenvolghierbijdeaanwijzingenvanuw
behandelteamzorgvuldigop.

w WAARSCHUWING 

Omdatalleenkortofsnelwerkendeinsulinevoordeinsuline-
pomptherapiewordtgebruikt,wordterslechtseenkleine
hoeveelheidinsulineinhetlichaamopgeslagen.Alsde
toedieningvaninsulineomeenofandereredenwordt
onderbroken,zoals:
jhetuitzettenvandepomp
jeentechnischprobleemmetdepomp
jhetlekkenvandeampulen/ofinfusieset
jeenverstoppingvandeslangofdenaald/canule
jhetuitdeinfusieplaatsschietenvandecanule–moetude
ontbrekendehoeveelheidinsulineonmiddellijkvervangen.
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1. 2.

3.2.1 Korte onderbrekingen
3.

Drukopdomnaardedisplayweergave
STOPDEPOMPtegaan.

DrukopfomuwpompindeSTOP
modustezetten. Verwijderdenaaldofkoppelbijgebruik

vaneenafkoppelbareinfusiesetdeslang
afvandenaald/canuleengebruikdemet
deinfusiesetgeleverdebeschermkappen.

Hervatten van de insulinetoediening

Sluituwinfusiesetweeraanofbreng
opnieuweeninfusiesetaanenzetuw
pompindeRUNmodus.

1. Breng,indiennoodzakelijkeennieuwe
AccuChekinfusiesetaan.(Zieparagraaf
3.4 Vervangen van de infusieset)

Meetuwbloedglucosespiegelbinnen
tweeurennahetopnieuwstartenvande
pomptherapieomtecontrolerenofhet
systeemgoedwerktendeinsuline
correctwordttoegediend.
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Voerdevolgendeprocedureuit,alsde
pomptherapielangerdaneendagmoet
wordenonderbroken:

1.

ZetuwpompindeSTOPmodus.
Verwijderdeampul,adapteren
infusieset.

Plaatsdeadapterweerteruginde
behuizing.

2.

3.

3.2.2 Lange onderbrekingen

Verwijderdebatterijenschroefdedeksel
vanhetbatterijcompartimentweervast.

Bewaaruwinsulinepompopeenjuiste
wijze.
Zieparagraaf7.6 Bewaren van uw pomp.

4.
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3.3 Uw insulinepomp en water

c LET OP! 

VoordatuwAccuChekSpiritComboinsulinepompmetwater
incontactkomt,dientudezeaftekoppelenenaftedoen.
Controleerdagelijksofdeinsulinepompgeenscheurtjes,
barstenofanderebeschadigingenvertoontenofdedeksel
vanhetbatterijcompartimentendeadaptercorrectopde
behuizingaansluiten.Anderszoudenwater,stof,insulineof
anderevreemdestoffenindepompbinnenkunnendringen
entoteenslechtewerkingkunnenleiden.

Koppeluwpompafenverwijderdeze,voordatueenbadneemt,
ineenwhirlpoolgaat,eendoucheneemtofineenzwembad
gaat.Vermijdblootstellingvanuwpompaanhogeluchtvochtig-
heid,zoalsineensauna,omdatdittotbeschadigingenkan
leiden.Omhetverwijderenvanuwpomptevergemakkelijken,
kuntuafkoppelbareAccuChekinfusiesetsgebruiken.

3.3.1 Onbedoeld contact met water

UwAccuChekSpiritComboinsulinepompisbeschermdtegen
kortstondig,onbedoeldcontactmetwater.Enkelevoorbeelden
vanonbedoeldcontactmetwaterzijn:
jRegen
jOpspattendwatertijdenshetfietsen,hetjoggenoftrektochten
jPerongelukonderdompelenindegootsteen,eenwaskomof
hetbad.
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Wat u moet doen na contact met water
ZetuwpompindeSTOPmodus,koppeldepompafvanuw
lichaamencontroleerdepomp.Gebruikeenzachtedoekomde
buitenkantvandepompaftedrogenencontroleerhetbatterij
enampulcompartimentopbinnendringenvanwater.Alshet
batterijofampulcompartimentnatis,moetudepomponder-
stebovenhoudenomhetwaterwegtelatenlopenendepomp
vervolgenslatendrogen.Gebruikgeenwarmelucht,zoalsb.v.
vaneenhaardroger,omdepomptedrogen,omdatdebehuizing
vandepomphierdoorbeschadigdkanworden.Plaatsdebatterij
ofdeampulpasweerterug,alsdecompartimentenvolledig
droogzijn.Zieparagraaf7.5.1 Reiniging van uw pomp. 

Andere vloeistoffen
Uhoeftzichgeenzorgentemakenovercontactvanuwpomp
metzweetofspeeksel.Umoetuwpompechteronmiddellijk
controlerennacontactmetanderevloeistoffenofchemicaliën
zoals:
Reinigingsoplossingen j
Alcohol j
Dranken j
Olieofvet j

Zieparagraaf7.5.1 Reiniging van uw pomp. 

c LET OP!

VermijdiedercontactvanuwAccuChekSpiritComboinsuli-
nepomp,deinfusiesetendeverbindendeonderdelenvanuw
insulinepompmetgezondheidsenschoonheidsproducten
(zoalsbijvoorbeeld:ontsmettingsmiddelen,antibioticacrèmes,
zeep,parfum,deodorant,bodylotionsofanderecosmetica).
Dezeproductenkunnenuwpompontkleurenofdedisplay
vertroebelen.
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3.4 De infusieset vervangen

Alsudeinfusiesetvervangt,houddanrekeningmethetvolgende:
Infusiesetszijnsterieleproducten,dieuitsluitendzijnbedoeld j
vooreenmaliggebruik.Desteriliteitvaneenongeopende
verpakkingisgegarandeerdtotdeaangegevenvervaldatum.
Gebruikgeensterieleproducten,waarvandeverpakking
beschadigdis.
Draaideinfusiesetgoedvastopdeadapteromlekkagevan j
insulinetevoorkomen.Draaidelueraansluitingvande
infusiesetzovermogelijkvast.Draaidelueraansluitingniet
verderaanengebruikgeengereedschap,omdathierdoor
scheurtjesindelueraansluitingvandeinfusiesetkunnen
ontstaanenditinlekkagevaninsulinekanresulteren.
Uwpompkangeenlekkagevandeinfusiesetdetecteren. j
Hierommoetuiniedergevaloverdagenvoorugaatslapen
alleonderdelenvanuwinfusiesetregelmatigcontroleren.Als
erlekkagevaninsulinelijkttezijn,terwijlalleonderdelentoch
correctzijnaangesloten,moetuopzoekgaannaarhet
lekkendeonderdeelenditonmiddellijkvervangen.Omdatde
toedieningvaninsulineonderbrokenisgeweest,wordtu
geadviseerdonmiddellijkuwbloedglucosespiegeltecon
troleren.Onderneemdebenodigdeactie,conformdeaanwij-
zingenvanuwbehandelteam.

Koppeluwinfusiesetaltijdaf,voordatueenampulvervangtof j
deinfusiesetvult.Anderslooptuhetrisico,datdeinsuline
ongecontroleerdaanuwlichaamwordttoegediend.Volgde
aanwijzingenindegebruiksaanwijzingvandedoorugebruikte
infusiesetenvanhetampulsysteemaltijdzorgvuldigop.
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3.

Koppeldeslangafvandenaald/canule. Verwijderdeinfusiesetvandeadapteren
gooidezeopdejuistewijzemethetafval
weg.

Tip: Debatterijsleutelheefteenuitspa-
ring,dieopdelueraansluitingvanalle
AccuChekinfusiesetspast.Ukuntdeze
gebruikenomdelueraansluitingvande
adapterlostemaken,alsditmetdehand
nietlukt.

5.4.

Procedure voor het vervangen van de 
infusieset 

Zorgervoor,datudevolgendematerialen
bijdehandheeft:
UwAccuChekSpiritComboinsuline- j
pomp
EennieuweAccuChekinfusieset j

2.1.

Zorgervoor,datuwpompzichinde
STOPmodusbevindt.

Wasuwhandengrondig.
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7.

Verwijderdegebruiktenaald/canuleen
gooidezeopdejuistewijzemethetafval
weg.

MaakzorgvuldigeennieuweAccuChek
infusiesetklaarvoorgebruik.

DraaideAccuChekinfusiesetrechtsom
indeadapter.
Draaidelueraansluitingvoorzichtigaan
metdehand.

6. 8.

9. 10. 11.

Vuldeinfusiesetconformdeaanwijzin-
geninparagraaf2.8 De infusieset vullen.

Bereiddeinfusieplaatsvoorenbrengeen
nieuweinfusiesetinconformdeaanwij-
zingeninparagraaf2.9 De infusieset 
aanbrengen.

ZetdepompindeRUNmodus.
Zieparagraaf2.10 Insulinetoediening 
starten.
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Opmerking Als u een infusieset met een zachte canule 
gebruikt, moet u, nadat u de inbrengnaald (gelei-
dingsnaald) heeft verwijderd, eerst een bolus 
toedienen om de lucht in de canulebehuizing te 
vervangen; volg hierbij de instructies in de 
gebruiksaanwijzing van de door u gebruikte 
infusieset op. Als u dit achterwege laat, kan er 
mogelijk een onjuiste hoeveelheid insuline worden 
toegediend. Zie paragraaf 4.2 Instellen van een 
standaardbolus. 

w WAARSCHUWING 

Inspecteerdeinfusieplaatsminstenstweekeerperdagomte
kijkenofersprakeisvanirritatieofinfectie.Symptomenvan
infectiezijnonderandere:pijn,bulten,roodheid,warm
aanvoelenofafscheiding.Alsuroodheidofeenzwellingziet,
moetudirecteennieuwehoofdsetvandeinfusiesetopeen
andereinfusieplaatsaansluitenencontactopnemenmetuw
behandelteam.

Vervanguwinfusiesetovereenkomstigdegebruiksaanwijzing
vandefabrikantendeadviezenvanuwbehandelteam.
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2.1. 3.

Zorgervoor,datuwpompzichinde
STOPmodusbevindt.

Wasuwhandengrondig. Verwijderdetoevoerset(slang)vande
naald/canule.

Procedure voor het vervangen van de ampul en de infusieset

3.5 De ampul en infusieset vervangen

Zorgervoor,datudevolgendematerialenbijdehandheeft:
UwAccuChekSpiritComboinsulinepomp j
EennieuweAccuChekinfusieset j
EengevuldAccuChekSpiritampulsysteem(3,15mL) j
Eennieuweadapter(dezemoettenminsteelketweemaanden j
wordenvervangen)
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4 . Opmerking Als u de adapter uit de 
behuizing van de pomp trekt 
zonder deze volledig los te 
hebben gedraaid, kan het 
voorkomen, dat de zuiger 
van de ampul aan de 
aan  drijfstang bevestigd 
blijft. Als dit gebeurt, kunt u 
contact opnemen met de 
afdeling Customer Service 
van de lokale vertegenwoor-
diging van Roche 
Diagnostics (zie de 
binnen  zijde van de omslag 
achterin de handleiding).

HouduwAccuChekSpiritComboinsuli-
nepompmetdeadapternaarbeneden
gericht.

6.

Verwijderdetoevoerset(slanggedeelte)
vandeadapterengooidezeopdejuiste
wijzemethetafvalweg.

Verwijderdeampulvandeadapteren
gooideampulopdejuistewijzemethet
afvalweg.

Tip: Debatterijsleutelheefteenuitspa-
ring,dieopdelueraansluitingvanalle
AccuChekinfusiesetspast.Ukuntde
batterijsleutelgebruikenomdelueraan-
sluitingtussenuwinfusiesetende
adapterlostemaken.

7.

5.

Draaideadapterlosuitdebehuizingvan
depompomdeadapterenampulvande
pompteverwijderen.
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10.

Plaatseennieuweampulenbrengeen
nieuweinfusiesetaan.Zieparagraaf
2.7 De ampul plaatsen.

9.

Houddeadaptertegenhetlichten
controleerofuslijtageofvuilziet(dit
geldtvooralvoordeafdichtingenaande
binnenenbuitenkantvandeadapter).

Alsditnodigis,kuntudeadaptermet
waterschoonmakenenvervolgensgoed
afdrogen.Vervangdeadapteronmiddel-
lijkalsersprakeisvanslijtageof
vervuiling.

8.
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3.6 Algemene veiligheidsinformatie 

w WAARSCHUWING 

Zorgervoor,datualtijdeenreservevoorraadsterieleproduc-
tenenaccessoires(infusieset,insulineampul,batterijen),een
insulinepen/spuitjeeninsulinebijuheeft.Zonderinsuline
kanerbijdiabetesmellitusketoacidoseontstaan,waardoor
behandelingenopnameinhetziekenhuisnodigkanzijn.

c LET OP! 

Steluwinsulinepompnietblootaandirectzonlicht.Voorkom,
datdeinsulineendepompoververhitraken.Voorkomdirecte
blootstellingvanuwinsulinepompaankoudewindenaan
temperaturenboven40°Cofbeneden5°C.Dezecondities
kunneneennegatieveinvloedhebbenopdeinsuline,de
behuizingvanuwinsulinepompbeschadigenenookeen
slechtewerkingvandebatterijveroorzaken.Raadpleegde
gebruiksaanwijzingvandedoorugebruikteinsulineomhet
toegestanetemperatuurbereikvasttestellen.

Opmerking Controleer de nog in de ampul aanwezige hoeveel-
heid insuline ten minste één maal per dag. Druk in 
de displayweergave RUN of STOP op f om de 
nog in de ampul aanwezige hoeveelheid insuline in 
eenheden weer te geven. Voordat u gaat slapen, 
wordt u geadviseerd ervoor te zorgen, dat:

de ampul voor de nacht voldoende insuline bevat  j
de batterij is voldoende opgeladen j
de tijd en de datum correct zijn ingesteld j
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4.1 Informatie over bolussen

Eenbolusisdehoeveelheidinsuline,dieteraanvullingopde
basaledoseringwordttoegediendomdeinnamevanvoedselte
compenserenenhogebloedglucosewaardentecorrigeren.Het
bolustypeendebolushoeveelheidwordenbepaaldaandehand
vanderichtlijnenvanuwbehandelteam,uwbloedglucosespie-
gel,uwvoedselinname,uwgezondheidstoestandenhetniveau
vanuwactiviteiten.
Bespreekhettijdstipvanbolustoedieningendehoeveelheiden
hettypebolusmetuwartsofgezondheidszorgteam.

Uwpompkandriebolustypenafgeven:

Standaardbolus snelletoediening

Vertraagde bolus toedieningovereeningestelde
tijdsperiode

Multiwave-bolus combinatievaneensnelletoedie-
ningmettoedieningovereen
ingesteldetijdsperiode

4 Bolussen en tijdelijke basale doseringen
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4.2 Instellen van een standaardbolus

Erzijntweemanierenomeenstandaardbolusintestellen:

Snelle bolus Doormiddelvana en sopuw
insulinepomp,waarbijdebolusstap-
pendoordegebruikerkunnen
wordeningesteld.

Door middel van 
het standaard-
bolusmenu

Doormiddelvand en fomin
hetmenutekomenenvervolgens
a en somdehoeveelheidinte
stellen.

Debolushoeveelheidispertoedieningbeperkttot50eenheden
U100insuline.
Nadatueenstandaardbolusheeftingesteld,duurthet5seconden
voordatdetoedieningvandeboluswordtgestart.Gedurendedeze
startvertragingstijdkuntudebolusannulerendooropdetoetsa 
ofstedrukken.DewaarschuwingW8:BOLUSGEANNUL.
wordtopdedisplayweergegeven.Druktweemaalopfomde
waarschuwingtebevestigenenuitteschakelen.Ziehoofdstuk 
8 waarschuwingW8:BOLUS GEANNUL.



79

4

4.2.1 Een Snelle bolus instellen

Bijdevolgendeprocedurewordtalleengebruikgemaaktvande
toetsena en s.Ukuntmeteenvanbeidetoetsenstarten.
Deaanbevolenstappenwordenhieronderaangegevendoorde
eerstetoets,diezonderrondehaakjeswordtweergegeven,zoals
a.Dealternatievestapkuntuuitvoerendooropdetoets
tussenhaakjestedrukken,zoals(s ).
Omdatuwpompudoormiddelvanakoestischesignalenen
trilsignalendoordeinstelstappenleidt,kuntudeSnellebolus

1. 2.

Procedure voor het instellen van een Snelle bolus

HoudindedisplayweergaveRUNs 
( a )ingedrukttotueenreekspieptonen
hoorteneentrilsignaalvoelt.
HierdoorwordtdefunctieSNELLEBOLUS
geactiveerd.

Drukvooriederebolusstapeenmaalop
a ( s )totdevereistebolushoeveel-
heidisbereikt.Umoethierbijechterniet
detoetsgebruiken,dieueerstheeft
ingedrukt.

instellenzonderopdedisplayvandepomptekijken.Alsde
bolusisingesteld,kuntudepieptonenentrilsignalenvande
insulinepomptellenomtecontrolerenofdeinstellingcorrectis.
Zolangunogweinigervaringmetdepompheeft,moetuom
veiligheidsredenenookdedisplaycontroleren.
IndefabriekzijndebolusstappenvandeSnellebolusingesteld
op0,5eenheden.

3.

Telkensalsuopdetoetsdrukt,geeftuw
pompeenpieptooneneentrilsignaalaf;
éénvooriedereingesteldebolusstap.
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w WAARSCHUWING 

DeinuwAccuChekSpiritComboinsulinepompingestelde
bolusstapbepaaltdoormiddelvandetoetsena en s van 
uwinsulinepompdehoeveelheidSnellebolus.
Alsdebolusstappennietgoedingesteldzijn,wordter
mogelijkeenonjuistehoeveelheidinsulinetoegediend.
Zieparagraaf5.10.1 De bolusstappen aanpassen.

 

Detotalebolushoeveelheidwordtvijf
seconden,nadatuvoordelaatstekeerop
a  (s )heeftgedrukt,dooruwpomp
bevestigdindevormvanéénpieptoonen
ééntrilsignaalvooriedereingestelde
bolusstap.

Hetstandaardbolussymboolknippert
5secondenopdedisplay(destartvertra-
gingvoordebolustoediening).

6.

Nadestartvertragingvoordebolustoe-
dieninggeeftdepompdriemaaleen
pieptooneneentrilsignaalafenbegint
vervolgensmetdetoedieningvande
totale,ingesteldebolushoeveelheid.Op
dedisplaywordthetterugtellenvande
resterendebolushoeveelheidweergege-
ven.

5.4.
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4.2.2 Een Snelle bolus annuleren

Tijdens het instellen 
(debolushoeveelheid
knippert): 

Drukopdesofatoets,dieuheeftgebruiktomindeoptievoorhet
instellenvandeSnellebolustekomen.Hierdoorwordtdebolushoeveelheid
teruggezetnaar0,0eenheden.Uhoorteenmelodie.
Alsergeennieuwebolusisingesteld,keertuwpompterugnaardedisplay-
weergaveRUNengeeftnavijfsecondendriemaaleenpieptooneneen
trilsignaalaf.

Erwordtgeenbolus
toegediend.

Tijdens de bevestiging 
(alsdeakoestischeen
trilsignalenworden
afgegeven)of Tijdens 
de startvertraging 
(standaardbolussymbool
knippert): 

Drukopsofa.Uhoorteenmelodie.Uwpompkeertterugnaarde
displayweergaveRUN. 
DewaarschuwingW8:BOLUSGEANNUL.wordtopdedisplayweergegeven.
Druktweemaalopfomdewaarschuwingtebevestigenenuitteschakelen.
Ziehoofdstuk8, waarschuwing W8: BOLUS GEANNUL.

Erwordtgeenbolus
toegediend.
 

Tijdens de bolustoe-
diening (terugtellen van 
debolushoeveelheid): 

Houdsofa3secondeningedrukttotueenmelodiehoort.Dewaarschu-
wingW8:BOLUSGEANNUL.wordtopdedisplayweergegeven.
Druktweemaalopfomdewaarschuwingtebevestigenenuitteschakelen.
Ziehoofdstuk8, waarschuwing W8: BOLUS GEANNUL.

Ukuntdeactuelevóórdeannuleringtoegediendebolushoeveelheidbekijkenin
hetbolusoverzicht.Zieparagraaf5.4.1 Uw bolusoverzicht bekijken.

Debolustoedieningis
onderbroken.

Opmerking Controleer of de annulering gewenst is en stel vervolgens, indien noodzakelijk, een nieuwe bolus in. 
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4.2.3  Een standaardbolus m.b.v. het standaardbolus-
menu instellen

Onafhankelijkvandeingesteldebolusstappenzijndebolusstap-
penvandedoorhetmenugestuurdeinstellingvandestandaard-
bolusvastingesteldop0,1eenheid.Ukuntdezebolusinde
displayweergaveSTANDAARDBOLUSinstellendoordetoetsa 
ofsingedrukttehouden(scrollen)totdegewenstebolushoe-
veelheidwordtweergegeven.

2. 3.

1.

Drukopdomnaardedisplayweergave
STANDAARDBOLUStegaan

Drukopfomdezeteselecteren.De
displayweergaveBOLUSHOEVEELHEID
verschijnt.

Drukopofbladermetaomde
bolushoeveelheidteverhogenofsom
dezeteverlagen.

Drukopfomdebolushoeveelheidte
bevestigen. 
Hetstandaardbolussymboolknippertvijf
secondenopdedisplay(destartvertra-
gingvoordebolustoediening).

4.
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Nadezestartvertragingvoordebolustoedieninggeeftuwpomp
driemaaleenpieptooneneentrilsignaalafenbegintvervolgens
metdetoedieningvandetotale,ingesteldebolushoeveelheid.Op
dedisplaywordthetterugtellenvanderesterendebolushoeveel-
heidweergegeven.

4.2.4  Een standaardbolus annuleren

Tijdens het instellen 
(debolushoeveelheid
knippert):

Uheeftdriemogelijkhedenomeenbolustijdenshetinstellenteannuleren
jAlsunahetinstellenvandebolushoeveelheid20secondennietopeentoets
drukt,keertuwpompterugnaarhetdisplayweergaveRUN.

jNaarhetstandaardbolusmenugaandoorgelijktijdigopd+atedrukken.
jDebolushoeveelheidinstellenop0,0eenheden.Drukopfomaftesluiten.

Erwordtgeenbolus
toegediend.

Tijdens de startvertra-
ging (standaardbolus-
symboolknippert): 

Drukopsofa.Uhoorteenmelodie.Uwpompkeertterugnaarde
displayweergaveRUN.DewaarschuwingW8:BOLUSGEANNUL.wordtopde
displayweergegeven.
Druktweemaalopfomdewaarschuwingtebevestigenenuitteschakelen.
Ziehoofdstuk8, waarschuwing W8: BOLUS GEANNUL.

Erwordtgeenbolus
toegediend.

Tijdens de bolustoe-
diening (terugtellen van 
debolushoeveelheid): 

Houdsofa3secondeningedrukttotueenmelodiehoort.
Ukuntdeactuelevóórdeannuleringtoegediendebolushoeveelheidbekijkenin
hetbolusoverzicht.Zieparagraaf5.4.1 Uw bolusoverzicht bekijken.

Debolustoedieningis
onderbroken.
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4.3 Instellen van een vertraagde bolus

MetdeoptieVertraagdeboluskuntuinstellen,dateenbolus
overeenbepaaldetijdsperiodewordttoegediend.Dezefunctieis
nuttigtijdenslangdurigemaaltijden,dinersofreceptiesofbij
maaltijden,dielangzaamwordenverteerd.Detoedieningvan
eenvertraagdebolusisookgeschiktvoormensen,dieaan
gastroparese(vertraagdemaagontlediging)lijden.

Deduurvandebolustoedieningkanovereenperiodevan
maximaal12urenintijdsintervallenvan15minutenworden
ingesteldenbegintdirectnadebevestiginghiervan.Tijdensde
toedieningvandebolus,wordenderesterendetijdenhoeveel-
heidvandevertraagdebolusalsmededehuidigebasale
doseringvooreentijdsperiodevanéénuurweergegevenopde
displayweergaveRUN.

Bijannuleringtijdensdestartvertragingentijdensdebolustoe-
dieningwordtdewaarschuwingW8: BOLUS GEANNUL.gegeven.
Druktweemaalopfomdewaarschuwing(tijdelijk)uitte
schakelenentebevestigen.Ziehoofdstuk8. 

Opmerking Controleer of de annulering gewenst is en stel, 
indien noodzakelijk, een nieuwe bolus in.
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1. 2. 3.

Procedure voor het instellen van een vertraagde bolus

Drukopdomnaardedisplayweergave
VERTRAAGDEBOLUStegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.De
displayweergaveBOLUSHOEVEELHEID
verschijnt.

Drukopaomdebolushoeveelheidte
verhogenofopsomdezeteverlagen.

Detijdsduurvandelaatsttoegediende
vertraagdeboluswordtweergegeven.

Tip:UkunteenstandaardbolusofeenSnellebolusaaneen
reedsgestartevertraagdebolustoevoegen.Alsudestandaard-
bolusannuleert,wordtdetoedieningvandevertraagdebolus
voortgezet.
Tijdensdetoedieningvaneenvertraagdebolus,kuntuechter
geentweedevertraagdebolusofeenmultiwavebolusinstellen.
Alsuditprobeert,ontvangtudefoutmelding:”Momenteel
anderebolusactief”.

Alsueenanderevertraagdeboluswiltinstellen,zetude
insulinepompindeSTOPmodusomdehuidigeboluste
annulerenensteltuvervolgensdenieuwebolusin.
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Opmerking Als er tegelijk met de vertraagde bolus een tijdelijke 
basale dosering actief is, worden de resterende tijd 
en hoeveelheid van de bolus en de waarde van de 
verhoogde of verlaagde basale dosering per 
tijdsperiode van één uur op de displayweergave 
RUN weergegeven.

             

4. 5.

Drukopdomnaardedisplayweergave
BOLUSDUURtegaan

Drukopaomdebolusduurteverho-
genofopsomdezeteverlagen.

Tip:Drukopdomtussenhetinstellen
vandebolushoeveelheidenvande
bolusduurtewisselen.

Drukopfomdebolushoeveelheiden
debolusduurtebevestigen.Depomp
keertterugnaardedisplayweergave
RUN.Debolustoedieningstartbinnen
3minuten
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4.3.1 Een vertraagde bolus annuleren

Tijdens het instellen 
(debolushoeveelheidof
bolusduurknippert):

Ukuntof:
jwachtentotuwpompterugkeertnaardeschermweergaveRUN.
j  gelijktijdigopd en adrukkenomdefunctiedisplayweergaveteverlaten.
j debolushoeveelheidinstellenop0,0eenhedenenopf drukken. .

Erwordtgeenbolus
toegediend.

Tijdens de bolustoe-
diening 

j  Alsdetoedieningvandevertraagdebolusalisgestart,kuntuditannuleren
dooruwpompindeSTOPmodustezetten.Debolustoedieningwordt
hierdoorgeannuleerdendewaarschuwingW8:BOLUSGEANNUL.wordtop
dedisplayweergegeven.Druktweemaalopfomdewaarschuwingte
bevestigenenuitteschakelen.Ziehoofdstuk8, waarschuwing W8: BOLUS 
GEANNUL. 
 
Detotdeannuleringtoegediendebolushoeveelheidkanindedisplayweer-
gaveBOLUSGEGEVENSwordenbekeken.Zieparagraaf5.4.1 Uw bolusover-
zicht bekijken.

Debolustoedieningis
onderbroken.
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Opmerking  Als er tegelijkertijd een tijdelijke basale dosering 
actief is, wordt deze ook geannuleerd als u uw 
pomp in de STOP-modus zet. De waarschuwing 
W8: BOLUS GEANNUL. en de waarschuwing W6: 
TBD GEANNULEERD worden weergegeven.  
Druk tweemaal op f om de eerste waarschuwing 
te bevestigen en uit te schakelen. Vervolgens 
verschijnt de tweede waarschuwing op de display. 
Druk tweemaal op f om de tweede waarschu-
wing te bevestigen en uit te schakelen. Beide 
waarschuwingen worden opgeslagen in het 
overzicht van de waarschuwingen.  

Zie hoofdstuk 8, waarschuwing W6: TBD GEANNU-
LEERD en waarschuwing W8: BOLUS GEANNUL. 
Controleer of de annulering gewenst is en stel 
vervolgens, indien noodzakelijk, een nieuwe 
vertraagde bolus (en / of tijdelijke basale dosering) 
in. 
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4.4 Instellen van een multiwave-bolus

Deoptiemultiwavebolusisbeschikbaarinhetgebruikersmenu
UITGEBREID.Ditbolustypeisontwikkeldomdeinsulineafgifte
vanhetlichaambeternatebootsenencombineerteendirecte
bolustoedieninggevolgddooreenvertraagdebolustoediening.
Dezeoptiekanzinvolzijnbijmaaltijdenmetzowelsnelals
langzaamwerkendekoolhydraten.
Deduurvandebolustoedieningkanovereenperiodevan
maximaal12urenintijdsintervallenvan15minutenworden
ingesteld.

Opmerking j  De multiwave-bolus is uitsluitend beschikbaar in 
het gebruikersmenu UITGEBREID. 
U kunt een standaardbolus toevoegen aan een  j
reeds gestarte multiwave-bolus. Als u de 
standaardbolus annuleert, wordt de toediening 
van de multiwave-bolus voortgezet. 
Tijdens de toediening van een multiwave-bolus,  j
kunt u echter geen tweede multiwave-bolus of 
een vertraagde bolus instellen. Als u een andere 
multiwave-bolus wilt instellen, zet u de insuline-
pomp in de STOP-modus om de huidige bolus te 
annuleren en stelt u vervolgens de nieuwe bolus 
in.

Alsueenmultiwavebolusinstelt,moetervoorzorgen,datuhet
gebruikersmenuUITGEBREIDgebruiktendatuwpompzichinde
RUNmodusbevindt.
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Procedure voor het instellen van een multiwave-bolus

1. 2. 3.

5.

Drukopdomnaardedisplayweergave
MULTIWAVEBOLUStegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.De
displayweergaveBOLUSHOEVEELHEID
verschijnt.

Drukopaomdetotalebolushoeveel-
heidteverhogenofopsomdezete
verlagen.

Opmerking De eerste keer, dat u op a 
drukt, worden de bolusduur 
van de laatste multiwave-
bolus en een standaard 
ingestelde directe bolushoe-
veelheid weergegeven. Deze 
laatste wordt evenredig 
verhoogd of verlaagd met 
de verhoging of verlaging 
van de totale bolushoeveel-
heid.

Drukopdomnaardedisplayweergave
DIRECTEBOLUStegaan.

Drukopaofsomdedirecte
bolushoeveelheidtecorrigereneninte
stellen.

Drukopdomnaardedisplayweergave
BOLUSDUURtegaan.

Drukopaofsomdeduurvande
vertraagdebolustecorrigerenenin
stappenvan15minutenintestellenvoor
eenperiodevanmaximaal12uren.

4.
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6.
Tip:Drukopd omachtereenvolgens
tussenhetinstellenvandetotale
BOLUSHOEVEELHEID,DIRECTEBOLUS
enBOLUSDUURtewisselen.

Controleeropdedisplayweergavenofde
ingesteldewaardenvoordetotalebolus,
dedirectebolusendeduurvande
vertraagdeboluskloppen.

Drukopfomdebolushoeveelheiden
debolusduurtebevestigen.Hetmulti
wavebolussymboolknippert5seconden
opdedisplay(destartvertragingvoorde
bolustoediening).

8.

Depompgeeftdriemaaleenpieptoonen
eentrilsignaalaf.Detoedieningvande
directebolusstart.Opdedisplaywordt
het terugtellen van de resterende 
bolushoeveelheidvoortdurendweer
gegeven.

Opmerking Als er tegelijkertijd een 
tijdelijke basale dosering 
actief is, worden de 
resterende tijd en hoeveel-
heid van de bolus en 
waarde van de verhoogde of 
verlaagde basale dosering 
per tijdsperiode van één uur 
op de displayweergave RUN 
weergegeven.

7.
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4.4.1 Een multiwave-bolus annuleren

Tijdens het instellen 
(debolushoeveelheid
knippert):

Erzijndriemanierenomeenmultiwavebolustijdenshetinstellen
teannuleren:
j  Gedurende20secondengeentoetsindrukken.Depompkeertterugnaarde
displayweergaveRUN.

jNaarhetmultiwavebolusmenugaandoorgelijktijdigopd+a te 
drukken.

jDebolushoeveelheidinstellenop0,0eenhedenenopf drukken.

Erwordtgeenbolus
toegediend.

Tijdens de 
 startvertraging 
(multiwavebolus
symboolknippert): 

jDrukopsofa.Depompgeeftakoestischeentrilsignalenaf.Depomp
keertterugnaardedisplayweergaveRUN.

Erwordtgeenbolus
toegediend.

Tijdens de directe 
bolustoediening 

jUkuntdedirectetoedieningannulerendoorsofa3secondeninge-
drukttehoudentotueenmelodiehoort.Hierdoorwordtdegehelebolus
(toedieningvandedirecteendevertraagdebolus)geannuleerd.

Debolustoedieningis
onderbroken.

Tijdens vertraagde 
toediening 

jUkuntdevertraagdetoedieningannulerendoordepompindeSTOPmodus
tezetten.Hierdoorwordtdevertraagdebolusgeannuleerd.

Debolustoedieningis
onderbroken.

Bijannuleringvandebolustijdensdestartvertragingentijdens
dedirectebolustoedieningendevertraagdetoedieningwordtde
waarschuwingW8:BOLUSGEANNUL.gegeven.Druktweemaal
opfomdewaarschuwingtebevestigenenuitteschakelen.
Ziehoofdstuk8, waarschuwing W8: BOLUS GEANNUL. 

Ukuntdeactuelevóórdeannuleringtoegediendebolushoeveel-
heidbekijkeninhetbolusoverzicht.Zieparagraaf5.4.1 Uw 
bolusoverzicht bekijken.
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Opmerking Als er tegelijkertijd een tijdelijke basale dosering 
actief is, wordt deze ook geannuleerd als u uw 
pomp in de STOP-modus zet. De waarschuwing 
W8: BOLUS GEANNUL. en de waarschuwing W6: 
TBD GEANNULEERD worden weergegeven.  
Druk tweemaal op f om de eerste waarschuwing 
te bevestigen en uit te schakelen. Vervolgens 
verschijnt de tweede waarschuwing op de display. 
Druk tweemaal op f om de tweede waarschu-
wing te bevestigen en uit te schakelen. Beide 
waarschuwingen worden opgeslagen in het 
alarmoverzicht. Zie hoofdstuk 8, waarschuwing W6: 
TBD GEANNULEERD en waarschuwing W8: BOLUS 
GEANNUL. Controleer of de annulering gewenst is 
en stel vervolgens, indien noodzakelijk, een nieuwe 
multiwave-bolus (en / of tijdelijke basale dosering) 
in.

4.5  Instellen van een tijdelijke basale 
dosering (TBD)

Ukuntuwbasaledoseringopdeinsulinepomptijdelijkverhogen
ofverlagen.Hierdoorkuntuinspelenopeenveranderende
insulinebehoeftealsgevolgvantoegenomenofafgenomen
inspanningen,ziekteofstress.

Eenbasaledoseringwordtgewoonlijkingesteldop100%,maar
ukuntdeze:
voormaximaal24urenverhogentot250% j
voormaximaal24urenverlagentot0% j

Alsuuwbasaledoseringtijdelijkverhoogtofverlaagt,wordt
iederebasaledoseringvooreentijdsperiodevanéénuur,zolang
detijdelijkebasaledoseringvankrachtis,overeenkomstig
verhoogdofverlaagd.Alsdewijziginggroterisdan0%wordt
hetbasaleprofielgeenvlakkecurve,maarbehoudtdezezijn
karakteristiekevorm.Bij0%wordthetbasaleprofieleenvlakke
curveenwordtertijdensdeingesteldeduur(metuitzondering
vanbolussen)geeninsulinetoegediend.

Udienthettoedienenvaneentijdelijkebasaledoseringmetuw
behandelteamtebespreken.
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Opmerking Als een verhoging of verlaging van de tijdelijke 
basale dosering wordt uitgevoerd, blijft deze actief, 
zelfs als u het basale profiel heeft gewijzigd.

Ukunteentijdelijkebasaledoseringuitsluitendinstellen,alsuw
pompzichindeRUNmodusbevindt.

Procedure voor het instellen van een tijdelijke basale dosering 

1. 2.

Drukopdomnaardedisplayweergave
TIJDELIJKEBASALEDOSERING(TBD)te
gaan.

Drukopfomdezeteselecteren.De
displayweergaveTBDPERCENTAGE
verschijnt.

Opmerking Als er geen tijdelijke basale 
dosering actief is, wordt het 
percentage op 100 % 
ingesteld. Als er echter een 
tijdelijke basale dosering 
actief is, verschijnen de 
duur en het percentage 
ervan op de displayweer-
gave RUN.
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4.

Drukopaomdebasaledoseringte
verhogenofopsomdezeteverlagen.

Tip:Alsudetijdelijkebasaledosering
verhoogt(ofverlaagt),wordtdeduurvan
devorigeverhoogde(ofverlaagde)
tijdelijkebasaledoseringweergegeven.
Alsudepompechtervoorheteerst
gebruikt,verschijntereenstandaard
ingesteldewaarde.

Drukopdomnaardedisplayweergave
TBDDUURtegaan

Drukopaofsomdetijdsduurte
corrigerenenintestellen.

3.

5.
Tip: U kunt tussen het instellen van het 
percentageendeduurvandetijdelijke
basaledoseringwisselendooropd te 
drukken.

Drukopfomdezeinstellingenopte
slaanenaftesluiten.

Denieuwetijdelijkebasaledoseringis
onmiddellijkactief.

Alsereentijdelijkebasaledoseringactief
is,geeftdepompéénmaalperuureen
pieptooneneentrilsignaalaf.
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Opmerking Tijdens de toediening van de tijdelijke basale 
dosering, worden het verhoogde of verlaagde 
percentage, de verhoogde of verlaagde basale 
dosering per tijdsperiode van één uur (basale 
dosering plus TBD-percentage) en de resterende 
duur op de displayweergave RUN weergegeven. 
Een naar boven wijzende pijl geeft een tijdelijke 
verhoging van de basale dosering aan, terwijl een 
naar beneden wijzende pijl op een tijdelijke 
verlaging van de basale dosering wijst.

Opmerking Als er tegelijkertijd een vertraagde bolus of een 
multiwave-bolus dosering actief is, worden de 
resterende tijd en hoeveelheid van de bolus en 
waarde van de verhoogde of verlaagde basale 
dosering per tijdsperiode van één uur op de 
displayweergave RUN weergegeven.  
Voorbeeld: actieve vertraagde bolus

            

Waarschuwing TBD EINDE
Aanheteindvaneentijdelijkebasaledoseringwordtde
waarschuwingW7:TBDEINDEweergegeven.Druktweemaalop
fomdewaarschuwingtebevestigenenuitteschakelen.
Ziehoofdstuk8, waarschuwing W7: TBD EINDE.

Resterendetijdsduur

Symboolvaneen
vertraagdebolus
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Tijdens het instellen: Erzijndriemanierenomeentijdelijkebasaledoseringtijdenshetinstellente
annuleren:
jGedurende20secondengeentoetsindrukken.Depompkeertterugnaarde
displayweergaveRUN.

jNaardedisplayweergavetijdelijkebasaledosering(TBD)gaandoorgelijktij-
digopa+dtedrukken.

jHetTBDpercentageinstellenop100%.Drukopfomdezeinstellingopte
slaanenaftesluiten.

Depompgaatverder
metdetoedieningvan
denormalebasale
dosering.

Tijdens de toediening: Erzijntweemanierenomeentijdelijkebasaledoseringtijdenshettoedienen
teannuleren:
j  HetTBDpercentageinstellenop100%.Drukopfomdezeinstellingop
teslaanenaftesluiten.DewaarschuwingW6:TBDGEANNULEERDwordt
opdedisplayweergegeven.

j  OfukuntuwpompindeSTOPmoduszetten.Detoedieningvandetijdelijke
basaledoseringwordtgeannuleerd,evenalsiederevertraagdebolusof
multiwavebolus,dieopdatmomentwordttoegediend.Dewaarschuwing
W6:TBDGEANNULEERDwordtopdedisplayweergegeven.Druktweemaal
opfomdewaarschuwingtebevestigenenuitteschakelen.

Depompkeertterug
naardenormale
basaledosering.

 

4.5.1 Een tijdelijke basale dosering annuleren 
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Opmerking Als er tegelijkertijd een vertraagde bolus of een 
multiwave-bolus actief is, wordt deze ook geannu-
leerd als u uw pomp in de STOP-modus zet. De 
waarschuwing W8: BOLUS GEANNUL. en de 
waarschuwing W6: TBD GEANNULEERD worden 
weergegeven.  
Druk tweemaal op f om de eerste waarschuwing 
te bevestigen en uit te schakelen. Vervolgens 
verschijnt de tweede waarschuwing op de display. 
Druk tweemaal op f om de tweede waarschu-
wing te bevestigen en uit te schakelen. Beide 
waarschuwingen worden opgeslagen in het 
alarmoverzicht. Zie hoofdstuk 8, waarschuwing W6: 
TBD GEANNULEERD en waarschuwing W8: BOLUS 
GEANNUL. Controleer of de annulering gewenst is 
en stel vervolgens, indien noodzakelijk, een nieuwe 
tijdelijke basale dosering (en / of een vertraagde 
bolus of multiwave-bolus) in. 

4.6 Algemene veiligheidsinformatie

w WAARSCHUWING 

jOnjuisteinstellingvanuwinsulinepompkanleidentot
onjuistetoedieningvaninsuline.

j  Voordatustartmetdeinsulinepomptherapiedientuw
insulinepompeerstmetuwpersoonlijkeinstellingenworden
ingesteld.

j  Gebruikuwinsulinepompniet,alsuuwpersoonlijke
instellingennietkent.

j  Alsunietzekerweetofuwpersoonlijkeinstellingenjuist
zijnofalsuhiermeeweinigervaringheeft,vraaguw
behandelaaromuwpersoonlijkeinstellingentecontroleren.

j  Hettijdstipvandebolus,detoegediendehoeveelheidenhet
typeboluskuntuhetbesteinoverlegmetuwbehandelaar
bepalen 

j  Zorgervoor,datuuwpersoonlijkekoolhydratenfactor
(koolhydraten/insulineverhouding)encorrectiefactor
(insulinegevoeligheid)kent.

w WARNING 

AlsuwpompzichindeSTOPmodusbevindt,wordtergeen
insulinetoegediend.ZetdepompindeRUNmodusommet
detoedieningvaninsulineverdertegaan.
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Indithoofdstukwordtuitgelegd,hoeudebeschikbaremenuop-
tieskuntgebruikenenuuwpompophetniveauvanuw
persoonlijkeervaringmetdeinsulinepomptherapieafkunt
stemmen.

5.1 Inleiding

Ukuntdemenuoptiesendebijbehorendedisplayweergaven
oproependoormiddelvandeviertoetsenopdepompendoor
gecombineerdgebruikhiervan.Ditsteltubijvoorbeeldinstaat
om:
Depompintestellen j
Eenfunctieuittevoeren j
Eeninstellingtewijzigen j
Informatieopteslaan j

Opmerking Uw Accu-Chek Spirit Combo-insulinepomp is 
ontworpen voor gebruik in combinatie met de 
meter. Met deze intelligente bloedglucosemeter 
kunt u door middel van de Bluetooth® draadloze 
technologie communiceren met uw pomp.

5.1.1 Gebruikersmenu’s

UwAccuChekSpiritComboinsulinepompiszodanigontworpen,
datdezeaangepastkanwordenaanhetniveauvanuwervaring
metdepomptherapie–ofunueenbeginnerofeenervaren
pompgebruikerbent.UwAccuChekSpiritComboinsulinepomp
”groeit”metumee!
Omgebruiktekunnenmakenvandefunctieseninstellingen,die
uvandagtotdagnodigheeft,kuntuuitéénvandedriemenu’s
–STANDAARD,UITGEBREIDofPERSOONLIJK–kiezen.

5 Afstemmen van de pomp op uw persoon
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STANDAARD Ditmenubiedtuallebasisfuncties,dieu
nodigheeftvooreensuccesvollepompthe-
rapie.Alsunoggeenervaringmetde
pomptherapieheeft,adviserenwijuom
metditmenutebeginnen.Alsumeer
ervaringheeft,kuntunaarhetgebruikers-
menuUITGEBREIDgaan.

UITGEBREID Ditmenubiedtuhetvolledigescalavan
functiesvandeAccuChekSpiritCombo
insulinepomp.Hetbevatallefunctiesvan
hetgebruikersmenuSTANDAARD,plus
eengrootaantalextrafunctiesvoorde
meerervarengebruiker.

PERSOONLIJK OmdatdeAccuChekSpiritComboinsuline-
pompzoveelfunctiesheeft,zouuwillen
bepalen,welkedisplayweergavenworden
weergegeven,alsudoordemenuopties
bladert.MetbehulpvangeschiktePC
softwaresteltditmenuuinstaatom
displayweergavenvanhetgebruikersmenu
UITGEBREIDteverbergenenuwpomp
hierdooraanuwpersoonlijkewensenaante
passen.

Aanhetbeginvandezegebruiksaanwijzingvindtudeuitgevou-
wendiagrammenvandegebruikersmenu’sSTANDAARD,
PERSOONLIJKenUITGEBREID.

Opmerking Voor uw veiligheid en het gebruiksgemak tijdens 
het instellen keert uw Accu-Chek Spirit Combo-
insulinepomp terug naar de displayweergave RUN 
of STOP, als er binnen 20 seconden niet op een 
toets is gedrukt. De wijzigingen, die u heeft 
aangebracht, voordat uw pomp deze tijd heeft 
overschreden, worden niet opgeslagen.
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5.2 Selectie van een gebruikersmenu

Opmerking Voor aanwijzingen voor de selectie van het meest 
geschikte gebruikersmenu, zie paragraaf 5.1.1 Ge-
bruikersmenu’s. Als u toch nog niet zeker weet, 
welk menu u moet kiezen, bespreek dit met uw 
behandelaar.

2. 3.

Procedure voor het selecteren van een gebruikersmenu

DedisplayweergaveSEL.GEBR.MENU
wordtweergegeven.

Drukopaofsomeengebruikers-
menuteselecteren.

Drukopfomdeinstellingente
bevestigen.

Hetgeselecteerdebasaleprofielende
bijbehorendetotalehoeveelheidinsuline
perdagwordenweergegevenof…

1.

Drukopdomnaardedisplayweergave
MENUINSTELLINGENtegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.
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5.

Drukopaofsom,indiennoodzake-
lijk,eenbasaalprofielteselecteren.
Controleerhet(nieuwe)basaleprofielen
debijbehorendetotalehoeveelheid
insulineperdag.

Drukopfomdezeinstellingenopte
slaanenaftesluiten.

Hetnieuwegebruikersmenuenhetbasaleprofielzijnonmiddellijk
actief.

c LET OP! 

Alseenverhogingofverlagingvandetijdelijkebasale
doseringwordtuitgevoerd,blijftdezeactief,zelfsalsuhet
basaleprofielheeftgewijzigd.Detijdelijkebasaledoseringis
nuechtergebaseerdopdenieuwebasaledosering.

4.

…alserinhetgeselecteerdegebruikers-
menugeenvoorafgaandbasaalprofiel
beschikbaaris,verschijnenerstreepjes.
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5.3 Gebruikersmenu STANDAARD

Hieronderiseenlijstweergegevenvandemenuoptiesuithet
gebruikersmenuSTANDAARD.Voordevolgorde,waarindezeop
dedisplayverschijnen,wordtverwezennaarhetonderstaande
menudiagram:

Drukop j d ominderichting
vandepijltegaan
Drukop j d +aomterugte
gaan

f
f

RUN STOP
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Zoalshieronderaangegevenzijnsommigefunctiesreedselders
indezegebruiksaanwijzingbeschreven.Voordebeschrijvingvan
deoverigefunctiesvolgdelijst.

INSTELLINGEN TIJD EN DATUM
Zieparagraaf j 2.4 Instellen van tijd en datum.

BASAAL PROFIEL INSTELLEN
Zieparagraaf j 2.5.1. Instellen van uw basale profiel.

AMPUL VERVANGEN
Zieparagraaf j 2.7 De ampul plaatsen.

INFUSIESET VULLEN 
Zieparagraaf j 2.8 De infusieset vullen.

START DE POMP
Zieparagraaf j 2.10 Insulinetoediening starten.

STOP DE POMP
Zieparagraaf j 2.11 Insulinetoediening stoppen.

SNELLE BOLUS
Zieparagraaf j 4.2.1 Een Snelle bolus instellen.

STANDAARD BOLUS
Zieparagraaf j 4.2 Instellen van een standaardbolus.

VERTRAAGDE BOLUS
Zieparagraaf j 4.3 Instellen van een vertraagde bolus.

TIJDELIJKE BASALE DOSERING (TBD)
Zieparagraaf j 4.5 Instellen van een tijdelijke basale dosering 
(TBD)

MENU-INSTELLINGEN
Zieparagraaf j 5.2 Selectie van een gebruikersmenu,eerderin
dithoofdstuk.

BLUETOOTH INSTELLINGEN
Ziehoofdstuk j 6 Gebruik van de Accu-Chek Spirit Combo-
insulinepomp in combinatie met de meter.
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5.4 Uw pompgegevens bekijken

InhetgeheugenvanuwAccuChekSpiritComboinsulinepomp
wordenallegebeurtenissenopgeslagen(d.w.z.waarschuwingen
enfoutmeldingen,instelhandelingenenbestandenvande
insulinetoediening)meteenmaximumvan4.500gebeurtenissen.
Dezegegevenshebbenbetrekkingopongeveerdelaatste
negentigdagenvangebruikenzijnmetbehulpvanAccuChek
softwareproductentoegankelijkopeencomputer.

DevolgendegegevenskunnenrechtstreeksopuwAccuChek
SpiritComboinsulinepompwordenbekeken:

Bolusoverzicht delaatste30bolussen

Alarmoverzicht delaatste30waarschuwingenen
foutmeldingen

Overzicht van de per 
dag toegediende 
hoeveelheid insuline

deperdagtoegediendehoeveel-
heid insuline van de laatste 
30dagen.

Overzicht van 
tijdelijke basale 
doseringen

delaatste30verhogingenen
verlagingenvandebasaledosering

Resterende looptijd resterendetijdindagentotde
looptijdverstrekenis
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5.4.1 Uw bolusoverzicht bekijken

OpdedisplayweergaveBOLUSGEGEVENSkuntumaximaalde
laatste30bolustoedieningenbekijken,tebeginnenmethet
meestrecentingevoerdegegeven.

      

Bolushoeveelheid/ 
type Bolustijd

Datum Volgnummer

1. 2. 3.

Procedure voor het bekijken van het bolusoverzicht

Drukopdomnaardedisplayweergave
MIJNGEGEVENStegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.

DedisplayweergaveBOLUSGEGEVENS
verschijntentoontdemeestrecente
informatieoverbolussen.

Drukopaofsomdeingevoerde
gegevenstebekijken.

Drukopfomaftesluiten.

OpiederedisplayweergaveBOLUSGEGEVENSwordt
weergegeven:
Typebolus(standaardbolus,vertraagdebolusofmultiwave j
bolus)
Bolusduur(–alleenweergegevenvooreenvertraagdeof j
multiwavebolus)
Tijd j
Datum j
Hetvolgnummer(01ishetmeestrecente)vanhettotaleaantal j
ingevoerdegegevens(bijvoorbeeld01/30)vaneentoegedien-
debolus.

Tip:UkuntookvanuitdedisplayweergaveQUICKINFOinde
displayweergaveBOLUSGEGEVENSkomen.Zieparagraaf
1.2.3 Displayweergaven



107

5

5.4.2  Het overzicht van foutmeldingen en waarschu-
wingen bekijken

In het menu met alarmgegevens kunt u maximaal de laatste 
30waarschuwingenenfoutmeldingenbekijken,beginnendmet
hetmeestrecentingevoerdegegeven.

1. 2. 3.

Procedure voor het bekijken van het alarmoverzicht

Drukopdomnaardedisplayweergave
MIJNGEGEVENStegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.

Drukopdomnaardedisplayweergave
FOUTENGEGEVENStegaan.

Drukopaofs omdeingevoerde
gegevenstebekijken.

Drukopfomaftesluiten.

OpiederedisplayweergaveFOUTENGEGEVENSwordtweergege-
ven:
Nummerentypevandewaarschuwingoffoutmelding j
(bijvoorbeeldW6)
Dewaarschuwingoffoutmelding(bijvoorbeeldTBDGEANNU- j
LEERD)
Tijd j
Datum j
Hetvolgnummer(01ishetmeestrecente)vanhettotaleaantal j
ingevoerdegegevens(bijvoorbeeld01/30)vaneenwaarschu-
wingoffoutmelding.
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5.4.3  Het overzicht van de per dag toegediende 
hoeveelheid insuline bekijken

Inditoverzichtkuntudeperdagtoegediendehoeveelheid
insuline(vanmiddernachttotmiddernacht;basaledoseringplus
bolussen)vanmaximaaldelaatste30dagenbekijken,te
beginnenmethetlaatsteingevoerdegegeven.

1. 2. 3.

Procedure voor het bekijken van de per dag toegediende hoeveelheid insuline

Drukopdomnaardedisplayweergave
MIJNGEGEVENStegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.

Drukopdomnaardedisplayweergave
DAGTOTALENtegaan.

Drukopaofsomdeingevoerde
gegevenstebekijken.

Drukopfomaftesluiten.

Opiedereschermweergavewordtweergegeven:
Deperdagintotaaltoegediendehoeveelheidinsuline j
Datum j
Hetvolgnummer(01ishetmeestrecente)vanhettotaleaantal j
ingevoerdegegevens(bijvoorbeeld01/04)vaneenperdag
toegediendehoeveelheidinsuline.
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3.

5.4.4  Het overzicht van de tijdelijke basale doseringen 
bekijken

Dezeoptiebiedtudemogelijkheidommaximaaldelaatste
30verhogingenofverlagingenvandetijdelijkebasaledosering
(TBD)tebekijken,tebeginnenmethetmeestrecentingevoerde
gegeven.

1. 2.

Procedure voor het bekijken van het overzicht van de tijdelijke basale doseringen

Drukopdomnaardedisplayweergave
MIJNGEGEVENStegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.

Drukopdomnaardedisplayweergave
TBDGEGEVENStegaan.

Drukopaofsomdeingevoerde
gegevenstebekijken.

Drukopfomaftesluiten.

OpiederedisplayweergavevanhetTBDoverzichtwordt
weergegeven:
DeTBDverhogingofverlaginginprocenten j
TBDduur j
Tijd j
Datum j
Hetvolgnummer(01ishetmeestrecente)vanhettotaleaantal j
ingevoerdegegevens(bijvoorbeeld01/30)vaneenuitgevoerde
tijdelijkebasaledosering.
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5.4.5 De resterende looptijd bekijken

Defunctieresterendelooptijdwordtuitsluitendopeenbackup
pompofleenpompweergegeven.

Uwbackuppompisuitsluitendvoorgebruikinnoodgevallenter
beschikkinggesteld.Delooptijdervanisingesteldop180dagen.
Alsudebackuppompofleenpompvoorheteerstingebruik
neemt,begintdetimermethetterugtellenvanhetaantalnog
resterendedagen.Voordatdelooptijdverstrijkt,wordtuhierop
doorwaarschuwingsmeldingW5:REST.LOOPTIJDofW9:
WAARSCH.LOOPTIJDgewezenenwordthetsymboolvande

1. 2.

resterendelooptijdindedisplayweergavenRUNenSTOP
weergegeven.Alsdelooptijdverstrekenis,wordteropde
displayeenfoutmeldingE5ofE9:EINDELOOPTIJDweergegeven
enwordtdepompindeSTOPmodusgezet.

NaeenfoutmeldingE5ofE9kandepompnietmeerinde
RUNmoduswordengezet.

Ziehoofdstuk8, waarschuwingen W5: REST. LOOPTIJD en W9: 
WAARSCH. LOOPTIJD en foutmeldingen E5 en E9: EINDE 
LOOPTIJD.

Procedure voor het bekijken van de resterende looptijd

Drukopdomnaardedisplayweergave
MIJNGEGEVENStegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.

Drukopdomnaardedisplayweergave
REST.LOOPTIJDtegaan.
Hetaantaldagen,datnogresteerttotde
looptijdverstrekenis,wordtweergege-
ven.

Drukopfomaftesluiten.

Opmerking Deze instelling kan per land 
verschillen en hoeft niet 
zichtbaar te zijn op uw 
pomp.
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5.5  Overdracht van uw gegevens naar 
een computer 

Doormiddelvandeingebouwdeinfraroodinterfaceaande
zijkantvanuwAccuChekSpiritComboinsulinepompkuntu
gegevensoverdragentussenuwpompeneencomputer.

InhetgeheugenvanuwAccuChekSpiritComboinsulinepomp
wordenallegebeurtenissenopgeslagen(d.w.z.waarschuwingen
enfoutmeldingen,instelhandelingenenbestandenvande

1. 2. 3.

Procedure voor de overdracht van uw gegevens

insulinetoediening)meteenmaximumvanintotaal4.500ge-
beurtenissen.Dezegegevenshebbenbetrekkingopongeveerde
laatstenegentigdagenvangebruikenzijnmetbehulpvan
AccuChekinformatiebeheerproductentoegankelijkopeen
computer(voormeerinformatiewordtverwezennaardebijde
softwaregeleverdegebruikersinformatie).
Voorbeschikbaarheidvandegeschiktesoftware,zieAppendixC.

ZetuwpompindeSTOPmodus. Drukopdomnaardedisplayweergave
GEGEVENSOVERDRACHTtegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.

Drukopf.Eenmelodiegeeftaan,dat
uwpompgereedisvoordeoverdracht
vangegevens.
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4.

Alsdegegevensoverdrachtisvoltooid,
druktuopfomnaardedisplayweer-
gaveSTOPterugtekeren.

Voorzieuwpompindiennodigvaneenampul,eenadapteren
eennieuweinfusiesetenzetdepompindeRUNmodus.

Opmerking Als de displayweergave GEGEVENSOVERDRACHT is 
geselecteerd, keert uw pomp 15 minuten na de 
laatste gegevensoverdracht terug naar de STOP-
modus. 
Om de procedure tijdens de gegevensoverdracht te 
beëindigen, drukt u tweemaal gelijktijdig op d en 
a. De gegevensoverdracht wordt onderbroken en 
foutmelding E12: OVERDR. ONDERBR. wordt 
weergegeven. Zie hoofdstuk 8. 
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5.6 Instellingen van de pomp

Dezeinstellingenhebbenbetrekkingopeenpraktischgebruik
vandepomp.Voorinstellingenmetbetrekkingtotuwtherapie,
zieparagraaf5.10 Therapie-instellingen verderopindithoofd-
stuk.

1. 3.

5.6.1 Toetsblokkering in- of uitschakelen

DefunctieToetsblokkeringmaakthetmogelijkomdevier
toetsenvanuwAccuChekSpiritComboinsulinepompte
blokkeren.Ditiseenbelangrijkeveiligheidsmaatregel,die
voorkomt,datuperongelukbepaaldefunctiesactiveert,
bijvoorbeeldalsuslaaptofbijcontactsporten.

Alstoetsblokkeringisingeschakeldenunietbinnen10secon-
den,nadatuwpompisteruggekeerdnaardedisplayweergave
RUNofSTOP,opeentoetsheeftgedrukt,wordendeviertoetsen
geblokkeerd.

Procedure voor het in- of uitschakelen van toetsblokkering

Drukopd omnaardedisplayweergave
POMPINSTELLINGENtegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.

2.

Dehuidigestatusvandetoetsblokkering
(AANofUIT)wordtweergegeven.

Drukopaofs omdetoetsblokke-
ringAANofUITtezetten.

Drukopfomdezeinstellingopte
slaanenaftesluiten.
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1. 2.

Houdtineendisplayzonderinformatie
d en sgelijktijdigdrieseconden
ingedrukt.
IndeRUNofSTOPmodushoortudrie

pieptonenalsuopdetoetsendrukten
driesecondenlaternogmaalsomte
bevestigen,datdetoetsblokkeringis
uitgeschakeld.

Alser10seconden,nadatuwpompis
teruggekeerdnaardedisplayweergave
RUNofSTOP,geentoetsisingedrukt,
wordendeviertoetsenautomatisch
geblokkeerd.

Procedure voor het uitschakelen van de toetsblokkering

Alsuopeenwillekeurigetoetsdruktindienergeeninformatieop
hetdisplayzichtbaarisgeefthetsymboolvandetoetsblokkering
aan,datdetoetsenzijngeblokkeerd.

Opmerking De toetsblokkering blijft tijdens de snelle bolustoe-
diening van een standaard bolus of multiwave-bolus 
uitgeschakeld.
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5.6.2  Geluidsniveau van het akoestische signaal aanpassen

1. 2.

Opmerking Het geluidsniveau van de STOP-waarschuwing is 
onafhankelijk van het ingestelde geluidsniveau van het 
akoestische signaal – deze waarschuwing wordt altijd 
op het maximale geluidsniveau weergegeven. Als het 
akoestische signaal is uitgeschakeld en er wordt een 
waarschuwing of een foutmelding gegeven, dan wordt 
het akoestische signaal toch weer geactiveerd om te 
waarborgen, dat u over deze waarschuwing of 
foutmelding geïnformeerd wordt. Als de waarschu-
wing of foutmelding niet wordt uitgeschakeld, neemt 
het akoestische signaal geleidelijk toe in volume tot 
het maximale niveau wordt bereikt.

Procedure voor het instellen van het geluidsniveau van het akoestische signaal

Drukopdomnaardedisplayweergave
POMPINSTELLINGENtegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.

Drukopdomnaardedisplayweergave
VOLUMEGELUIDtegaan.

Drukopaofsomhetgeluidsniveau
vanhetakoestischesignaalaantepassen.

Drukopfomdezeinstellingopteslaan
enaftesluiten.

Omdebedieningmakkelijkertemaken,b.v.voorblindeof
slechtziendegebruikers,geeftuwpomponderverschillende
bedieningssituatiesverschillendeakoestischesignalenaf.Voor
meerinformatieoverdebetekenisvandegeluidspatronen,ziede
AppendixE”Akoestischesignalenenmelodieën”.Ukunthet
geluidsniveauvandeakoestischesignalenaanpassenaanuw
persoonlijkevoorkeur.Erzijnvijfgeluidsniveausmogelijk:geen
geluid,zacht,normaal,hardenmaximum.
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5.6.3 Alarmsignalen instellen

OpdeAccuChekSpiritComboinsulinepompkuntuselecteren,
hoeudoordepompgewaarschuwdwiltworden,alsereen
waarschuwingoffoutmeldingwordtgegeven.
Uheeftdriemogelijkheden:

Procedure voor het instellen van de alarmsignalen

Alleen akoestische signalen

Alleen trilsignalen

Akoestische- en trilsignalen

Vooruwveiligheidgeeftuwpomppieptonenaf,alsunaéén
minuutnietophettrilsignaalheeftgereageerd.

1. 2.

Drukopdomnaardedisplayweergave
POMPINSTELLINGENtegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.

Drukopdomnaardedisplayweergave
INSTELL.SIGNALENtegaan.

Drukopaofsomdealarmsignalen
intestellen.

Drukopfomdezeinstellingopte
slaanenaftesluiten.
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5.6.4 Oriëntatie van de displayweergave

Dedisplayweergavevanuwpompkan180°wordengedraaid,
waardoordeze,afhankelijkvandemanierwaaropuuwpomp
draagt,makkelijkerkanwordenbekeken.

1. 2. 3.

Procedure voor het instellen van de oriëntatie van de displayweergave

Drukopdomnaardedisplayweergave
POMPINSTELLINGENtegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.
Drukopdomnaardedisplayweergave
ORIENTATIEtegaan.

Dehuidigeoriëntatiewordtopdedisplay
weergegeven.

Drukopaofsomdeoriëntatievan
dedisplayweergaveteselecteren.

Drukopfomdezeinstellingopte
slaanenaftesluiten.

Opmerking Als u de oriëntatie van de displayweergave 180 ° 
draait, worden de functies van de toetsen a or 
s ook omgedraaid. De functies van de toetsen 
d en f blijven hetzelfde, welke oriëntatie van 
de displayweergave u ook kiest.
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1. 2.

5.6.5 Het contrast van de display instellen

Ukunthetcontrastvandedisplayvanuwpompaanuweigen
voorkeurenaanpassen.

Procedure voor het instellen van het contrast van de displayweergave

Drukopdomnaardedisplayweergave
POMPINSTELLINGENtegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.

Drukopdomnaardedisplayweergave
DISPLAYCONTRASTtegaan.

Drukopaofsomdegewenste
contrastintensiteitteselecteren.

Drukopfomdezeinstellingopte
slaanenaftesluiten.
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1. 2.

5.6.6 De taal selecteren

Deinformatieopuwpompkaninverschillendetalenworden
weergegeven. 
Ukuntdetaalvanuwvoorkeurselecteren.

Procedure voor het instellen van de taal

Drukopdomnaardedisplayweergave
POMPINSTELLINGENtegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.

Drukopdomnaardedisplayweergave
TAALtegaan.

Drukopaofsomeentaalte
selecteren.

Drukopfomdezeinstellingopte
slaanenaftesluiten.
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5.7 Gebruikersmenu UITGEBREID

Hieronderiseenlijstweergegevenvanextramenuopties,die
beschikbaarzijninhetgebruikersmenuUITGEBREID.Voorde
volgorde,waarindezeopdedisplayverschijnen,wordtverwezen
naarhetonderstaandemenudiagram:

BRP 4

BRP 3

BRP 2

BRP 4

BRP 3

BRP 2

f
f

RUN STOPDrukop j d ominderichtingvande
pijltegaan
Drukgelijktijdigop j d +aomterug
te gaan

BP  =Basaalprofiel2–4
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Opmerking Het gebruikersmenu UITGEBREID bevat alle opties 
van het gebruikersmenu STANDAARD. 
Zoals hieronder aangegeven worden sommige 
functies elders in deze gebruiksaanwijzing 
beschreven. Voor de beschrijving in dit hoofdstuk 
van de overige functies volg de lijst.

Multiwave-bolus
Zieparagraaf4.4 Instellen van een multiwave-bolus.

5.8 Basale profielen 

Uwpompkanovermaximaalvijfverschillendebasaleprofielen
beschikkenomaanuwwijzigendeinsulinebehoeftetegemoette
komen(bijvoorbeeldMaandagtotvrijdag,sportdagofuitslaap-
dag).
Bespreekdeinstellingvanaanvullendebasaleprofielenmetuw
behandelteam.Raadpleeguwbehandelteamook,voordatuuw
basaleprofielenwijzigt,aangezienditvaninvloedkanzijnopde
manierwaaropuuwpompdienttegebruiken.

5.8.1 Aanvullende basale profielen instellen

w WAARSCHUWING 

Stelvoordatumetdeinsulinepomptherapiebegint,uw
persoonlijkeinstellingeninopdeAccuChekSpiritCombo
insulinepomp.Gebruikuwpompniet,alsuuwpersoonlijke
instellingennietkent.Alsunietzekerweetofuwpersoonlijke
instellingenjuistzijnofalsuhiermeegeenervaringheeft,
vraaguwbehandelaargezondheidszorgverleneromuw
persoonlijkeinstellingentecontroleren.
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1. 2.

Procedure voor het instellen van aanvullende basale profielen

Drukopd omnaardedisplayweergave
BASAALPROFIELINSTELLEN(2,3,4,5)
tegaan,dieuwiltinstellen.

Drukopfomdezeteselecteren.

Debasaledoseringenvoortijdsperiodes
vanéénuurwordenvooriederaanvullend
basaalprofielopdezelfdemanier
ingesteldalsbijbasaalprofiel1.

Zieparagraaf2.5.1. Instellen van uw 
basale profiel.

Opmerking U kunt alleen basale profielen selecteren, die in uw 
huidige gebruikersmenu beschikbaar zijn. Als een 
door u gewenst nummer van het basale profiel niet 
wordt weergegeven, dient u het gebruikersmenu 
UITGEBREID selecteren of het basale profiel op een 
beschikbaar profielnummer instellen.
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1. 2.

5.8.2 Een basaal profiel selecteren

Drukopaofs omeenbasaalprofiel
teselecteren.Hetgeselecteerdebasale
profielendebijbehorendetotale
hoeveelheidinsulineperdagworden
weergegeven.

Drukopfomdezeteselecteren.

Hetnieuwebasaleprofielisonmiddellijkactief.

Opmerking U kunt alleen basale profielen selecteren, die in uw 
huidige gebruikersmenu beschikbaar zijn. 
Als een verhoging of verlaging van de tijdelijke 
basale dosering wordt uitgevoerd, blijft deze actief, 
zelfs als u het basale profiel op uw pomp wijzigt.

Drukopd omnaardedisplayweergave
SELECTIEBASAALPROFIELtegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.

Procedure voor het selecteren van een 
basaal profiel
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5.9 Een herinnering instellen

Ukuntzowelenkelvoudigealsmeervoudigeherinneringenopuw
pompinstellen.Meervoudigeherinneringenwordeniederedag
opeeningesteldtijdstipherhaald.Ukuntdezefunctiegebruiken
omuerbijvoorbeeldaanteherinneren,wanneeruuwbloedglu-
cosemoetmeten.

1. 2. 3.

Procedure voor het instellen van enkelvoudige of meervoudige herinneringen

Drukopdomnaardedisplayweergave
INSTELLINGENHERINNERINGtegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.De
huidigestatusvanHERINNERINGenhet
herinneringstijdstipwordenweergegeven.

Drukopaofsomdeinstellingvan
HERINNERINGtewijzigeninUIT,EENMA-
LIGofELKEDAG.
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4.

Drukopdomnaardedisplayweergave
URENtegaan.

Drukopaofsomdeureninte
stellen.

5.

Drukopdomnaardedisplayweergave
MINUTENtegaan.

Drukopaofsomdeminuteninte
stellen.

Drukopfomdezeinstellingenopte
slaanenaftesluiten.

De herinnering uitschakelen
Alshetakoestischesignaalvandeherinneringklinkt,wordtde
displayweergaveHERINNERINGweergegeven.

Druktweemaalopfomdeherinnering(tijdelijk)uitte
schakelenentebevestigenennaardeRUNofSTOPmodus
terugtekeren(zieookhoofdstuk8, R1).
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5.10 Therapie-instellingen

Dezeinstellingenhebbenbetrekkingophetgebruikvandepomp
voortherapeutischedoeleinden.Voorinstellingenmetbetrekking
tothetpraktischegebruikvandepomp,zieInstellingenvande
pomp,eerderindithoofdstuk.

5.10.1 De bolusstap aanpassen

Speciaalvoorpompgebruikers,diegrotereofkleinerehoeveelhe-
deninsulinegebruiken,kandebolusstapvandeSnellebolusvan

uwAccuChekSpiritComboinsulinepompwordenaangepast.
Depompisoorspronkelijkingesteldop0,5eenhedenper
toetsdruk,maarkanwordengewijzigdin0,1/0,2/0,5/1,0of
2,0eenheden.

w WAARSCHUWING 

DebolusstapbepaaltdehoeveelheidSnellebolusper
toetsdrukvandetoetsena en s.Alsdebolusstapniet
goedingesteldis,wordtermogelijkeenonjuistehoeveelheid
insulinetoegediend.

1. 2.

Procedure voor het aanpassen van de bolusstap

Drukopdomnaardedisplayweergave
THERAPIEINSTELLINGENtegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.

Drukopdomnaardedisplayweergave
BOLUSSTAPPENtegaan.

Drukopaofsomeenbolusstapte
selecteren.

Drukopfomdezeinstellingopte
slaanenaftesluiten.
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5.10.2 Aanpassen van de vulhoeveelheid

Dehoeveelheidinsuline,dienodigisomeeninfusiesetvolledig
tevullen,isafhankelijkvandelengtevanhetslanggedeeltevan
deinfusieset.Hoekorterhetslanggedeeltevandeset,hoe
minderinsulineunodigheeftomdeinfusiesettevullen.De
vulhoeveelheidisindefabriekingesteldop25eenheden
U100insuline.

Opmerking De voor het vullen van de infusieset benodigde 
hoeveelheid insuline, wordt niet opgenomen in het 
overzicht van de per dag toegediende hoeveelheid 
insuline.

1. 2.

Procedure voor het aanpassen van de vulhoeveelheid

Drukopdomnaardedisplayweergave
THERAPIEINSTELLINGENtegaan.

Drukopf omdezeteselecteren.

Drukopdomnaardedisplayweergave
VULHOEVEELHEIDtegaan.

Drukopaofsomeenvulhoeveel-
heidtussen0,0en50,0eenhedente
selecteren.

Drukopfomdezeinstellingopte
slaanenaftesluiten.
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5.10.3 Basale profielen blokkeren

Ukuntuwbasaledoseringenvoortijdsperiodesvaneenuurop
uwAccuChekSpiritComboinsulinepompnaarbehoefte
aanpassen.Hiernakuntuuwbasaleprofielenblokkerenals
extrabeschermingtegenhetperongelukwijzigenvandebasale
doseringtijdensnormaalgebruik.Alsdeblokkeringvande
basaledoseringisingesteldopAAN,ishetinstellenvande
basaleprofielen1,2,3,4en5geblokkeerd.

Alsuprobeertomeenbasaledoseringintestellen,terwijl
BLOKK.BAS.DOS.isingeschakeld,geefthetsleutelsymboolop
dedisplayweergaveTOT.BASALEDOS.aan,dathetinstellenvan
debasaledoseringgeblokkeerdis. 
Defunctiesa en szijngeblokkeerd.
Ukuntechternogsteedswisselentussendeverschillende
basaleprofielen1tot5.

Procedure voor het blokkeren van basale profielen

1. 2.

Drukopdomnaardedisplayweergave
THERAPIEINSTELLINGENtegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.

Drukopdomnaardedisplayweergave
BLOKK.BAS.DOS.tegaan.

Drukopaofsomdeblokkeringvan
debasaledoseringAANofUITtezetten.

Drukopfomdezeinstellingopte
slaanenaftesluiten.
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5.10.4 Automatisch uitschakelen

Automatischuitschakeleniseenveiligheidsfunctie,diede
insulinetoedieningstopteneenfoutmeldingE3:AUTOMATISCH
UITweergeeft,alserbinneneeningesteldetijdsperiodeinde
RUNmodusnietopeentoetswordtgedrukt.Dezefunctiekan
hetzijopUITwordeningesteldofinstappenvan1uurvooreen
periodevanmaximaal24urenwordeningesteld.Indefabriekis
defunctieopUITingesteld.
Bespreekhetgebruikvandeautomatischeuitschakelfunctiemet
uwbehandelteam.

1. 2. 3.

Procedure voor het gebruik van automatisch uitschakelen

Drukopdomnaardedisplayweergave
THERAPIEINSTELLINGENtegaan.

Drukopfomdezeteselecteren.

Drukopdomnaardedisplayweergave
AUTOMATISCHUITtegaan.

Drukopofscrollmetaofsomde
duurvandeautomatischeuitschakelperi-
odeinstappenvan1uurteverlengen
respectievelijkteverkorten.

Alsudeautomatischeuitschakelfunctie
uitwiltzetten,druktuopstot”0uur”
enUITopdedisplayverschijnen.

Drukopfomdezeinstellingopte
slaanenaftesluiten.
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5.11 Gebruikersmenu PERSOONLIJK

HetgebruikersmenuPERSOONLIJKisontwikkeldomuwpomp
aantepassenaanuwspecialebehoeftenenvoorkeuren.
Hetsteltuofuwgezondheidszorgverlenerinstaatom
displayweergavenweertegevenofte
verbergen en de individuele  
gebruikersmenu’shierdooropuw 
persoonaftestemmen.

Drukop j d ominderichtingvan
depijltegaan
Drukgelijktijdigop j d +aom
terug te gaan

f
f

RUN STOP
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Opmerking Als standaardinstelling bevat het gebruikersmenu 
PERSOONLIJK alle beschikbare functies, met 
uitzondering van:

Multiwave-bolus j
Basale profielen 3, 4 en 5 j

OmhetgebruikersmenuPERSOONLIJKtewijzigen,kuntuofuw
behandelteamgebruikmakenvanAccuChekPCconfigura-
tiesoftware.
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6 Gebruik van de Accu-Chek Spirit Combo-insulinepomp in 
combinatie met de bloedglucosemeter

IndithoofdstukwordtbeschrevenhoedeAccuChekSpirit
Comboinsulinepompincombinatiemetdebloedglucosemeter
werktenhoedezetweeapparatendoormiddelvande
 Bluetooth®draadlozetechnologieaanelkaarkunnenworden
gekoppeld.

Opmerking In deze gebruiksaanwijzing wordt met de term 
“meter” altijd de Accu-Chek Aviva Combo-bloed-
glucosemeter bedoeld.

”Koppelen”betekenthetinstellenvaneenverbindingtussen
tweeapparatendoormiddelvandeBluetooth®draadloze
technologie.Ditiseenveiligeverbinding,waarbijgeenrisico
bestaat,datuwpompsignalenvaneniganderapparaat
ontvangt.

Opmerking De pomp kan door middel van de Bluetooth® 
draadloze technologie niet met de meter communi-
ceren, als de apparaten meer dan twee meter van 
elkaar verwijderd zijn.

6.1 Bloedglucosemeter 

Demeteriszoweleenbloedglucosemeteralseenafstandsbedie-
ningvooruwAccuChekSpiritComboinsulinepomp.Door
middelvandemeterkuntunietalleenuwpompinstellenzonder
dezeaanteraken,maarookbolusadviesontvangeneninforma-
tieinoverzichtenbekijken.

Opmerking Houd toezicht op uw meter, zolang deze met uw 
pomp verbonden is. Uw pomp zou anders op 
afstand kunnen worden bewerkt, zonder dat u hier 
controle over heeft (bijvoorbeeld door kinderen, die 
met de meter spelen).
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6.1.1  Taken, die op de pomp zelf moeten worden 
uitgevoerd

Devolgendetakenkunnennietopafstandmetdemeterworden
uitgevoerd:

De ampul vervangen j
Deinfusiesetvullen j
Gegevensoverdracht j
Bluetooth j ® instellingen
Displayinstellingen j

AlleandereopdeAccuChekSpiritComboinsulinepomp
beschikbarefunctieskunnenmetdemeterwordenuitgevoerd.

Voordatuuwpompincombinatiemetdemetergebruikt,leesde
metditproductgeleverdedocumentatie(gebruiksaanwijzing) 
zorgvuldigdoor.
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6.2 Bluetooth ® in- en uitschakelen

w WAARSCHUWING 

Voordatuaanboordvaneenvliegtuiggaat,dientuervoor
zorgen,datBluetooth  ®opbeideapparatenisuitgeschakeld,
omdathetsignaalvanuwpompofmeterdeelektronische
systemenvanhetvliegtuigzoukunnenstoren.

1. 2.

Omdegebruiksduurvandebatterijteverlengenenonbedoelde
wijzigingenopuwpomptevermijden,dientudeBluetooth  ® 

draadlozetechnologieuitteschakelenalsdemeterverlorenof
gestolenisofalsuvanplanbentomdemeterlangeretijdniette
gebruiken.

Procedure voor het in- en uitschakelen van Bluetooth ®

Drukopdomnaardedisplayweergave
BLUETOOTHINSTELLINGENtegaan.

Drukopfomdedisplayweergave
AAN/UITteselecteren.

DrukopaofsomdeBluetooth  ® 
functieinteschakelen.

Drukopf omdezeinstellingopteslaan
enaftesluiten.
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6.3 Uw pomp koppellen aan de meter

AlsudemetertezamenmetdeAccuChekSpiritComboinsuli-
nepompheeftaangeschaft,zijndetweeapparatenreeds
gekoppeld.
Indiennodig,kuntudeAccuChekSpiritComboinsulinepomp
koppelenmetdeAccuChekAvivaCombobloedglucosemeter.
Legbeideapparatenopeenvlakkeondergrond(bijvoorbeeldeen
tafel)zodatdedisplaysvanbeideapparatenduidelijkzichtbaar
zijn.

1. 2. 3.

Procedure voor het uitvoeren van een koppeling

Drukopd omnaardedisplayweergave
BLUETOOTHINSTELLINGENtegaan.

Drukopfomdedisplayweergave
AAN/UITteselecteren.

DrukopaofsomdeBluetooth  ® 
functieinteschakelen.

Drukopdomdedisplayweergave
GEKOPP.APPARAATweertegeven.

Dekoppelingsproceduredientniettewordenuitgevoerdineen
omgevingmetveelmensen,omdathetsignaalvanandere
elektronischeapparatendeverbindingzoukunnenstoren.
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6.

Pompdisplay

Zorg ervoor, dat de pomp
via het menu Bluetooth in
de koppelingsmodus is.

Wachten. . .

METER_574328192

Koppelen met pomp

Meterdisplay

4.

Pompdisplay

Om te koppelen: zet meter uit,
druk op de achtergrondverl.toets
en de Aan-toets.
Geen koppeling

Koppelen met pomp

Meterdisplay

5.

Opmerking Als Bluetooth ® is uitgescha-
keld, kunt u niet in het 
menu Apparaat gekoppeld 
komen.

Alsopdedisplayvandepompwordtaan-
gegeven,datervooreenkoppelinggeen
apparaatbeschikbaaris,zetdemeterin
dekoppelmodusdoor* ingedrukt te 
houdenengelijktijdigop+tedrukken.

Drukopdetoetsdopdepompvoor
weergavevandedisplayweergave
APPARAATTOEV.endrukopfomhet
koppelentestarten.

Depompbegintmetzoekenengeeft,als
demeterisgedetecteerd,hetserienum-
mervandemeteropdedisplayweer.
(Dezeprocedurekanenkeleminuten
duren.)

Drukopaofsomhetnummer,dat
ookopdedisplayvanuwmeterwordt
weergegeven,teselecteren.

Drukopdepompopfomtebevesti-
gen,datueenkoppelingmetdemetertot
standwiltbrengen.
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7.

9.

8.
Demeterstartdekoppelingsprocedure
engeefteen10cijferigecodeweer.Voer
dezecodeinopdedisplayvandemeter
doormiddelvanx en zenvervolgens
=.
Bevestigdevolledigecodemet. .

10.

Pompdisplay

Voer de op de pompdisplay
weergegeven PIN in

1
Annuleer

Koppelen met pomp

Meterdisplay

Koppeling voltooid van

PUMP12345678

METER12345678

Meter uitzetten

Koppelen met pomp

Meterdisplay

Alsdekoppelingisvoltooid,moetuop* 
drukkenomdemeteruittezetten.

Opdepompverschijntnudedisplay-
weergaveAPPARAATGEKOPP.Drukop
f omdekoppelingtebevestigen.

Depompgeeftdedisplayweergave
GEKOPP.APPARAATweer.Dooropf te 
drukken kunt u terugkeren naar de 
displayweergaveRUN.

Alshetkoppelenbijdeeerstepoging
mislukt,wachtenigeminuten,voordatu
deprocedureineenveiligeomgevingof
eenomgevingmetmindermensen
herhaalt.
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6.4  Oplossen van problemen met de  
Bluetooth ® verbinding

AlserproblemenzijnmetdeBuetoothverbindingofnahet
verschijnenvandewaarschuwingW10:BLUETOOTHDEFECT,
herhaaldeinparagraaf6.3 Uw pomp koppelen aan de meter 
beschrevenkoppelingsprocedure.
Omdaterslechtséénmetertegelijkertijdaanuwpompkan
wordengekoppeld,dientudekoppelingverwijderen,voordatu
eenkoppelingvanuwpompmeteenanderemetertotstand
kuntbrengen.

1. 2. 3.

Drukopdomnaardedisplayweergave
BLUETOOTHINSTELLINGENtegaan.

Drukopfindedisplayweergave
BLUETOOTHAAN/UITtekomen.

Drukopdomnaardedisplayweergave
GEKOPP.APPARAATtegaan.
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4.

Drukopdomnaardedisplayweergave
APPARAATVERW.tegaan.

Drukeenmaalopfomdekoppelingte
verwijdereneneentweedemaalomdit
tebevestigen.

Herhaalvervolgensdekoppelingsprocedurebeschrevenin
paragraaf6.3 Uw pomp koppelen aan de meter.

Alsdekoppelingnogsteedsniettotstandisgebracht,kuntu
contactopnemenmetdeafdelingCustomerServicevandelokale
vertegenwoordigingvanRocheDiagnostics(ziedebinnenzijdevan
deomslagachterindehandleiding).

6.4.1  Handelingen bij waarschuwingen en 
foutmeldingen 

DeAccuChekSpiritComboinsulinepompendemeterreageren
opdevolgendewijzealserwaarschuwingenoffoutmeldingen
wordengegeven.
Alsbeideapparatenzijningeschakeldengekoppeld,kuntu j
naarhetpompmenuvandemetergaanendewaarschuwing
offoutmeldingviademeter(tijdelijk)uitschakelenen
bevestigen.
Alsdemeterisuitgezetenudezenaeenwaarschuwing, j
foutmeldingofherinneringopdepompaanzet,gaatdemeter
onmiddellijknaarhetpompmenu.Alleopdepompbeschikbare
functieskunnenvanuithetpompmenuvandemeterworden
uitgevoerd.

Opmerking De bovengenoemde punten zijn niet van toepassing 
in het geval van foutmelding E7: ELEKTRON. FOUT. 
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6.4.2 Gebruik in een vliegtuig

w WAARSCHUWING 

Voordatuaanboordvaneenvliegtuiggaat,moetuervoor
zorgen,datBluetooth ®opbeideapparatenisuitgeschakeld,
omdathetsignaalvanuwpompofmeterdeelektronische
systemenvanhetvliegtuigzoukunnenstoren.
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Indithoofdstukwordtuitgelegd,hoeuuwpompkuntverzorgen
enopeenjuistewijzekuntonderhouden.

Garantie
RocheDiagnosticsgarandeertdewerkingvanuwpompconform
deopgegevenspecificatiesalleenalsallerevisiewerkzaamheden
aanuwpompzijnuitgevoerden/ofgeautoriseerddoorRoche
Diagnostics.

c LET OP! 

Voergeenrevisiewerkzaamhedenofreparatiesuitaanuw
AccuChekSpiritComboinsulinepomp.Voorrevisiewerk-
zaamhedenofreparatieskuntucontactopnemenmetde
afdelingCustomerServicevandelokalevertegenwoordiging
vanRocheDiagnostics(ziedebinnenzijdevandeomslag
achterindehandleiding).

7.1 Inspectie van uw pomp

Omeennauwkeurigetoedieningvaninsulinetekunnenwaarbor-
gen,dientudepompopdejuistewijzeteonderhouden.
Controleerdepompdisplayoverdagenvoorugaatslapen
regelmatig,inhetbijzonderalsuomwelkeredendanooknietin
staatbentomdeakoestischesignalentehorenofdetrilsignalen
tevoelen.

Accessoires
GebruikuitsluitendAccuCheksterieleproductenen
AccuChekaccessoires,diespeciaalzijnontwikkeldvoor
gebruikmetuwpomp.Vervangdezeproductenengooizeweg
conformdeaanbevelingenvanuwbehandelteamendebijdeze
productengeleverdegebruiksaanwijzing.

7 Verzorging en onderhoud
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7.1.1 Checklist

Controleeruwpompdagelijksenleteropdat:
debehuizingvandepomp,dedisplayendeampulgeen j
scheurtjesofbarstenvertoneneneropdedisplaygeen
onvolledigeofabnormaleletters/symbolenworden
weergegeven.
udeampulzorgvuldiginspecteert.Controleerofdedaadwer- j
kelijkindeampulaanwezigehoeveelheidinsulineovereen-
komtmetdevolgensdedisplayweergaveQuickInfobeschik-
barehoeveelheid.
uoverdagenvoorugaatslapenalleonderdelenvanuwpomp j
eninfusiesetregelmatigcontroleert.Alsuvaststelt,dater
insulinelekkageoptreedt,moetuhetlekkendeonderdeel
onmiddellijkvervangen.
dedekselvanhetbatterijcompartimentcorrectisgeslotenen j
ineenlijnligtmetdebehuizingvandepomp.
deadaptercorrectisbevestigd. j
uwinfusiesetisgevuld,geenluchtbellenbevatengoedopde j
adapterisbevestigd.

uwinfusiesetvolgensdebijbehorendegebruiksaanwijzingis j
aangebracht.
uwinfusieplaatsveiligencomfortabelisengeenirritatiesof j
infectiesvertoont.
deampulendeslanggeenluchtbellenbevat. j
uwpompzichindeRUNmodusbevindt. j
debasaledoseringencorrectzijningesteldovereenkomstigde j
aanbevelingenvanuwbehandelteam.
detijdendedatumcorrectzijningesteld. j
dewijzigingenvandetijdelijkebasaledoseringovereenkom- j
stigdeaanbevelingenvanuwartsofgezondheidszorgteam
zijningesteld.
deakoestischesignalenen/oftrilsignalenzijningesteld. j
uuwkitvoornoodgevallenbijuheeft.(Zieparagraaf j
1.5 Kit voor noodgevallen.) 
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7.2 Schade aan uw pomp

7.2.1  Wat u moet doen, als u uw pomp heeft laten 
vallen

Alsdepompgevallenis,kannietalleendebehuizingbeschadigd
zijn,maarookdeafdichting,diedepomptegenwaterbe-
schermt.Weesdaaromvoorzichtigenlaatuwpompnietvallen!
Gebruikhetspeciaalvooruwpompontwikkeldedraagsysteem,
dathelptvoorkomen,datuwpompopdegrondvalt.Raadpleeg
debrochuresencatalogivansterieleproductenenaccessoires
vanRocheDiagnosticsvoormeerinformatieofneemcontactop
metdeafdelingCustomerServicevandelokalevertegenwoordi-
gingvanRocheDiagnostics(ziedebinnenzijdevandeomslag
achterindehandleiding).

Alsuuwpompheeftlatenvallen:
Controleerofalleaansluitingenvanuwinfusiesetnoggoed j
vastzittenensluitdezeopnieuwaanofbevestigdezebeter,
als dit niet het geval is
Controleeruwinsulinepompendebijbehorendesteriele j
productenenaccessoiresopscheurtjesenbarsten.
Vervangdeampul,alsdezebeschadigdis. j

ZetuwpompindeSTOPmodus,verwijderdebatterijenplaats
dezeopnieuw,waardoordefunctietestwordtgestart.

Opmerking Als er op hetzelfde moment een tijdelijke basale 
dosering, een vertraagde bolus of een multiwave-
bolus actief is, wordt deze geannuleerd, als u uw 
pomp in de STOP-modus zet. De waarschuwing 
W8: BOLUS GEANNUL. of de waarschuwing W6: 
TBD GEANNULEERD wordt weergegeven.  
 
Druk tweemaal op f om de waarschuwing te 
bevestigen en uit te schakelen. De waarschuwingen 
worden opgeslagen in het alarmoverzicht. 
 
Zie hoofdstuk 8, waarschuwing W6: TBD GEANNU-
LEERD en waarschuwing W8: BOLUS GEANNUL.  
 
Controleer of de annulering gewenst is en stel 
vervolgens, indien noodzakelijk, een nieuwe 
tijdelijke basale dosering (en  /  of een vertraagde 
bolus of multiwave-bolus) in.
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c LET OP! 

Controleeruwpomponmiddellijkalsdezeisgevallen.
GebruikuwAccuChekSpiritComboinsulinepompniet,alser
scheurtjes,barstenofanderebeschadigingenzichtbaarzijn.
Anderszoudenwater,stof,insulineofanderevreemdestoffen
indepompbinnenkunnendringenentoteenslechtewerking
kunnenleiden.

Alsuvragenheeftofnietzekerweetofuwpompisbescha-
digd,kuntucontactopnemenmetdeafdelingCustomer
ServicevandelokalevertegenwoordigingvanRoche
Diagnostics(ziedebinnenzijdevandeomslagachterinde
handleiding).

7.3 Uw insulinepomp en water

c LET OP! 

Vermijdcontactmetwater.Controleerdagelijksofuw
AccuChekSpiritComboinsulinepompgeenscheurtjes,
barstenofanderebeschadigingenvertoontenofdedeksel
vanhetbatterijcompartimentendeadaptercorrectopde
behuizingaansluiten.Alsdepompisgescheurdofgebarsten,
zoudenwater,stof,insulineofanderevreemdestoffeninuw
pompbinnenkunnendringenentoteenslechtewerking
kunnenleiden.Voordatuwpompmetwaterincontactkomt,
moetudezeafkoppelenenafdoen.

Koppeluwpompafenverwijderdeze,voordatueenbad
neemt,ineenwhirlpoolgaat,eendoucheneemtofineen
zwembadgaat.Vermijdblootstellingvanuwpompaanhoge
luchtvochtigheid,zoalsineensauna,omdatdittotbeschadi-
gingenkanleiden.Omhetverwijderenvanuwpompte
vergemakkelijken,kuntuafkoppelbareAccuChekinfusiesets
gebruiken.
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7.3.1 Onbedoeld contact met water

AlsuwAccuChekSpiritComboinsulinepompdefabriekverlaat,
isdezewaterdichtconformIPX8.Tijdenshetgebruikkunnener
echterhaarscheurtjesoptreden.Hierdoorkunnenwijslechts
beschermingtegenkortstondig,onbedoeldcontactmetwater
garanderen,zoals:
Regen j
Opspattendwatertijdenshetfietsen,hetjoggenoftrektochten j
Perongelukonderdompelenindegootsteen,eenwaskomof j
hetbad.

Wat u moet doen na contact met water
ZetuwpompindeSTOPmodus,koppeldepompafvanuw
lichaamenControleerdepomp.Gebruikeenzachte,drogedoek
omdebuitenkantvandepompaftedrogenencontroleerhet
batterijenampulcompartimentopbinnendringenvanwater. 
Alshetbatterijofampulcompartimentnatis,houdepomp
onderstebovenomhetwaterwegtelatenlopenendepomp
vervolgensaandeluchtlatendrogen.Gebruikgeenwarmelucht,
zoalsb.v.vaneenhaardroger,omdepomptedrogen,omdatde
behuizingvandepomphierdoorbeschadigdkanworden.Plaats
debatterijofdeampulpasweerterug,alsdecompartimenten
volledigdroogzijn.Zieparagraaf7.5.1 Reiniging van uw pomp.

Andere vloeistoffen
Uhoeftzichgeenzorgentemakenovercontactvanuwpomp
mettranspiratieofspeeksel.Controleeruwpompechter
onmiddellijknacontactmetanderevloeistoffenofchemicaliën
zoals:
Reinigingsoplossingen j
Alcohol j
Dranken j
Olieofvet j

Maakuwpomponmiddelijknacontactmetdezestoffenschoon.
Zieparagraaf7.5.1 Reiniging van uw pomp.

c LET OP! 

VermijdiedercontactvanuwAccuChekSpiritComboinsuli-
nepomp,deinfusiesetendeverbindendeonderdelenvanuw
insulinepompmetgezondheidsenschoonheidsproducten
(zoalsbijvoorbeeld:ontsmettingsmiddelen,antibioticacrèmes,
zeep,parfum,deodorant,bodylotionsofanderecosmetica).
Dezeproductenkunnenuwpompontkleurenofdedisplay
vertroebelen.
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7.4 Reparatie van uw pomp

c LET OP! 

Voerzelfgeenrevisiewerkzaamhedenofreparatiesaanuw
insulinepompuit.Gebruikookgeensmeermiddellenvoorhet
pompmechanisme.Voorvragenkuntucontactopnemenmet
deafdelingCustomerServicevandelokalevertegenwoordi-
gingvanRocheDiagnostics(ziedebinnenzijdevandeomslag
achterindehandleiding).

 
Alsuproblemenheeftmetuwpomp,kuntucontactopnemen
metdeafdelingCustomerServicevandelokalevertegenwoordi-
gingvanRocheDiagnostics(ziedebinnenzijdevandeomslag
achterindehandleiding).Zijkunnenveelvragenbeantwoorden
enveelproblementelefonischoplossen.Hetismogelijk,datu
uwpompvoorreparatieterugmoetsturennaarRocheDiagnos-
tics.Hetisbijvoorbeeldmogelijk,datuuwpompterugmoet
sturen,alseenwaarschuwingoffoutmeldingnietkonworden
opgelostdoorhetopvolgenvandeproceduresbeschrevenin
hoofdstuk8 Waarschuwingen en foutmeldingen.

Alsuuwpompmoetverzenden,dientudepompendegebruikte
ampul,batterij,dekselvanhetbatterijcompartiment,adapteren
infusiesetzorgvuldiginpakkenombeschadigingtijdenstransport
tevoorkomen.Plaatsdepompterugindetransportverpakking

enplaatsdezeineenverpakking,dienietkanscheuren.Hetis
aantebevelenomuwpompteverzendenmeteenverzendfirma
diedezendingnauwkeurigkanvolgen.

Alsuuwpompterugstuurt,moethetvolgendebijvoegen:
eenomschrijvingvanderedenvoorhetterugsturenvanuw j
pomp
uw naam en adres  j
uwtelefoonnummeroverdag j
hetserienummervanuwpomp j
hetRMAnummer(ReturnMaterialAuthorization=machtiging j
ommaterialenterugtesturen),datuvandeafdelingCustomer
ServicevandelokalevertegenwoordigingvanRoche
Diagnosticsheeftgekregen.

DooruwpompnaarRocheDiagnosticsterugtesturen,machtigt
uRocheDiagnosticsomalletestenuittevoeren,dienoodzake-
lijkzijnvooreengrondigeinspectievanuwpompenheeftu
begrepen,datuwpompmogelijknietaanuterugwordt
gestuurd.(Voorhetadres,ziedebinnenzijdevandeomslag
achterindehandleiding).
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7.5 Onderhoud van uw pomp

7.5.1 Reiniging van uw pomp

Ukuntuwpomphetbesteschoonmaken,alsudeampul
vervangt.Gebruikeenzachtedoekomdebuitenkantvande
pompschoontemaken.Alsditnoodzakelijkis,kuntueenmet
waterbevochtigde,schonekatoenendoekofzelfseenmet
zeepwaterbevochtigdedoekgebruiken.Alsdezemaatregelen
niettothetgewensteresultaatleiden,kuntucontactopnemen
metdeafdelingCustomerServicevandelokalevertegenwoor-
digingvanRocheDiagnostics(ziedebinnenzijdevandeomslag
achterindehandleiding)voormeeraanwijzingen.Zieook
paragraaf7.3.1 Onbedoeld contact met water.

c LET OP! 

Verwijdertijdenshetschoonmakenaltijddeampulenadapter
enzetuwpompindeSTOPmodus.Druktijdenshet
schoonmakennietopdetoetsenvanuwAccuChekSpirit
Comboinsulinepomp,omdatuwinstellingenhierdoorper
ongelukgewijzigdkunnenworden.Gebruikvoorhetschoon-
makengeenalcohol,oplosmiddelen,sterkedetergentia,
bleekmiddelen,schuursponsjesofscherpevoorwerpen,
aangeziendezedepompkunnenbeschadigen.

7.5.2 Batterijen

Hetisbelangrijk,datudebatterijregelmatigvervangtendatu
reservebatterijenbeschikbaarheeft.Degebruiksduurvande
batterijisafhankelijkvanhetgebruikvanuwAccuChekSpirit
Comboinsulinepomp,uwpersoonlijkeinstellingen,detoege-
diendedoseringen,detemperatuurenanderefactoren.
Voormeerinformatieoverdegebruiksduurvandebatterij,zie
AppendixA,Gebruiksduurvandebatterij.
Raadpleegparagraaf1.4 Accessoires en materialenvoor
eenmaliggebruikofAppendixCvoormeerinformatieoverde
aanbevolenbatterijen.
Zieparagraaf2.2 Plaatsen van de batterijvooraanwijzingenover
hetvervangenvandebatterij.
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7.6 Bewaren van uw insulinepomp

c LET OP! 

Alsudeinsulinepomplangeretijdnietgebruikt,dienthet
apparaatopdejuistemaniertewordenbewaardomeventuele
functioneringsproblemenlatertevoorkomen.

Voorhetbewarenvanuwpomp,dientudezeindeSTOPmodus
zettenenvervolgens:
Debatterijverwijderenomdegebruiksduurteverlengen j
Deampulverwijderen j
Dedekselvanhetbatterijcompartimentendeadapter j
plaatsen.
Uwpompinzijnverpakkingbewaren. j

Bewaarcondities 

Temperatuur +5°Ctot+45°C

Luchtvochtigheid 5tot85%relatieveluchtvochtig-
heid

Luchtdruk van de 
barometer 

700tot1.060mbar

7.7  Verwijderen van uw insulinepomp

OmdatuwAccuChekSpiritComboinsulinepomptijdenshet
gebruikmetbloedincontactkankomen,vormtdepompeen
potentieelinfectiegevaar.HierdoorisdeEuropeserichtlijn
2002/96/EG(richtlijnbetreffendeafgedankteelektrischeen
elektronischeapparatuurAEEA)isnietvantoepassingenmagde
pompnietmetandereelektronischeapparatenwordenwegge-
gooid.AlsuwAccuChekSpiritComboinsulinepompmoet
wordenweggegooid,dientudezeterugtesturennaarRoche
Diagnostics(adres,ziedebinnenzijdevandeomslagachterinde
handleiding)vooreenprofessioneleafvalverwijdering.

Batterij 
Gooilegebatterijenwegmethetkleinchemischafval(KCA)of
recycledebatterijenindienmogelijk.

Ampul, infusieset, adapter en accessoires 
Ukuntdezeproductenmethetgewonehuisvuilweggooienof,
voordebatterijen,methetkleinchemischafval(KCA).Denk
eraan,datudeinbrengnaald(geleidingsnaald)opeenveiligwijze
(d.m.v.eennaaldencontainer)weggooit.
Omteletselaananderentevoorkomenplaatshetbescherm-
kapjeterugopdenaald.Ofstopdenaaldvandeinfusiesetin
eendoosjeomwegtegooienofineenhardecontainer.
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8 Waarschuwingen en foutmeldingen

Eenveiligheidssysteemregistreertencontroleertdewerking
vanuwAccuChekSpiritComboinsulinepomp.Ditveiligheids-
systeemvoertelkedagmeerdan9miljoenveiligheidscontroles
uit.Alshetsysteemeenwijzigingvandenormalestatusvande
pompvaststelt,geeftheteenwaarschuwingoffoutmelding.De
oorzaakvaneenwaarschuwingoffoutmeldingwordtdoor
akoestischesignalen,trilsignalenenmeldingenopdedisplay
weergegeven.Waarschuwingenenfoutmeldingenzijndeenige
mogelijkheidomusnelteinformerenoverwijzigingenaanuw
pomp.

c LET OP! 

Controleerdepompdisplayoverdagenvoorugaatslapen
regelmatig,inhetbijzonderalsuomwelkeredendanook
nietinstaatbentomdeakoestischesignalentehorenofde
trilsignalentevoelen.

Uwpompgeeftdewaarschuwingenenfoutmeldingenweerdoor
middelvanakoestischesignalenentrilsignalen.Ukunthetzijde
akoestischesignalen,hetzijdetrilsignalenuitschakelen,maar
vooruwveiligheidkuntubeidebijheteerstealarmsignaalniet
tegelijkertijduitschakelen.

Alsueenwaarschuwingoffoutmeldingnietbinnen60seconden
heeftbevestigd,wordtdezenogmaalsafgegeven.Zelfsalshet
akoestischesignaalisuitgeschakeldofopeenlagerdanhet
maximalegeluidsniveauisingesteld,zalhetgeluidsniveauvan
hetakoestischesignaal,alsergeenbevestigingwordtgegeven,
toenementothetmaximum.Deakoestischeentrilsignalen
blijvenopditniveau,totdatueenbevestigingheeftgegeven.

Opmerking j  Het geluidsniveau van de STOP-waarschuwing is 
onafhankelijk van het ingestelde geluidsniveau 
van het akoestische signaal en kan niet worden 
gewijzigd.  
Deze waarschuwing wordt altijd op het maximale 
geluidsniveau gegeven.
Telkens als er een waarschuwing of foutmelding  j
wordt gegeven wordt toetsblokkering door het 
systeem gedeblokkeerd. 
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8.1  Bevestiging van een waarschuwing 
of foutmelding

Alsueenvandevolgendewaarschuwingenoffoutmeldingen
heeftbevestigd:
W1:AMPULBIJNALEEG
E1:AMPULLEEG
W2:BATT.BIJNALEEG
E2:BATTERIJLEEG
W5:REST.LOOPTIJD
E5:EINDELOOPTIJD,
wordthetsymboolvoordebetreffendewaarschuwingof
foutmeldingalsherinneringindedisplayweergaveRUNofSTOP
weergegeven.

 

Symboolvoorbijnalege
batterij

Symboolvoorbijnalege
ampul

Symboolvoorde
resterendelooptijd

Symboolvande
toetsblokkering

 
Bijalleoverigewaarschuwingenenfoutmeldingenwordtde
waarschuwendeinformatievandedisplayverwijderd,maarblijft
opgeslageninhetalarmoverzichtenhetgeheugenvande
gebeurtenissen.

Als er een waarschuwing of foutmelding wordt gegeven: 
Drukop j fomdeakoestischesignalenendetrilsignalenuit
teschakelen.Decodevandewaarschuwingoffoutmelding
wordtechternogsteedsopdedisplayweergegeven.

 

Zodrauderedenvandewaarschuwingoffoutmeldingheeft j
begrepen,bevestigtuditdoornogmaalsopftedrukken.
Onderneemdeeventueelnoodzakelijkeacties. j
Alsertegelijkertijdmeerdaneenwaarschuwingen/of j
foutmeldingwordtgegeven,moetuvoorelkewaarschuwingof
foutmeldingtweemaalopfdrukkenomdezetebevestigen
enuitteschakelen.
Zetnaeenwaarschuwingoffoutmeldinguwpompteruginde j
RUNmodus,indienditvantoepassingis.

Opmerking Als u uw pomp in combinatie met de meter 
gebruikt, kunt u een binnengekomen waarschuwing 
of foutmelding ook met de meter (tijdelijk) uitscha-
kelen en bevestigen. Raadpleeg de gebruikersinfor-
matie van de meter voor meer informatie.
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8.2 Lijst van waarschuwingen

w WAARSCHUWING 

Nadatereenwaarschuwingisgegeven,kanuwAccuChek
SpiritComboinsulinepompindeSTOPmoduszijngezeten
kandetoedieningvaninsulinezijnonderbroken.Omde
toedieningvaninsulinevoorttezetten,moetuonmiddellijk
handelenvolgensdeaanwijzingen,diebijelkefoutmeldings-
codewordengegevenofmoetuuwAccuChekSpirit
ComboinsulinepompindeRUNmoduszetten.

Waarschuwing W1: AMPUL BIJNA LEEG 
Deinhoudvandeinsulineampulisafgenomentot20eenheden
insuline.Weeseropvoorbereid,datdeampulzospoedig
mogelijkmoetwordenvervangen.Het”ampulbijnaleeg”
symboolwordt,totudeampulvervangt,alsherinneringopde
displayweergaveRUNofSTOPweergegeven.

Druktweemaalop j fomdewaarschuwing(tijdelijk)uitte
schakelenentebevestigen.Vervangdeampul,voordatdeze
leegis.  
 

 

Zetuwpomp,indiennoodzakelijk,indeRUNmodus. j

Zieparagraaf3.5 Vervangen van de ampul en de infusieset.
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Waarschuwing W2: BATT. BIJNA LEEG
Debatterijisbijnaleeg.Weeseropvoorbereid,datdebatterijzo
spoedigmogelijkmoetwordenvervangen.Het”batterijbijna
leeg”symboolwordt,totudebatterijvervangt,alsherinnering
opdedisplayweergaveRUNofSTOPweergegeven.

Druktweemaalop j fomdewaarschuwing(tijdelijk)uitte
schakelenentebevestigen.  

 

Vervangdebatterijzospoedigmogelijk.Alsudebatterijniet j
binnenenkeleurennaontvangstvandewaarschuwing
vervangt,kanditleidentotaanvullendefoutmeldingen.
Zetuwpomp,indiennoodzakelijk,indeRUNmodus. j

Raadpleegparagraaf1.4 Accessoires en materialen voor 
eenmalig gebruik voor informatie over de aanbevolen batterijen.
Zieparagraaf2.2 Plaatsen van de batterijvooraanwijzingenover
hetvervangenvandebatterij.

Waarschuwing W3: CONTROLEER TIJD 
Depompismeerdaneenuurzonderstroomvoorziening
geweest.Deinstellingenvandepompendegegevensvande
overzichtenzijn,ongeachtdestroomuitval,inhetgeheugen
opgeslagen.Hetkanechternodigzijnomdetijdendedatum
opnieuwintestellen.

Druktweemaalop j fomdewaarschuwing(tijdelijk)uitte
schakelenentebevestigen.

 

Controleerdetijdendedatumencorrigeerdeze,indiendeze j
onjuistzijn.
Zetuwpomp,indiennoodzakelijk,indeRUNmodus. j

Zieparagraaf2.4 Instellen van tijd en datum.



155

8

Waarschuwing W4: ACCU-CHEK BELLEN
Depomploopttegenheteindevanzijngebruiksduur.Neem
contactopmetdeafdelingCustomerServicevandelokale
vertegenwoordigingvanRocheDiagnosticsziedebinnenzijde
vandeomslagachterindehandleiding.

Druktweemaalop j fomdewaarschuwing(tijdelijk)uitte
schakelenentebevestigen.

 

Zetuwpomp,indiennoodzakelijk,indeRUNmodus.   j
 

Waarschuwing W5: REST. LOOPTIJD 
Delooptijdvanuwbackuppompvervaltbinnenkort.Alsde
waarschuwingW5:REST.LOOPTIJDwordtweergegeven,heeft
uwbackuppompnogeenresterendelooptijdvan30dagen.
Houdtuerwelrekeningmee,datertijdenshetgebruikvanhet
AccuChekCombosysteemslechtséénbackuppompkosteloos
terbeschikkingwordtgesteld.Hetwordtdanookaanbevolenom
debackuppompalleeninnoodgevallentegebruiken.

Druktweemaalop j fomdewaarschuwing(tijdelijk)uitte
schakelenentebevestigen.

 

ZetuwpompindeRUNmodus. j
GanaarhetmenuMIJNGEGEVENSopuwpomp. j
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GanaardedisplayweergaveREST.LOOPTIJD.Detotde j
looptijdvandepompisverstrekennogresterendedagen
wordenweergegeven.

 

WanneerdeREST.LOOPTIJDopnulkomttestaan,wordtde
pompindeSTOPmodusgezetenkannietlangergebruikt
worden.DefoutmeldingE5:EINDELOOPTIJDwordtweergege-
venopdedisplay.NeemcontactopmetdeafdelingCustomer
ServicevandelokalevertegenwoordigingvanRoche(zie
achterinaandebinnenkantvandeomslag)omdemogelijkheden
omuwAccuChekSpiritComboinsulinepompverderte
gebruikentebespreken.

Opmerking De waarschuwing W5: REST. LOOPTIJD en de 
foutmelding E5: EINDE LOOPTIJD hebben betrek-
king op de looptijd (de totale tijdsduur, dat de pomp 
zich in de RUN-modus bevindt) en niet op kalender-
jaren.   
Zie paragraaf 5.4.5 De resterende looptijd bekijken.

Waarschuwing W6: TBD GEANNULEERD (tijdelijke basale 
dosering geannuleerd) 
Eentijdelijkeverhogingofverlagingvandebasaledoseringis
geannuleerd.

Druktweemaalop j fomdewaarschuwing(tijdelijk)uitte
schakelenentebevestigen.

 

Zetuwpomp,indiennoodzakelijk,indeRUNmodus. j
Controleerofdeannuleringgewenstisenstelvervolgens, j
indiennoodzakelijk,eennieuwetijdelijkebasaledoseringin.
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Waarschuwing W7: TBD EINDE (tijdelijke basale dosering 
beëindigd) 
Eentijdelijkebasaledoseringisbeëindigd.Deoorspronkelijke
basaledosering(100%)wordtautomatischhervatzodradeze
waarschuwingisweergegeven.

Druktweemaalop j fomdewaarschuwing(tijdelijk)uitte
schakelenentebevestigen.

 

Bepaalofernogeentijdelijkeveranderingvandebasale j
doseringnodigis.Indiendithetgevalis,moetueennieuwe
tijdelijkebasaledoseringinstellen.

Waarschuwing W8: BOLUS GEANNUL. 
Eriseenbolustijdensdestartvertragingofnadestartvande
toedieninggeannuleerd.
 
Druktweemaalop j fomdewaarschuwing(tijdelijk)uitte
schakelenentebevestigen.

 

Zetuwpomp,indiennoodzakelijk,indeRUNmodus. j
Controleerofdeannuleringgewenstisenstelvervolgens, j
indiennoodzakelijk,eennieuwebolusin.

Opmerking In het bolusoverzicht kunt u zien, welke bolushoe-
veelheid er voor de annulering daadwerkelijk is 
toegediend. Zie paragraaf 5.4.1 Uw bolusoverzicht 
bekijken.
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Waarschuwing W9: WAARSCH LOOPTIJD
Depomploopttegenheteindevanzijnlooptijd.Controleerinhet
menuMIJNGEGEVENSindedisplayweergaveREST.LOOPTIJD
deresterendelooptijd.Zorgvoorvervangingvandepompbinnen
deaangegevenlooptijd.

Druktweemaalop j fomdewaarschuwing(tijdelijk)uitte
schakelenentebevestigen.

 

Zetuwpomp,indiennoodzakelijk,indeRUNmodus. j
GanaarhetmenuMIJNGEGEVENSopuwpomp. j
GanaardedisplayweergaveREST.LOOPTIJD.Detotde j
looptijdvandepompisverstrekennogresterendedagen
wordenweergegeven.

 

Waarschuwing W10: BLUETOOTH DEFECT 
UmoetdekoppelingsprocedurevoordeAccuChekSpirit
Comboinsulinepompendemeterherhalen.
Zieparagraaf6.3 Uw pomp koppelen aan de meter.

 

Zetuwpomp,indiennoodzakelijk,indeRUNmodus. j
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8.3 Lijst van foutmeldingen

w WAARSCHUWING 

NahetoptredenvaneenfoutwordtuwAccuChekSpirit
ComboinsulinepompindeSTOPmodusgezetenwordtde
toedieningvaninsulineonderbroken.Omdetoedieningvan
insulinevoorttezetten,moetuonmiddellijkhandelenvolgens
deaanwijzingen,diebijelkefoutmeldingwordengegeven.

Foutmelding E1: AMPUL LEEG 
Deinsulineampulisleeg.Umoetdeampulonmiddellijkvervan-
gen.

Druktweemaalop j fomdefoutmelding(tijdelijk)uitte
schakelenentebevestigen.

 

Koppeldeinfusiesetafofverwijderdezevandeinfusieplaats. j
Vervangdeampulenvuldeinfusieset. j

Sluitdeinfusiesetweeraanopuwinfusieplaats. j
ZetuwpompindeRUNmodus. j

Zieparagraaf3.5 Vervangen van de ampul en de infusieset.

Foutmelding E2: BATTERIJ LEEG 
Debatterijisleeg.Umoetdebatterijonmiddellijkvervangen.

w WAARSCHUWING 

Nahetplaatsenvaneennieuwebatterij,moetualtijd
controlerenofdetijdendedatumopuwAccuChekSpirit
Comboinsulinepompcorrectzijningesteld.Onjuisteinstelling
vandetijden/ofdatumkanleidentoteenonjuistetoediening
vaninsuline.Alsu,ofuwbehandelteamdetherapiegegevens
elektronischopslaatenanalyseert,terwijldetijdendedatum
vandeapparatennietovereenkomen,kunnendeverkregen
gegevensonbruikbaarzijn.
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Druktweemaalop j fomdefoutmelding(tijdelijk)uitte
schakelenentebevestigen.

 

Vervangdebatterij. j
ZetuwpompindeRUNmodus. j

Opmerking Uw pomp slaat de instellingen, die u heeft opgesla-
gen voordat de batterij leeg was, op. Als uw pomp 
meer dan een uur zonder stroomvoorziening is 
geweest, moet u controleren of de tijd en de datum 
nog juist zijn.  
Zie paragraaf 1.4 Accessoires en materialen voor 
eenmalig gebruik voor informatie over de aanbevo-
len batterijen. Zie paragraaf 2.2 Plaatsen van de 
batterij voor aanwijzingen over het vervangen van 
de batterij.

Foutmelding E3: AUTOMATISCH UIT 
Automatischuitschakeleniseenveiligheidsfunctie,diede
insulinetoedieningstopteneenfoutmeldingE3:AUTOMATISCH
UITweergeeft,alserbinneneeningesteldetijdsperiodeinde
RUNmodusnietopeentoetswordtgedrukt.

Druktweemaalop j f omdefoutmelding(tijdelijk)uitte
schakelenentebevestigen.

 

ZetuwpompindeRUNmodus. j
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Foutmelding E4: VERSTOPPING 

w WAARSCHUWING 

AlsdefoutmeldingE4:VERSTOPPINGwordtweergegeven,
moetuonmiddellijkuwbloedglucosespiegelcontrolerenen
dittweeurenlaternogmaalsherhalen,omdatdeinsulinetoe-
dieningonderbrokenisgeweest.Alsuwbloedglucosespiegel
tehoogis,moetuovereenkomstigdeaanwijzingenvanuw
debenodigdeactieondernemen.

Erisgeeninsulinetoegediend.Ditkanwordenveroorzaaktdoor:
eenverstopteinfusieset j
eenbeschadigdeampul j
eenvuileofbeschadigdeaandrijfstang j

Als de foutmelding E4: VERSTOPPING wordt weergegeven, 
moet u de hieronder weergegeven stappen opvolgen:

Druktweemaalop j fomdefoutmeldinguitteschakelenen
tebevestigen.

 

Koppeldeinfusiesetafofverwijderdezevandeinfusieplaats. j
Vervangdeinfusiesetenvuldeze,zoalsbeschrevenin j
hoofdstuk2.
Sluitdeslangweeraanopuwnieuwenaald/canule. j
ZetuwpompindeRUNmodus. j
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Hoewel dit zelden voorkomt, kan de ampul zelf ook de 
oorzaak van de verstopping zijn. Als de foutmelding 
E4:VERSTOPPING opnieuw wordt gegeven, moet u de ampul 
vervangen. Volg de hieronder weergegeven stappen op: 

Druktweemaalop j fomdefoutmeldinguitteschakelenen
tebevestigen.
Koppeldeinfusiesetafofverwijderdezevandeinfusieplaats. j
Vervangdeampulenvuldeinfusieset,zoalsbeschrevenin j
hoofdstuk2.
Sluitdeinfusiesetweeraanofbrengeennieuweinfusieset j
aanopuwinfusieplaats.
ZetuwpompindeRUNmodus. j

Als de foutmelding E4:VERSTOPPING opnieuw wordt 
gegeven, moet u de pomp vullen zonder ampul. Volg de 
hieronder weergegeven stappen op:

Druktweemaalop j fomdefoutmeldinguitteschakelenen
tebevestigen.
Koppeldeinfusiesetafofverwijderdezevandeinfusieplaats. j
Verwijderdeampul,adaptereninfusiesetvanuwpomp. j

VoerdefunctieINFUSIESETVULLENuit(zieparagraaf j 2.8 De 
infusieset vullen)zonderampul,adaptereninfusieset.
Plaatseennieuweampul,waaropdeadapterendeinfusieset j
zijnaangesloten.
Vuldeinfusieset. j
Sluitdeinfusiesetweeraanofbrengeennieuweinfusieset j
aanopuwinfusieplaats.
ZetuwpompindeRUNmodus. j

Als de foutmelding E4: VERSTOPPING nog steeds wordt 
weergegeven, moet u overgaan op uw back-up pomp of het 
door uw behandelteam opgestelde alternatieve behandel-
plan. Neem voor meer ondersteuning contact op met de 
afdeling Customer Service van de lokale vertegenwoordi-
ging van Roche Diagnostics (zie de binnenzijde van de 
omslag achterin de handleiding). 
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Foutmelding E5: EINDE LOOPTIJD 
Deresterendelooptijdstaatopnul.Depompwordtinde
STOPmodusgezetenkannietlangerwordengebruikt.De
foutmeldingE5:EINDELOOPTIJDwordtweergegevenopde
display.Voordatdezefoutmeldingverschijnt,zalwaarschuwing
W5:REST.LOOPTIJDueraanherinneren,datuuwpomp
binnenkortmoetvervangen.Ga,indiennoodzakelijk,overophet
dooruwartsofgezondheidszorgteamopgesteldealternatieve
behandelplan

Druktweemaalop j fomdefoutmelding(tijdelijk)uitte
schakelenentebevestigen.

 

NeemcontactopmetdeafdelingCustomerServicevande j
lokalevertegenwoordigingvanRocheDiagnostics(ziede
binnenzijdevandeomslagachterindehandleiding)omde
mogelijkhedenomuwAccuChekSpiritComboinsulinepomp
verdertegebruikentebespreken.

Opmerking De waarschuwing W5: REST. LOOPTIJD en de 
foutmelding E5: EINDE LOOPTIJD hebben betrek-
king op de looptijd (de totale tijdsduur, dat de pomp 
zich in de RUN-modus bevindt) en niet op kalender-
jaren. De garantie is echter gebaseerd op de datum 
van aankoop van de pomp.
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Foutmelding E6: MECHANISCHE FOUT 
Eristijdenseenroutinematige,automatischecontrolevanhet
systeemeenmechanischefoutontdektendetoedieningvan
insulineisgestopt.

Druktweemaalop j fomdefoutmelding(tijdelijk)uitte
schakelenentebevestigen.

 

Verwijderdeinfusiesetofkoppeldezeafvandeinfusieplaats. j
Verwijderdeampul,adapter,infusiesetenbatterijvanuw j
insulinepomp.Plaatseennieuwebatterij.
Plaatseennieuweampulenbrengeennieuweinfusiesetaan j
(zieparagraaf2.7 De ampul plaatsen).Vuldeinfusieset
(zieparagraaf2.8 De infusieset vullen).

Sluitdeinfusiesetweeraanopdeinfusieplaats. j
ZetuwpompindeRUNmodus. j

AlsdefoutmeldingE6:MECHANISCHEFOUTopnieuwwordt
weergegeven,moetuovergaanophetdooruwartsofgezond-
heidszorgteamopgesteldealternatievebehandelplan.Neemvoor
meerondersteuningcontactopmetdeafdelingCustomer
ServicevandelokalevertegenwoordigingvanRocheDiagnostics
(ziedebinnenzijdevandeomslagachterindehandleiding).

Foutmelding E7: ELEKTRON. FOUT 
Eristijdenseenroutinematige,automatischecontrolevanhet
systeemeenelektronischefoutontdektendetoedieningvan
insulineisgestopt.

Opmerking U kunt de foutmelding E7: ELEKTRON. FOUT niet 
uitschakelen en bevestigen door op f te drukken 
In plaats hiervan moet u de batterij verwijderen. 
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Verwijderdeinfusiesetofkoppeldezeafvandeinfusieplaats. j

 

Plaatsdebatterijweerterugindepomp(zieparagraaf j
2.2 Plaatsen van de batterij). 
Vuldeinfusieset. j
Sluitdeinfusiesetweeraanopdeinfusieplaats. j
ZetuwpompindeRUNmodus.   j

ControleernafoutmeldingE7:ELEKTRON.FOUTaltijduw
instellingen,zoalsb.v.basaalprofiel,tijdendatum.
AlsdefoutmeldingE7:ELEKTRON:FOUTopnieuwwordtweerge-
geven,kuntucontactopnemenmetdeafdelingCustomer
ServicevandelokalevertegenwoordigingvanRocheDiagnostics
(ziedebinnenzijdevandeomslagachterindehandleiding)voor
ondersteuning.Gaoverophetdooruwbehandelteamopgestelde
alternatievebehandelplan.

Foutmelding E8: STROOM UITVAL 
Erwordteenfoutmeldingvoorstroomonderbrekingweergege-
ven,alsueennieuwebatterijplaatstzonderdepompeerstinde
STOPmodustezetten.Zieparagraaf2.2 Plaatsen van de batterij 
vooraanwijzingenoverhetvervangenvandebatterij.De
foutmeldingkanookwordengegeven,alsdepompisgevallen.
Raadpleeginditgevalparagraaf7.2.1 Wat u moet doen, als u uw 
pomp heeft laten vallen. 

Druktweemaalop j fomdefoutmelding(tijdelijk)uitte
schakelenentebevestigen.

 

UwpompwordtindeSTOPmodusgezet. j
Controleerdetijdendedatumencorrigeerdeze,indiendeze j
onjuistzijn.Zieparagraaf2.4 Instellen van tijd en datum. 
ZetuwpompindeRUNmodus.Stel,indiennoodzakelijk,een j
nieuwebolusen/oftijdelijkebasaledoseringin.Ziehoofdstuk
4 Bolussen en tijdelijke basale doseringen.  

AlstijdenshetinstellendefoutmeldingE8:STROOMUITVAL
wordtweergegeven,moetuuwinstellingencontroleren.
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Foutmelding E9: EINDE LOOPTIJD 
Deresterendelooptijdstaatopnul.Depompwordtinde
STOPmodusgezetenkannietlangerwordengebruikt.De
foutmeldingE9:EINDELOOPTIJDwordtweergegevenopde
display.Voordatdezefoutmeldingverschijnt,zalwaarschuwing
W9:WAARSCHLOOPTIJDueraanherinneren,datuuwpomp
binnenkortmoetvervangen.Ga,indiennoodzakelijk,overophet
dooruwbehandelteamopgesteldealternatievebehandelplan.

Druktweemaalop j ftomdefoutmelding(tijdelijk)uitte
schakelenentebevestigen.

 

NeemcontactopmetdeafdelingCustomerServicevande j
lokalevertegenwoordigingvanRocheDiagnostics(ziede
binnenzijdevandeomslagachterindehandleiding)omde
mogelijkhedenomuwAccuChekSpiritComboinsulinepomp
verdertegebruikentebespreken.

Opmerking De waarschuwing W9: WAARSCH LOOPTIJD en de 
foutmelding E9: EINDE LOOPTIJD hebben betrek-
king op de looptijd (de totale tijdsduur, dat de pomp 
zich in de RUN-modus bevindt) en niet op kalender-
jaren.  
Deze instelling kan per land verschillen en hoeft 
niet zichtbaar te zijn op uw pomp.

Foutmelding E10: AMPULFOUT
DefunctieAMPULVERVANGENisnietcorrectuitgevoerd.

Druktweemaalop j fomdefoutmelding(tijdelijk)uitte
schakelenentebevestigen.

 

Verwijderdeinfusiesetofkoppeldezeafvandeinfusieplaats. j
Verwijderdeampul. j
Plaatsdeampulweerterug.(Zieparagraaf j 2.7 De ampul 
plaatsen)  
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Vuldeinfusieset. j
Sluitdeinfusiesetweeraanopdeinfusieplaats. j
ZetuwpompindeRUNmodus. j
AlsfoutmeldingE10:AMPULFOUTwordtweergegeventijdens j
hetterugzettenvandeaandrijfstang,moetueennieuwe
batterijindepompplaatsenendeprocedureherhalen. 

Foutmelding E11: SET NIET GEVULD 
Deampulisvervangen,maardeinfusiesetisnietgevuld.De
foutmeldingwordtopdedisplayweergegeven,alsuprobeertuw
pompindeRUNmodustezetten.

Druktweemaalop j fomdefoutmelding(tijdelijk)uitte
schakelenentebevestigen.

 

Verwijderdeinfusiesetofkoppeldezeafvandeinfusieplaats. j
Vuldeinfusieset.(Zieparagraaf j 2.8 De infusieset vullen)
Sluitdeinfusiesetweeraanopdeinfusieplaats. j
ZetuwpompindeRUNmodus.   j

Zieparagrafen3.5 Vervangen van de ampul en de infusieset en 
2.8 De infusieset vullen. 

w WAARSCHUWING 

Vulnooiteeninfusieset,dienogmetuwlichaamisverbon-
den.Anderslooptuhetrisicovaneenongecontroleerde
toedieningvaninsulineinuwlichaam.Volgdeaanwijzingen
indegebruiksaanwijzing,diemetdeinfusiesetwordt
geleverd,altijdzorgvuldigop.
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Foutmelding E12: OVERDR. ONDERBR. 

c LET OP! 

Alsdeinfraroodgegevensoverdrachttussenuwpompeneen
compatibelapparaatwordtonderbroken,kandeconfiguratie
onvolledigzijnenwordtfoutmeldingE12:OVERDR.ONDER-
BR.opdedisplayweergegeven.UkuntuwAccuChekSpirit
ComboinsulinepomppasindeRUNmoduszetten,alsde
gegevensoverdrachtmetsuccesisafgesloten.

DegegevensoverdrachttussenuwpompendePCwerd
onderbroken,voordatdezewasvoltooid.

Druktweemaalop j fomdefoutmelding(tijdelijk)uitte
schakelenentebevestigen.

 

Startdegegevensoverdrachtopnieuw. j

VoordatuuwpompindeRUNmoduskuntzetten,moetde
gegevensoverdrachtmetsucceszijnuitgevoerd.

Zieparagraaf5.5 Overdracht van uw gegevens naar een 
computer.
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Foutmelding E13: TAALFOUT 
Deinstellingvandetaalmoetwordengecontroleerd.

Druktweemaalop j fomdefoutmelding(tijdelijk)uitte
schakelenentebevestigen.

 

Volgdestappeninparagraaf j 5.6 Instellingen van de pompop
omdetaaltewijzigen.
ZetuwpompindeRUNmodus. j
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8.4 Lijst van herinneringen

Herinnering R1: HERINNERING 
Eriseenherinneringopdepompingesteld.

Druktweemaalop j fomdeherinnering(tijdelijk)uitte
schakelenentebevestigen.

 

Zetuwpomp,indiennoodzakelijk,indeRUNmodus. j

Opmerking Als u de weergave van de herinnering heeft 
ingesteld op ELKE DAG, wordt dezelfde herinnering 
elke 24 uren weergegeven. Als u niet wilt, dat het 
alarm iedere dag op hetzelfde tijdstip afgaat, moet 
u de functie HERINNERING uitschakelen.  
Zie paragraaf 5.9 Een herinnering instellen.

Herinnering R2: EINDE GARANTIE
Degarantieperiodevan4jarenvanuwinsulinepompisbinnen-
kortverstreken.Nahetvervallenvandegarantieperiodeworden
eventueelnoodzakelijkereparatiesnietlangerkosteloos
uitgevoerd.Voorallevragenennadereinformatieoverde
garantiekuntucontactopnemenmetdeafdelingCustomer
ServicevanRocheDiagnostics(zieachterindegebruiksaanwij-
zingaandebinnenkantvandeomslag).

Druktweemaalop j fomdeherinnering(tijdelijk)uitte
schakelenentebevestigen.

 

Zetuwpomp,indiennoodzakelijk,indeRUNmodus. j
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9 Oplossen van problemen

Indithoofdstukwordenproblemenbeschreven,diezichtijdens
hetgebruikvandeAccuChekSpiritComboinsulinepompvoor
kunnendoen.Sommigeproblemen,dieeenwaarschuwingof
foutmeldingveroorzaken,zijnreedsbeschreveninhoofdstuk8.

Opmerking De oplossingen, die in dit hoofdstuk worden 
aangedragen, stellen u in het algemeen in staat om 
het probleem op te lossen en uw pomptherapie 
voort te zetten. Als de aanbevolen actie het 
probleem echter niet oplost of u hierover toch uw 
twijfels heeft, neem dan contact op te nemen met 
uw behandelaar.

Opmerking De informatie voor het oplossen van problemen met 
de Bluetooth®-verbinding tussen de meter en de 
Accu-Chek Spirit Combo-insulinepomp is weerge-
geven in hoofdstuk 6 Gebruik van de Accu-Chek 
Spirit Combo-insulinepomp in combinatie met de 
meter. Daarnaast kunt u ook de met de meter 
geleverde documentatie (gebruiksaanwijzing) 
raadplegen.

Hoeweluwpompvaneeninternveiligheidscontrolesysteemis
voorzien,kandepompbijvoorbeeldnietdetecterenofuw
infusiesetlektofdatdewerkzaamheidvandeinsulineverlorenis
gegaan.Dezeproblemenkunnentoteensnelleverhogingvanuw
bloedglucosespiegelleiden.Daaromishetessentieel,datuuw
pompenbloedglucosespiegelregelmatigcontroleert.
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9.1 Therapiegerelateerde onderwerpen

Erzijnveelfactoren–zoalshetgebruikvanalcohol,medicijnen,verminderdeactiviteit,ziekteenstress–dievaninvloedkunnenzijn
opuwbloedglucosespiegel.Neemcontactopmetuwbehandelteamvooradviesoverhetomgaanmetdezeofanderetherapiegerela-
teerdeonderwerpen.

Probleem Aanbevolen actie

Afzonderlijketekens,cijfersofsymbolenopdedisplay
wordenonvolledigofzelfshelemaalnietweergegeven.

NeemcontactopmetdeafdelingCustomerServicevandelokale
vertegenwoordigingvanRocheDiagnostics(ziedebinnenzijdevande
omslagachterindehandleiding).

UwAccuChekSpiritComboinsulinepompgeeftgeen
akoestischesignalenoftrilsignalenaf.

Controleerofhetgeluidvandeakoestischesignalenendealarmsigna-
lenzijningeschakeld.Controleerdebatterijenvervangdeze,alsdit
nodigis.Alsdepompnogsteedsgeenakoestischeoftrilsignalen
afgeeft,kuntucontactopnemenmetdeafdelingCustomerServicevan
delokalevertegenwoordigingvanRocheDiagnostics(ziedezijde
achterindehandleidingvandeomslag).

Defunctietestisnietcorrectafgesloten(naeenfoutmel-
dingE7:ELEKTRON.FOUT)

Verwijderdebatterijenplaatsdezenaenkelesecondenweerinde
pomp.Alsdefunctietestnogsteedsnietcorrectwordtafgesloten,moet
ucontactopnemenmetdeafdelingCustomerServicevandelokale
vertegenwoordigingvanRocheDiagnostics(ziedezijdeachterinde
handleidingvandeomslag).

Detoedieningvaninsulineisnietcorrectdooreenonjuiste
instellingvandetijd.

Alsdeinstellingvandetijdnietjuistis,kandejuistebasaledosering
vooreentijdsperiodevanéénuurnietwordentoegediend.Controleerde
tijdensteldezeindiennoodzakelijkopnieuwin.Voerdezelfdecontrole
uit,alsudebatterijvervangt.
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Probleem Aanbevolen actie

Onjuistetoedieningvaninsulinevanwegeeenonjuist
ingesteldebasaledosering.

Controleerallewijzigingen,dieuindeinstellingenvanuwbasale
doseringheeftaangebrachtomerzekervantezijn,datuhetcorrecte
basaleprofielgebruikt.

Erbevindenzichluchtbellenindeampulen/ofinfusieset. Controleeruwbloedglucosespiegel.

Indeampul:Koppeldeslangafvandenaald/canuleenvuldeslang
opnieuw.Alsernogsteedsluchtbellenaanwezigzijn,moetudeampul
vervangen.Vuldeampulaltijdmetinsuline,dieopkamertemperatuuris
gebracht

Indeinfusieset:Koppeluwinfusiesetafvandehoofdset(naaldgedeelte)
envuluwinfusieset.Sluitdeinfusiesetweeraanopdehoofdseten
controleerofalleaansluitingengoedvastzitteneninordezijn.

Deampulisleeg. Vervangdeampul.(Ampullenzijnuitsluitendbedoeldvooreenmalig
gebruik.)
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Probleem Aanbevolen actie

Deinfusiesetisafgekoppeldoflosgeschoten. Controleeruwbloedglucosespiegel.Controleerofalleaansluitingen
goedvastzitten.Controleerdeaansluitingenoplekkagevaninsuline.
Vervangdeinfusiesetenkieseenandereinfusieplaats.

Erbevindtzicheenlekinhetsysteem. Controleeruwbloedglucosespiegel.Controleeropalleaansluitpuntenen
opdehuidoferinsulinelekt.Vervangdeinfusieset,wijzigdeinfusie-
plaatsenvervangdeampulendeadapter.

Eriseenverstopping(blokkering)inhetsysteem. Controleeruwbloedglucosespiegel.Volgdeaanwijzingeninhoofdstuk
8 Foutmelding E4: verstopping op.

Hetvullenisnietvoltooid(E11ofluchtbellenindeinfusie-
set).

Vuldeinfusiesetopnieuw.Gaaltijddoormetvullentotereeninsuline-
stroomzonderluchtbellenuitdepuntvandenaaldkomt.Zorgervoor,
datergeenluchtindeslangzit.
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Appendix A: Technische gegevens

Algemene technische gegevens

Maximaleafmetingen 
(zonderadapter)

Circa82,5×56×21mm

Gewicht eenlegeinsulinepomp:circa80g j
insulinepompinclusiefbatterij,vollekunststofampuleninfusieset:circa110g j

Behuizingvandepomp Tegenschokken,krassenengeneesmiddelenbestendigekunststof,metafgerondehoeken

Temperatuurbereiken* Tijdensgebruik:+5tot+40°C
Opgeslagenintransportverpakking:+5tot+45°C
Tijdenstransport:–20tot+50°C

Luchtvochtigheid Tijdensgebruik:20%tot90%relatieveluchtvochtigheid
Opgeslagenintransportverpakking:5%tot85%relatieveluchtvochtigheid
Tijdenstransport:5%tot95%relatieveluchtvochtigheid
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Algemene technische gegevens

Luchtdrukvandebarometer Tijdensgebruikofopgeslagenintransportverpakking:70tot106kPA(700tot1.060mbar)
(depompisnietgeschiktvoorhoogtesboven3.000meterbovenzeeniveau).

Tijdenstransport:50tot106kPa(500tot1.060mbar)

Stroomvoorziening Eén1,5VoltAAAlkaline(LR6)ofLithium(FR6)batterijoféén1,2VoltoplaadbareNiMH 
AA(HR6)batterij.Debatterijendieneneenminimumcapaciteitvan2.500mAhtehebben.
Gebruikalleeneenoplaadapparaat,datofficieeldoordefabrikantvandebatterijenwordt
aanbevolen.

Gebruiksduurvandebatterij Bijgewoongebruik(50eenhedenperdagmetU100insuline;bedrijfstemperatuur23°C
±2°C)isdegebruiksduurvandebatterijongeveer:
Alkaline:30dagenmetBluetooth ®uit;15dagenmetBluetooth ® aan
Lithium: 50dagenmetBluetooth ®uit;25dagenmetBluetooth ® aan
NiMH: 20dagenmetBluetooth ®uit;10dagenmetBluetooth ® aan

Tijdsduurgegevensopslag Detijdendedatumwordentotongeveer1uurnahetverwijderenvandebatterijveilig
opgeslageninhetgeheugen.Anderepompinstellingen(zoalsdebasaledoseringenvoor
tijdsperiodesvanéénuur,denogindeampulaanwezigehoeveelheidinsuline,debolus-
stappenenhetactievegebruikersmenu)enhetgeheugenvandegebeurtenissen(zoalshet
bolusoverzicht,hetoverzichtvandeperdagtoegediendehoeveelheidinsuline,hetoverzicht
vandetijdelijkebasaledoseringenenhetalarmoverzicht)blijvenopgeslagen,ongeachtde
batterijspanningofdetijdsduur,datdepompzonderbatterijisgeweest.
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Algemene technische gegevens

Toediening 1/20vandebasaledoseringvandeactueletijdsperiodevanéénuurmetintervallenvan
3minuten.

Basaledosering Min.0,05eenheden/uur,max.50eenheden/uur.Erzijn24basaledoseringenvoortijdsperi-
odesvanéénuur,dieinstappenvan0,01U(tot1,00U/h),0,05U(tot10,0U/h)en0,1U 
(tot50,0U/h)kunnenwordenaangepast.

Bolus Demaximalebolushoeveelheidpertoedieningbedraagt50eenhedeninsuline.Debolushoe-
veelheidvoordeSnelleboluskanwordenaangepastinstappenvan0,1/0,2/0,5/1,0en
2,0eenheden.Voordestandaardbolus,vertraagdebolusendemultiwaveboluskande
hoeveelheidalleeninvastestappenvan0,1eenhedenwordenaangepast.Deduurvande
vertraagdebolusenvandemultiwaveboluskanwordenaangepastinintervallenvan
15minuten(van15minutentotmaximaal12uren).

Tijdelijkebasaledosering Kaninstappenvan10%wordenaangepast,0–90%voorverlagingen,110–500%voor
verhogingen.Deduurkaninintervallenvan15minutenwordenaangepasttotmaximaal
24uren.Delaatstingesteldeduurwordtstandaardingesteldvoordevolgendeinstellingvan
eentijdelijkewijzigingvandebasaledosering.
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Algemene technische gegevens

MaximumtijdvoorfoutmeldingE4:
VERSTOPPING**

Kunststofampullen:
bijeengemiddeldebasaledoseringvan1,0eenheden/uur:≤2uren j
bijeenminimumbasaledoseringvan0,05eenheden/uur:≤24uren  j

AventisInsumanInfusatglazenpatronen***:
bijeengemiddeldebasaledoseringvan1,0eenheden/uur:≤8uren j
bijeenminimumbasaledoseringvan0,05eenheden/uur:≤120uren j

MaximumvolumevoorfoutmeldingE4:
VERSTOPPING**

Kunststofampullen:≤1,5Ueenheden.
AventisInsumanInfusatglazenpatronen***:≤5,0Ueenheden

Maximum druk 400kPa(4,0bar)voorkunststofampullenenAventisInsumanInfusatglazenpatronen***
eninfusiesets.

Stroomsnelheid(toedieningsnelheid) Tijdenshetvullenvandeinfusiesetenbolus0,2eenheden/sec.

Maximaaltoegediendehoeveelheidals
zichéénfoutvoordoet

≤1,0Ueenheden

Ampul AccuChekSpiritampulsysteem(3,15mL)enAccuChekkunststofampul(3,15mL)meteen
lueraansluiting.AventisInsumanInfusatpatronen***zijngetestengoedgekeurdvoor
gebruikmetdeAccuChekSpiritComboinsulinepomp.
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Algemene technische gegevens

Infusiesets AccuChekinfusiesetsmeteenlueraansluiting.
AccuChekinfusiesetsbevattengeenpvcoflatex.

Gegevensoverdracht Infraroodinterface

Veiligheidssysteem Waarschuwingssysteem,akoestischesignalen,informatieopdedisplay,trilsignalen,twee
microprocessors.Deinsulinepompwordtaangestuurddoortweemicroprocessors.Het
beveiligingsconcepthoudtindatéénprocessor(detoezichthoudendeprocessor)deandere
(dehoofdprocessor)controleert.Alserindehoofdprocessoreendefectofstoringoptreedt,
wordtditdoordetoezichthoudendeprocessorwaargenomen.Demotorwordtdanonmid-
dellijkuitgeschakeldenfoutmeldingE7:ELEKTRON.FOUTwordtweergegeven.Dehoofd-
processorkanopzijnbeurtopelkgewenstmomentvaststellenofdetoezichthoudende
processorgoedwerkt.Demotorisookeenbelangrijkonderdeelvandebeveiliging,
aangeziendecombinatievandehoofdprocessor,detoezichthoudendeprocessoreneen
motorzonderkoolborstelsborgstaatvooreenoptimaalbetrouwbareennauwkeurige
insulinetoediening.

IPX8 Beschermdtegendegevolgenvaneentijdelijkeonderdompelinginwaterondergestan-
daardiseerdeomstandigheden(tot60minutenen2,5meterdiepte).

* Raadpleegdegebruiksaanwijzingenvandeinsuline,dieugebruikt,voormeerinformatieoverdetoegestanebereikenvandebewaarengebruikstemperaturen.
** DezewaardenzijnbepaalddoormiddelvanmeetmethodenconformIEC606012241998.
*** Insuman®InfusatgeproduceerddoorAventisPharmaDeutschlandGmbHiseengeregistreerdhandelsmerkvandesanofiaventisgroep.



180

Technische normen

Tabel 201: Elektromagnetische emissie

Richtlijnen en verklaring van de fabrikant – elektromagnetische emissie

DeAccuChekSpiritComboinsulinepompisbestemdvoorgebruikineenelektromagnetischeomgevingzoalshieronderomschreven.
DeklantofdegebruikervandeAccuChekSpiritComboinsulinepompmoetervoorzorgen,datdepompineendergelijkeomgeving
wordtgebruikt.

Emissietest Voldoet aan Elektromagnetische omgeving – richtlijnen

RFemissie
CISPR11

Groep2 DeAccuChekSpiritComboinsulinepompmoetelektromagnetische
energieuitstralenomzijnfunctieuittekunnenvoeren.Dewerking
vanelektronischeapparatuurindenabijeomgevingkanhierdoor
wordenbeïnvloed.

RFemissie
CISPR11

KlasseB DeAccuChekSpiritComboinsulinepompisgeschiktvoorgebruik
inalleetablissementen,waaronderwoonetablissementenen
etablissementen,dierechtstreekszijnaangeslotenophetopenbare
elektriciteitsnet,datgebouwen,diewordengebruiktvoorwoondoel-
einden,vanstroomvoorziet.

Harmonischeemissie
IEC6100032

Nietvantoepassing –

Spanningsfluctuaties/
flikkerendeemissies
IEC6100033

Nietvantoepassing –
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Tabel 202: Elektrostatische ontlading en magnetische velden bij netfrequentie (alle apparaten) 

Richtlijnen en verklaring van de fabrikant – elektromagnetische storings(on)gevoeligheid 

DeAccuChekSpiritComboinsulinepompisbestemdvoorgebruikineenelektromagnetischeomgevingzoalshieronderomschreven.
DeklantofdegebruikervandeAccuChekSpiritComboinsulinepompmoetervoorzorgen,datdepompineendergelijkeomgeving
wordtgebruikt.

Norm storings(on)
gevoeligheidstest

IEC 60601- 
testniveau *

Niveau van  
overeenstemming

Elektromagnetische omgeving – richtlijnen

Elektrostatische 
ontlading
IEC6100042

±8kVcontact
±15kVlucht

±8kVcontact
±15kVlucht

Devloerdientvanhout,betonofbedektmetkeramische
plavuizentezijn.Alservloerbedekkingvansynthetische
materialenisaangebracht,moetderelatievelucht
vochtigheidtenminste30%zijn.

Elektrischesnelle 
puls  /  piek
IEC6100044

±2kVvoor
elektrischeleidingen

Nietvantoepassing

Stroomstoot
IEC6100045

±1kVlinetoline
±2kVlinetoearth

Nietvantoepassing
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Norm storings(on)
gevoeligheidstest

IEC 60601- 
testniveau *

Niveau van  
overeenstemming

Elektromagnetische omgeving – richtlijnen

Kortespanningsverlaging,
korteonderbrekingenen
spanningsfluctuatieop
elektrischeleidingen

IEC61000411

<5%UT(0,5cyclus)
40%UT(5cycli)
70%UT(25cycli)
<5%UT 
gedurende 5s

Nietvantoepassing

Opmerking UT is de wisselstroom van het elektriciteitsnet voor toepassing van het testniveau.

Norm storings(on)
gevoeligheidstest

IEC 60601- 
testniveau *

Niveau van  
overeenstemming

Elektromagnetische omgeving – richtlijnen

Magnetischveldbijeen
netfrequentie 
van50/60Hz
IEC6100048

400A/m 400A/m Magnetischeveldenbijnetfrequentiemoeteneenniveau
hebbenalsinbedrijvenenziekenhuizengebruikelijkis.

*TestniveausconformIEC/EN60601224
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Tabel 203: Storings(on)gevoeligheid voor elektromagnetische velden (levensfunctieondersteunende apparatuur)

Richtlijnen en verklaring van de fabrikant – elektromagnetische storings(on)gevoeligheid 

DeAccuChekSpiritComboinsulinepompisbestemdvoorgebruikineenelektromagnetischeomgevingzoalshieronderomschreven.
DeklantofdegebruikervandeAccuChekSpiritComboinsulinepompmoetervoorzorgen,datdepompineendergelijkeomgeving
wordtgebruikt.

Elektromagnetische omgeving – richtlijnen
BijhetgebruikvandraagbareenmobieleRFcommunicatieapparatuurdientdeaanbevolenafstandtenopzichtevandeAccuChek
SpiritComboinsulinepomp,metinbegripvandekabels,inachttewordengenomen.Dezeafstandwordtberekendmetdevergelij-
king,dievantoepassingisopdefrequentievanhetzendapparaat.

Norm storings(on)
gevoeligheidstest IEC 60601- 

testniveau *
Niveau van  
overeenstemming

Elektromagnetische omgeving – richtlijnen c)

GeleideRF
IEC6100046

3Vrms
150kHztot80MHz

V1=10Vrms
150kHzto80MHz d=1,2P  150kHztot80MHz

RFstraling
IEC6100043

10V/m
80MHztot800MHz

E1=10V/m
80MHztot800MHz d=1,2P  80MHztot800MHz

RFstralingF
IEC6100043

10V/m
800MHztot2,5GHz

d)E2a=2V/mvoor
2,3GHztot2,5GHz
e)E2b=10V/mvoor
800MHztot2,3GHz
en2,5to2,7

da=11,7P  2,3GHztot2,5GHz

db=2,3P  800MHztot2,3GHzen 
 2,5GHztot2,7GHz
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Richtlijnen en verklaring van de fabrikant – elektromagnetische storings(on)gevoeligheid 

HierbijisPhetmaximaleuitgangsvermogenvanhetzendapparaatinWatt(W)volgensdefabrikantvanhetzendapparaatende
aanbevolenafstandinmeters(m).
DeveldsterktenvanvasteRFzendapparatuur,bepaaldineenonderzoeknaarelektromagnetischelocaties,a)dienenlagertezijndan
hetniveauvanovereenstemmingvooriederfrequentiebereik.b)Storingenkunnenoptredenindenabijheidvanapparaten,die
gemerktzijnmethetvolgendesymbool:

 

Opmerking Bij 80 MHz en 800 MHz is het hogere frequentiebereik van toepassing.

Opmerking Deze richtlijnen zijn mogelijk niet in alle situaties van toepassing. Elektromagnetische voortplanting wordt beïnvloed door 
de absorptie en reflectie door structuren, objecten en mensen.

a) Develdsterktevanvastezendapparatuur,zoalsbasisstationsvoorradiotelefoons(draagbaar/draadloos)enlandmobieleradiotelefonie,amateurradio,AMen
FMradiouitzendingenentelevisieuitzendingenkantheoretischnietnauwkeurigwordenvoorspeld.OmdeelektromagnetischeomgevingvanvasteRFzendap-
paratuurtebepalen,moetwordenoverwogenterplaatseeenelektromagnetischonderzoekuittevoeren.Indiendegemetenveldsterkteopdelocatie,waarde
AccuChekSpiritComboinsulinepompwordtgebruikt,hogerisdanhethierbovenaangegeven,vantoepassingzijndeRFovereenstemmingsniveau,moet
wordengecontroleerdofdeAccuChekSpiritComboinsulinepompnormaalfunctioneert.Indieneenabnormalewerkingwordtgeconstateerd,zijnmogelijk
aanvullendemaatregelennodig,zoalshetdraaienofverplaatsenvandeAccuChekSpiritComboinsulinepomp.

b) Overhetfrequentiebereikvan150kHztot80MHzmoetdeveldsterkteminderdan10V/mzijn.

c) VaneventueelkortereafstandenbuitendeISMbandenwordtnietverwacht,datdezeeenbeteretoepasbaarheidvandezetabelgeven.

d  ) Exclusievebandvoorhet Bluetooth®ISM2,4GHzcommunicatiekanaal

e) Overeenkomstigebandvoordesysteemapparatuur
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Tabel 205: Aanbevolen afstanden (levensfunctieondersteunende apparatuur)

Aanbevolen afstand tussen draagbare- en mobiele RF-communicatieapparatuur en de Accu-Chek Spirit Combo-insuline-
pomp.

DeAccuChekSpiritComboinsulinepompisbedoeldvoorgebruikineenelektromagnetischeomgeving,waarinuitgezondenRFstorin-
genkunnenwordenbeheerst.DeklantofdegebruikervandeAccuChekSpiritComboinsulinepompskanelektromagnetische
storingenhelpenvoorkomendooreenminimaleafstandinachttehoudentussendraagbareenmobieleRFcommunicatieapparatuur
(zendapparaten)endeAccuChekSpiritComboinsulinepomp,conformdehieronderopbasisvanhetmaximaleuitgangsvermogenvan
decommunicatieapparatuurgegevenaanbevelingen.

Nominaal maximaal 
uitgangsvermogen van 
het zendapparaat (W)

Afstand op basis van frequentie van het zendapparaat (m)

150kHztot80MHz
d=1,2P 

80MHztot800MHz
d=1,2P

800MHztot2,3GHz
db=2,3P 

2,3GHztot2,5GHz
da=11,7P 

  0,01 12cm 12cm 23cm 118cm

  0,1 38cm 38cm 73cm 373cm

  1 1,2m 1,2m 2,3m 11,8m

 10 3,8m 3,8m 7,3m 37,3m

100 12m 12m 23m 118m

Voorzendapparatuur,waarvoorhetmaximaleuitgangsvermogenhierbovennietwordtweergegeven,kandeaanbevolenafstanddinmeters(m)wordengeschatmet
behulpvandevergelijking,dievantoepassingisopdefrequentievanhetzendapparaat,waarbijPhetdoordefabrikantvanhetzendapparaatopgegevenmaximale
nominaleuitgangsvermogenvanhetzendapparaatinWatt(W)is.
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Opmerking Bij 80 MHz en 800 MHz is de afstand voor het 
hogere frequentiebereik van toepassing.

Opmerking Deze richtlijnen zijn mogelijk niet in alle situaties 
van toepassing. Elektromagnetische voortplanting 
wordt beïnvloed door de absorptie en reflectie door 
structuren, objecten en mensen.

Opmerking Bij de berekening van de aanbevolen afstand is een 
extra factor van 10  /  3 gebruikt om de waarschijn-
lijkheid te verkleinen, dat mobiele/draagbare 
communicatieapparatuur storingen zou kunnen 
veroorzaken, als deze onbewust in de nabijheid van 
de gebruiker wordt gebracht.
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Nauwkeurigheid van de stroomsnelheid 
bij gebruik van Accu-Chek-kunststof-
ampullen (3,15 mL) en het Accu-Chek  
Spirit-ampulsysteem (3,15 mL)
Trompetcurve uitgezet aan de hand van gegevens 
verkregen na afloop van de stabilisatieperiode

Detrompetcurvegeeftdenauwkeurigheidvandetoedie-
ningsnelheidgedurendedewaarnemingsperiodeaan.
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duurvanhetwaarnemingsvenster(min)

  minimum van de gemeten variatie

  maximum van de gemeten variatie

  algeheelpercentagevandefout

Demaximaleafwijkingvandetoegediendehoeveelheid
U100insuline(algeheelgemiddeldpercentagevandefoutinde
stroomsnelheid)is≤±5%*.

* Demetingenzijnuitgevoerdbijeengemiddeldebasaledoseringvan
1,0eenhedenperuurconformIEC60601224:1998meteenAccuChek
FlexLinkinfusiesetPC16/110opkamertemperatuur.
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Opstartgrafiek gedurende de stabilisatieperiode

Deopstartgrafiektoontwijzigingenindestroomsnelheid
gedurendedestabilisatieperiode.
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 gemetenstroomsnelheid

 streefwaardevandestroomsnelheid

0,01mLisequivalent 
aan1U(U100insuline)

 

Invloed van de hoogte op de nauwkeurigheid van de afgifte
DemaximaleafwijkingvandetoegediendehoeveelheidU100
insuline(algeheelgemiddeldpercentagevandefoutinde
stroomsnelheid)is≤±10%*alsdeAccuChekSpiritCombo
insulinepompzich≤1meterbovenofonderdeinfusieplaats
bevindt.

* Demetingenzijnuitgevoerdbijeengemiddeldebasaledoseringvan
1,0eenhedenperuurconformIEC60601224:1998meteenAccuChek
FlexLinkinfusiesetPC16/110opkamertemperatuur.

** DemetingenzijnconformIEC60601224:1998uitgevoerdmeteen
AccuChekFlexLinkinfusiesetPC16/110opkamertemperatuur.

Bolus
VoorU100insulineisdemaximaleafwijkingvooreenmaximum
bolus≤±5%endemaximaleafwijkingvooreenminimumbolus
≤±30%**.
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Appendix B: Configuratie van de parameters

Representatief, op de pomp 
beschikbaar bereik en 
standaard instellingen van de 
parameters

Maximaal bereik van de 
parameters, in te stellen met 
de Accu-Chek PC-configura-
tiesoftware

Basale dosering
Basaledoseringvooreentijdsperiodevanéénuur+max.TBD 
(basaledoseringvooreentijdsperiodevanéénuur 
incombinatiemeteentijdelijkebasaledosering,max.verhoging)

62,5U/h max.hoeveelheid: 
0–250,0U/h

Stappenvoorhetinstellenvandebasaledoseringvoor
tijdsperiodesvanéénuur

0,01(tot1,00U/h), 
0,05(tot10,0U/h)en 
0,1(tot50,0U/h) 0,0/0,05U/h–50,0U/h

Basaledoseringenvoortijdsperiodesvanéénuur 25,0U/h max.hoeveelheid:0–50,0U/h

Tijdelijkebasaledosering
TBDverhogingofverlaginginstappenvandeTBDduur
StappenvandeTBDduur

0–250%
10%
max.24uren
15 min

0–500%
10%
15 min – 50 uren
15min,30min,1uren

Beschikbarebasaleprofielen
Blokkeringvandebasaledosering

5
uit

1 – 5
aanofuit

* Opmerking:Dezefabrieksinstellingenkunnenvanlandtotlandverschillenen
kunnendooru,uwartsofuwgezondheidszorgteamviadeinsulinepompof
viasoftwarevoormedischeberoepsbeoefenarenvoorhetinstellenvande
pompwordengewijzigd.
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Representatief, op de pomp 
beschikbaar bereik en 
standaard instellingen van de 
parameters

Maximaal bereik van de 
parameters, in te stellen met 
de Accu-Chek PC-configura-
tiesoftware

Bolus
Bolushoeveelheidpertoegediendebolus 25,0U max.hoeveelheid:0–50,0U

bolusstappenvoorSnellebolus
bolusstappenvoorstandaardbolus
bolusduur(vertraagdebolus,multiwavebolus)
stappenvandebolusduur

0,5U
0,1U
max.12uren
15 min

0,1/0,2/0,5/1,0of2,0U

15 min – 50 uur
15min,30min,1uur

Vulvolume 25,0U max.hoeveelheid:0–50,0U

Oriëntatievandedisplayweergave standaardofomgekeerd

Displaycontrast 7 stappen

Gebruikersmenu’s 3(STANDAARD,UITGEBREIDof
PERSOONLIJK)

Geluidsniveau(voorakoestischesignalen) uit,4stappen

Alarmsignaleningeschakeld akoestischeen/oftrilsignalen
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Representatief, op de pomp 
beschikbaar bereik en 
standaard instellingen van de 
parameters

Maximaal bereik van de 
parameters, in te stellen met 
de Accu-Chek PC-configura-
tiesoftware

Typebatterij AA(LR6)ALKALINE,AA(FR6)
LITHIUMofoplaadbareAA
(HR6)NiMHbatterij

Toetsblokkering aanofuit

Automatischuit aan(1–24uren)ofuit(0uur)

Herinneringen aanofuit
wanneeraan:eenmaligofelke
dag weergegeven

Tijdweergave Europees(24h)of
Amerikaans(12h,am/pm)

Datumweergave Europees(dd.mm.jj)of
Amerikaans(mm/dd/jj)

Bluetooth aanofuit

* Opmerking:Dezefabrieksinstellingenkunnenvanlandtotlandverschillenen
kunnendooru,uwartsofuwgezondheidszorgteamviadeinsulinepompof
viasoftwarevoormedischeberoepsbeoefenarenvoorhetinstellenvande
pompwordengewijzigd.
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Ampullen

Naam Opmerkingen

AccuChekSpiritampul-
systeem(3,15mL)
AccuChekkunststof
ampul(3,15mL)

AventisInsumanInfusat
voorgevulde3,15mL
glazenpatronen*(U100)

Kunststofampullenzijnuitsluitend
bedoeldvooreenmaliggebruik.
Gebruikdeampullennietnog-
maals!Raadpleegdegebruiksaan-
wijzingenvandeinsuline,dieu
gebruikt,voormeerinformatie
overdetoegestanebereikenvan
de bewaar- en gebruikstempera-
turen.

*Insuman®InfusatgeproduceerddoorAventisPharmaDeutschlandGmbH, 
eenlidenmerknaamvandesanofiaventisgroep.

Accu-Chek-infusiesets

Naam Opmerkingen

AccuChekRapidLink
AccuChekTenderLink
AccuChekFlexLink
AccuChekRapidDLink

AlleAccuChekinfusiesetszijn
verkrijgbaarmetslangenen
naaldenindiverselengtes.
Bespreekmetuwbehandelteam,
welkeinfusiesethetbestvooru
geschiktis.

Vooraanbevelingenoverde
gebruiksduurvaneeninfusieset
wordtverwezennaardemetdit
productgeleverdeinformatiemate-
riaal.

Appendix C: Steriele producten en accessoires
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Accessoires

Naam Opmerkingen

Adapter Vervanguwadapterelketwee
maanden.

Batterijen
Eén1,5VoltAA(LR6)
Alkalineof(FR6)Lithium
batterijmeteenminimum-
capaciteitvan2.500mAh.

Voordegebruiksduurvande
batterij,ziep.176Gebruiksduur 
van de batterij.

Oplaadbarebatterijen
Eén1,2VoltAA(HR6)
oplaadbareNiMHbatterij
met een minimum 
capaciteitvan2.500mAh.

Voordegebruiksduurvande
batterij,ziep.176Gebruiksduur 
van de batterij.
Oplaadbarebatterijenwordenniet
doorRocheDiagnosticsgeleverd.
Gebruikalleeneenoplaadappa-
raat,datofficieeldoordefabrikant
vandebatterijenwordtaanbevo-
len.

Dekselvanhetbatterij-
compart 

Vervangdedekselvanhet
batterijcompartimentelketwee
maanden.

Naam Opmerkingen

Draagsystemen RocheDiagnosticsbiedteenruim
assortimentdraagsystemen,die
passenbijverschillendelevensstij-
len.

AccuChek 
PCconfiguratiesoftware

VraagbijdeafdelingCustomer
Servicevandelokalevertegen-
woordigingvanRocheDiagnostics
naardebeschikbaarheidvan
geschiktesoftwarevoorhet
instellenvandepomp.

Beknopte 
Gebruiksaanwijzing

Dit handige naslagwerk in 
zakformaatkuntumeenemen,
zodatuerantwoordenopvragen
overuwinsulinepompinkunt
opzoeken.
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Appendix D: Afkortingen

Afkorting Betekenis

ca. Circa,ongeveer

BD Basaledosering

BP Basaalprofiel

h Uur  /  uren

IEC InternationaleElektrotechnische 
Commissie

incl. Inclusief,ingesloten,metinbegripvan

IR Infrarood

I.U.,U Internationaleeenhedeninrelatiemetde
biologischedoelmatigheidvaneenbepaalde
hoeveelheidinsuline

kPa Kilopascal

LCD LiquidCrystalDisplay

LED Lichtemitterendediodevoorinfraroodcom-
municatiemetbijvoorbeeldeenPC

Afkorting Betekenis

NiMH Nikkelmetaalhydride(toegepastbijoplaad-
barebatterijen)

rel. Relatief

sec. Seconden

TBD Tijdelijkebasaledosering

U ZieI.U.

U / h Aantalinternationaleeenhedeninsuline,
datperuurwordttoegediend

U100 Ditisdeinsulineconcentratie.Elkemilliliter
vloeistofbevat100internationaleeenhe-
deninsuline.

dd.mm.jj Europesedatumweergave: 
dag.maand.jaar

mm.dd.jj Amerikaansedatumweergave: 
maand.dag.jaar
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Appendix E: Akoestische signalen en melodieën

Akoestische signalen

AllefunctiesvandeAccuChekSpiritComboinsulinepomp
wordenondersteunddoorakoestischesignalen.Deakoestische
signalenwordenweergegevenindevormvanpieptonen.

Akoestisch 
signaal

Functie

Duurvaneenzeerkortetoon=31,25ms±20%

Duurvaneenkortetoon=62,5ms±20%

Duurvaneengemiddeldetoon=93,75ms±20%

Duurvaneenlangetoon=125,0ms±20%

Duurvaneenkortepauze=125,0ms±20%

Duurvaneengemiddeldepauze=218,75ms±20%

Duurvaneenlangepauze=500,0ms±20%

OMHOOGTOETS
Frequentie: 3.131Hz±5%
Duur: kortetoon

Akoestisch 
signaal

Functie

OMLAAGTOETS
Frequentie: 2.486Hz±5%
Duur: kortetoon

MENUTOETS
Frequentie: 2.820Hz±5%
Duur: kortetoon

TERUGBLADEREN
(MENU+OMHOOGTOETS)
Frequentie: 2.763Hz±5%
Duur: kortetoon

UITVOERENFUNCTIE(OKTOETS)
Frequentie: 2.090Hz±5%,
2.486Hz±5%
Duur: 2xkortetoon

ANNULEERFUNCTIE
Frequentie: 2.486Hz±5%,
2.090Hz±5%
Duur: 2xkortetoon
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Akoestisch 
signaal

Functie

BASISSTATUSRUN(TOETSENGEDEBLOK-
KEERD)
Frequentie: 2.789Hz±5%
Duur: kortetoon,kortepauze, 
 kortetoon,kortepauze, 
 kortetoon.

BASISSTATUSRUN(TOETSENGEBLOK-
KEERD)
Frequentie: 2.763Hz±5%
Duur: kortetoon,kortepauze,
 kortetoon,kortepauze,
 kortetoon.

BASISSTATUSSTOP(TOETSENGEDE-
BLOKKEERD)
Frequentie: 2.789Hz±5%
Duur: Langetoon,kortepauze,
 langetoon,kortepauze,
 langetoon.

BASISSTATUSSTOP(TOETSENGEBLOK-
KEERD)
Frequentie: 2.763Hz±5%
Duur: Langetoon,kortepauze,
 langetoon,kortepauze,
 langetoon.

Akoestisch 
signaal

Functie

 
+

 
INHOUDAMPUL<=20U
Frequentie: f1=2.090Hz±5%,
 f2=2.486Hz±5%,
 f3=2.789Hz±5%
Duur: kortetoonf1,kortetoonf2,

langepauze,
 gemiddeldetoonf3,korte

pauze,gemiddeldetoonf3,
 kortepauze,gemiddeldetoon

f3.

 
+

 
20U<INHOUDAMPUL<=50U
Frequentie: f1=2.090Hz±5%,
 f2=2.486Hz±5%,
 f3=2.789Hz±5%
Duur: kortetoonf1,kortetoonf2,
 langepauze,gemiddeldetoon

f3,
 kortepauze,
 gemiddeldetoonf3.
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Akoestisch 
signaal

Functie

 
+

 
50U<INHOUDAMPUL<=100U
Frequentie: f1=2.090Hz±5 %,
 f2=2.486Hz±5 %,
 f3=2.789Hz±5 %
Duur: kortetoonf1,kortetoonf2,

langepauze,gemiddeldetoon
f3.

 
+

 
100U<INHOUDAMPUL
Frequentie: f1=2.090Hz±5 %,
 f2=2.486Hz±5 %,
 f3=2.789Hz±5 %
Duur: kortetoonf1,kortetoonf2,

langepauze,langetoonf3.

TESTVANSYSTEEMSUCCESVOL
Frequentie: 1.043Hz±5 %, 

1.314Hz±5 %, 
1.563Hz±5 %, 
2.090Hz±5 %

Duur: 4×langetoon

Akoestisch 
signaal

Functie

BASALEDOSERINGKOPIËREN
Frequentie: 2.486Hz±5%, 

3.131Hz±5%, 
2.486Hz±5%

Duur: 3×kortetoon

TijdelijkebasaledoseringACTIEF
Frequentie: 2.789Hz±5%
Duur: Kortetoon,kortepauze, 

kortetoon.

STOPWAARSCHUWING
Frequentie: 2.789Hz±5%
Duur: Langetoon,kortepauze, 

langetoon.
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Akoestisch 
signaal

Functie

Herinnering(HERHALENDEREEKS)
Frequentie: f1=1.043Hz±5%,
 f2=1.850Hz±5%
Duur: gemiddeldetoonf1,korte

pauze,gemiddeldetoonf2,
kortepauze,gemiddeldetoon
f1,gemiddeldepauze,
gemiddeldetoonf2.

Tijdsinterval 
herhaling: 3.000,0ms±20%

WAARSCHUWING(HERHALENDEREEKS)
Frequentie: f1=1.043Hz±5%,
 f2=1.850Hz±5%
Duur: gemiddeldetoonf1,korte

pauze,gemiddeldetoonf2,
kortepauze,gemiddeldetoon
f1,gemiddeldepauze,
gemiddeldetoonf2,korte
pauze,gemiddeldetoonf2.

Tijdsinterval 
herhaling: 3.000,0ms±20%

Akoestisch 
signaal

Functie

FOUTMELDING(HERHALENDEREEKS)
Frequentie: f1=1.043Hz±5%,
 f2=1.850Hz±5%
Duur: gemiddeldetoonf1,korte

pauze,gemiddeldetoonf2,
kortepauze,gemiddeldetoon
f1,gemiddeldepauze,
gemiddeldetoonf2,korte
pauze,gemiddeldetoonf2,
kortepauze,gemiddeldetoon
f2.

Tijdsinterval 
herhaling: 3.000,0ms±20%

BOVENSTEGRENSWAARDEBEREIKT
Frequentie: 2.486Hz±5%,3.131Hz±5%,
 2.486Hz±5%,3.131Hz±5%
Duur: 4×kortetoon

ONDERSTEGRENSWAARDEBEREIKT
Frequentie: 2.090Hz±5%,2.486Hz±5 %,
 2.090Hz±5%,2.486Hz±5%
Duur: 4×kortetoon
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Akoestisch 
signaal

Functie

BEVESTIGINGSTOETSINGEDRUKT
Frequentie: 2.789Hz±5%
Duur: kortetoon

 
+

 
GEWIJZIGDINBASISSTATUSRUND.M.V.
OKTOETS(TOETSENGEDEBLOKKEERD)
Reeks: A12,langepauze,A14

 
+

 
GEWIJZIGDINBASISSTATUSRUND.M.V.
OKTOETS(TOETSENGEBLOKKEERD)
Reeks: A12,langepauze,A15

 
+

 
GEWIJZIGDINBASISSTATUSSTOPD.M.V.
OKTOETS(TOETSENGEDEBLOKKEERD)
Reeks: A12,langepauze,A16

 
+

 
GEWIJZIGDINBASISSTATUSSTOPD.M.V.
OKTOETS(TOETSENGEBLOKKEERD)
Reeks: A12,langepauze,A17

 
+

 
GEWIJZIGDINBASISSTATUSSTOPDOOR
ANNULERINGFUNCTIE
Reeks: A13,langepauze,A16

Akoestisch 
signaal

Functie

BEGINPUNT(SUBMENU,WAARDE)
Frequentie: 2.820Hz±5%
Duur: Kortetoon,kortepauze, 

kortetoon.

REEKSTOEZICHTHOUDER(GEGENEREERD
DOORTOEZICHTHOUDENDEPROCESSOR)
Frequentie: 2.630Hz±10%,95ms±10%
Pauze: 95ms±10%
Frequentie: 2.630Hz±10%,95ms±10%
Pauze: 95ms±10%
Frequentie: 2.630Hz±10%,95ms±10%
Pauze: 200ms±10%
Frequentie: 2.630Hz±10%,95ms±10%
Pauze: 95ms±10%
Frequentie: 2.630Hz±10%,95ms±10%
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Voelbare signalen

BepaaldefunctiesvandeAccuChekSpiritComboinsulinepomp
wordenaanvullendondersteunddoorvoelbaresignalen.Deze
voelbaresignalenzijntrillingen,diewordenvoortgebrachtdoor
eentrillingsmotor.

Signaal Functie

KORTTRILSIGNAAL
Duurkorttrilsignaal=
109,375ms±5%

GEMIDDELDTRILSIGNAAL
Duur gemiddeld trilsignaal = 
203,125ms±5%

LANGTRILSIGNAAL)
Duurlangtrilsignaal=281,25ms±5%

Signaal Functie

WAARSCHUWINGENHerinnering 
(HERHALENDEREEKS)
Duurtrilsignaal=1.062,5ms±5%
Duurpauze=2.125,0ms±5%
(Tijdsintervalherhaling=3.187,5ms±5%)

FOUTMELDING(HERHALENDEREEKS)
Duurtrilsignaal=531,25ms±5%
Duurpauze=1.062,5ms±5%
(Tijdsintervalherhaling=1.593,75ms±5%)
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F

Op de display weergegeven symbolen

Symbool Betekenis

Blokkeringvandebasaledosering
UIT

Blokkeringvandebasaledosering
AAN

Basaledosering

Totalebasaledosering

Batterijleeg

Batterijbijnaleeg

Geluidsniveauvanhetakoestische
signaal

Bluetooth ®UIT

Symbool Betekenis

Bluetooth ®AAN

Bluetooth ® instellingen

Bluetooth ®indemodusafstands-
bediening

Geluidstest

Ampul leeg

Ampulvol

Ampulbijnaleeg

OK

Appendix F: Symbolen
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Symbool Betekenis

Klok

MenuGegevensoverdracht

Gegevensoverdracht(displayweer-
gaveomdezetestarten)

Bezigmetoverdrachtvangege-
vens

Datum

Datumweergave EU

DatumweergaveUS

Displaycontrast

Vertraagdebolus

ToetsblokkeringUIT

Symbool Betekenis

ToetsblokkeringAAN

Resterendelooptijd

Instellingen van het menu

Multiwavebolus

Multiwavebolus,aandeeldirecte
toediening

Mijngegevens

Koppelenmislukt

Koppelingtotstandgebracht

Vulleninfusieset

Voortgangweergevendebalk
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F

Symbool Betekenis

Instellingenvandepomp

Herinnering

Herinnering elke dag

HerinneringUIT

Instellingen van herinnering

Herinnering eenmalig

Oriëntatievandedisplayweergave

Akoestischsignaal

Akoestischentrilsignaal

Standaardbolus

Symbool Betekenis

Stop

Totaal

Tijdelijkebasaledosering

Therapieinstellingen

Instellingenvantijdendatum

Eenheden

Eenheden per uur

Trilsignalen

Fout/foutmelding

Waarschuwing
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Algemene symbolen

Symbool Betekenis

Letop!Deveiligheidsaanwijzingen
indegebruiksaanwijzingvanhet
apparaatraadplegen,a.u.b.

Raadpleegdegebruiksaanwijzing

Gesteriliseerdmetethyleenoxide

Gesteriliseerdd.m.v.bestraling

Gesteriliseerdmetontsmettings-
middelen

Jaarvanproductie

Lotnummer

Symbool Betekenis

Houdbaartot

Artikelnummer

Serienummer

Toegestaantemperatuurbereik
tijdensgebruik

Bewarenbij

Toegestaanluchtvochtigheidsbe-
reik

Toegestaanluchtdrukbereik
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F

Symbool Betekenis

Voorzichtig,lichtbreekbaar

Tegenvochtbeschermen

Tegenwarmteenzonlicht
beschermen

Vooreenmaliggebruik

Bevatgeenpyrogeen

BevatgeenPVC

Recycling

Nietmethetgewonehuisvuil
weggooien

Symbool Betekenis

Nietgebruiken,alsdeverpakking
beschadigdis

Ontvlambaar

Bluetooth ® draadlozetechnologie

Elektronischapparaatvanhettype
BFconformdenormIEC606011,
Beschermingtegenelektrische
schokken.

IPX8 Symboolvoordebescherming
tegendegevolgenvantijdelijke
onderdompelinginwater(maxi-
maal60minutenen2,5meter
diepte)conformIEC60529.
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Appendix G: Garantie
Wijzigingenofaanpassingenaandeapparaten,dienietuitdruk-
kelijkdoorRocheDiagnosticszijngoedgekeurd,kunnentot
gevolghebben,datdegarantievoorhetgoedefunctionerenvan
deAccuChekSpiritComboinsulinepompkomttevervallen.

Symbool Betekenis

FCC ID FederalCommunicationsCommis-
sion(Amerikaanseoverheidsin-
stantievoorcommunicatieregelge-
ving),richtlijnen,deel15inzake
radiofrequentieapparatuur.

Markeringvanconformiteitmetde
Europeserichtlijn93/42/EEG
inzakemedischehulpmiddelen,
methetidentificatienummervan
deaangemeldeinstantie.Dit
omvatookRTTErichtlijn1999/5/
EG.

Volgensdefederalewetgevingvan
deVerenigdeStatenmagdit
apparaatuitsluitenddoorofop
voorschriftvaneenartsworden
verkocht.

Fabrikant

Nietioniserendestraling

Aanbevolenbatterij
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Verklarende woordenlijst
Accu-Chek Aviva Combo
Ditiseenintelligentinstrumentvoordiabetesbeheer,waarmeeu
uwbloedglucosespiegelkuntmeten,uwbloedglucosegegevens
kuntbeherenenbolusadvieskuntkrijgen.Hetbiedtuookde
mogelijkheidomuwAccuChekSpiritComboinsulinepompdoor
middel van de Bluetooth®draadlozetechnologieopafstandte
bedienen.

Adapter
Deadapterverbindtdeampulendeinfusiesetmetelkaar.De
adapterbevattweeafdichtingenenvormteenefficiënte
afdichtingvanhetampulcompartimentvanuwAccuChekSpirit
Comboinsulinepomp.Detweekleineventilatieopeningenopde
adapterzorgenvooreenevenwichtigeverdelingvandeluchtdruk.

Ampul
HetinsulinereservoirvanuwAccuChekSpiritComboinsuline-
pomp.Ditbevat3,15mL(315eenheden)kortwerkendeinsuline
ofsnelwerkendeinsulineanaloog.

Ampulcompartiment
HetcompartimentinuwAccuChekSpiritComboinsulinepomp
voordeampul.

Automatisch uitschakelen
Automatischuitschakeleniseenveiligheidsfunctie,diede
insulinetoedieningstopteneenfoutmeldingweergeeft,alser
binneneeningesteldetijdsperiodeindeRUNmodusnietopeen
toetswordtgedrukt.Ziehoofdstuk5 Afstemmen van uw pomp 
op uw persoon.

Basale dosering
Ditisdeperuurtoegediendehoeveelheidinsuline,dienodigis
ominuwbasisbehoeftenaaninsulinetevoorzien.Bijde
insulinepomptherapiewordtuwbasaledoseringinoverlegmet
uwbehandelteambepaald.Dezewaardekanwordenaangepast
omtegemoettekomenaanuwpersoonlijkefysiologische
behoeften,zoalsdezezichindeloopvaneendagvoorkunnen
doen.Uwbasaledoseringwordtopbasisvandecurvevanuw
persoonlijkebasaleprofiel(en)dooruwAccuChekSpiritCombo
insulinepomptoegediend.

Basale dosering voor een tijdsperiode van één uur
Eenbasaledoseringvooreentijdsperiodevanéénuurisde
hoeveelheidinsuline,dieperuurintijdsintervallenvandrie
minutengedurendedebetreffendetijdsperiodedooruw
AccuChekSpiritComboinsulinepompwordttoegediend.
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Basaal profiel
UwAccuChekSpiritComboinsulinepompbiedtudemogelijk-
heidommaximaalvijfverschillendebasaleprofielenintestellen
omopeeneenvoudigewijzeaanuwwijzigendeinsulinebehoef-
tentegemoettekunnenkomen(bijvoorbeeldeenprofielvoor
doordeweekeneenprofielvoorhetweekend).Eenbasaal
profielbestaatuit24ingesteldebasaledoseringenvoortijdsperi-
odesvanéénuur.

Bladeren (scrollen)
Doortebladeren(scrollen)kaneenreekswaardensnelen
gemakkelijkwordeningesteld.

Bluetooth® draadloze technologie
Determ”Bluetooth”heeftbetrekkingopeendraadlozetechnolo-
gie,waarmeedigitaleapparatengegevensmethogesnelheid
overkunnendragen.Dezetechnologiewordtveeltoegepastbij
draagbareapparatuur,zoalsdraagbarePC’s,PDA’senmobiele
telefoons.

Bolus
Dehoeveelheidinsuline,dieteraanvullingopdebasaledosering
wordttoegediendomdeinnamevankoolhydratentecompense-
renenhogebloedglucosewaardentecorrigeren.Debolushoe-
veelheidwordtbepaaldaandehandvanderichtlijnenvanuw
behandelteam,uwbloedglucosespiegel,uwvoedselinnameen
hetniveauvanuwactiviteiten.

Draagsysteem
Eenruimassortimentdraagsystemenvanverschillendemateria-
lenisspeciaalontworpenomtevoorzieninuwspeciale
behoeftentijdenshetdragenvanuwAccuChekSpiritCombo
insulinepomp.

Displayweergave RUN
DedisplayweergaveRUNishetbeginpuntvoorallefuncties,die
toegankelijkzijnterwijldeAccuChekSpiritComboinsuline-
pompinsulineafgeeft.DedisplayweergaveRUNwordttijdens
normaalgebruik,alsergeeninstellingenwordeningevoerd,op
dedisplayvanuwAccuChekSpiritComboinsulinepomp
weergegeven.Detijd,dehuidigebasaledoseringvooreen
tijdsperiodevanéénuur,hetgeselecteerdebasaleprofielenalle
opditmomentgeactiveerdefunctieszijnopdedisplayweergave
RUNzichtbaar.

Displayweergave STOP
DedisplayweergaveSTOPishetbeginpuntvoorallefuncties,
waarbijuwAccuChekSpiritComboinsulinepompgeeninsuline
afmaggeven.
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Fabrieksinstellingen
UwAccuChekSpiritComboinsulinepompwordtdoorRoche
Diagnosticsmeteenstandaardconfiguratie(fabrieksinstellingen)
geleverd.Ukuntdezeinstellingenopdeinsulinepompofmetde
AccuChekInsulinPumpConfigurationSoftwareaanuw
persoonlijkebehoeftenaanpassen.

Humane insuline (kortwerkend)
Zieinsuline,humaan(kortwerkend).

Infusieplaats
Ditisdeplaats,waardecanuleofnaaldvandeinfusiesetinhet
onderhuidseweefselwordtingebrachtomdeinsulinetoete
dienen.

Infusieset
InfusiesetsverbindenuwAccuChekSpiritComboinsulinepomp
metuwlichaam.Deinsulinewordtvanuitdeampulviahet
slanggedeeltevandeinfusiesetendecanuleofnaaldinhet
onderhuidseweefseltoegediend.Erbestaanafkoppelbareen
nietafkoppelbareinfusiesets.

Instellingen
Instellingenzijnafzonderlijkinstelbarewaardenenparameters,
dievaninvloedzijnopdemanier,waaropuwAccuChek 
SpiritComboinsulinepompwerkt.

Insuline
Hormoondatgeproduceerdwordtindebetacellenvande
EilandjesvanLangerhansgelegenindealvleesklier.
Insulinezorgtervoordatglucosekanwordenopgenomeninde
lichaamscellen.

Insuline, humaan (kortwerkend)
Dezeinsulineheeftdezelfdechemischestructuuralsinsuline,dat
doordemenselijkealvleesklierwordtgeproduceerd.Humane
insulinebegintna30tot45minutentewerken.

Insulineanaloog (snelwerkend)
Eentypeinsuline,datwordtvervaardigddoormiddelvan
recombinantDNAtechnologie.
Detijd,voordatdeinsulinebeginttewerken,isvoorinsulineana-
logenkorterdanvoornormaleinsulines.

IPX8 conform IEC 60529
Normm.b.t.debeschermingtegendegevolgenvantijdelijke
onderdompelinginwater.Alshetapparaatondergestandaardi-
seerdeomstandighedentijdelijkwordtondergedompeldinwater
(maximaal60minutenperdagen2,5meterdiepte)komen
hierbijgeenschadeveroorzakendehoeveelhedenwaterinde
pompterecht.
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Lueraansluiting
Eenstandaardverbindingstukaanhetuiteindevandeinfusieset,
dathetmogelijkmaaktomdeinfusiesetendeampuldoor
middelvandeadaptergoedopelkaaraantesluiten.

Meter
ZieAccuChekAvivaCombobloedglucosemeter.

Per dag toegediende hoeveelheid insuline
Detotalehoeveelheidinsuline(basaledoseringplusbolussen),
dievanafmiddernachtgedurende24urenwordttoegediend.
Dezehoeveelheidisexclusiefdehoeveelheidinsuline,dienodig
isomdeinfusiesetstevullen.

Persoonlijke instellingen
Voordatumetdeinsulinepomptherapiebegint,moetenuw
persoonlijkeinstellingenopdeAccuChekSpiritComboinsuline-
pompwordeningesteld.Persoonlijkeinstellingenzijnonder
anderedebasaleprofielen,dejuistetijdendatumenalleandere
variabelewaarden,dieopuwAccuChekSpiritComboinsuline-
pompofmetAccuChekInsulinPumpConfigurationSoftware
aanuwspecifiekebehoeftenkunnenwordenaangepast.

RUN
TijdensnormaalgebruikbevindtuwAccuChekSpiritCombo
insulinepompzichindeRUNmodusenwordtercontinuinsuline
afgegeven.Bolussen,tijdelijkebasaledoseringenenbijnaalle
anderefunctieskunnenindeRUNmoduswordeningesteld.

Snelwerkende insulineanaloog
Zieinsulineanaloog(snelwerkend).

STOP
AlsuwAccuChekSpiritComboinsulinepompzichinde
STOPmodusbevindt,wordtergeeninsulinetoegediend.De
insulinetoedieningwordtalleenstopgezet,alsereenfout
optreedtofalsuwAccuChekSpiritComboinsulinepompinde
STOPmodusmoetwordengezet(b.v.alsdeampul,adapterof
infusiesetwordenvervangenofvoordeoverdrachtvangege-
vens).Functiesalsdevertraagdebolusofdetijdelijkebasale
doseringwordenonderbroken,alsuuwAccuChekSpirit
ComboinsulinepompindeSTOPmoduszet.

Tijdelijke basale dosering
Tijdelijkeverhogingofverlagingvanuwbasaleprofiel(0–500%)
omtegemoettekomenaanwijzigendeinsulinebehoeftenten
gevolgevaneenverhoogd/verlaagdniveauvanactiviteiten,
ziekteofstress.



211

 

Totale basale dosering
Desom(hettotaal)vanalle24basaledoseringenineenbasaal
profielwordtdetotalebasaledosering(perdag)genoemd.

U100
Ditisdeinsulineconcentratie.Elkemillilitervloeistofbevat100
internationaleeenhedeninsuline.Uwinsulinepompisontwikkeld
omuitsluitendkortwerkendehumaneU100insulineofsnelwer-
kendeU100insulineanalogenaftegeven.

Verstopping
Eenverstoppingiseenblokkering,waardoordeinsulineniet
correctvandeinsulinepompinhetlichaamkanstromen.
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AccuChekAvivaCombobloedglucosemeter. . . . . . . . . . 7,133
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Foutmeldingen

Nr. Foutmelding Wat u moet doen

E1 AMPULLEEG Vervangdeampul.

E2 BATTERIJLEEG Vervangdebatterij.

E3 AUTOMATISCHUIT ZetuwAccuChekSpirit
ComboinsulinepompinRUN,
indiennoodzakelijk.

E4 VERSTOPPING Vervangdeampulende
infusieset.Zieparagrafen
2.6tot2.9.

E5 EINDELOOPTIJD Uitsluitendvoorbackuppomp.
Zorgvooronmiddellijke
vervangingvanuwAccuChek
SpiritComboinsulinepomp.
Neemcontactopmetuw
behandelaarvooralternatieve
insulinetherapieën.

Nr. Foutmelding Wat u moet doen

E6 MECHANISCHEFOUT Ziehoofdstuk8.

E7 ELEKTRON.FOUT Ziehoofdstuk8.

E8 STROOMUITVAL Ziehoofdstuk8.

E9 EINDELOOPTIJD Uitsluitendvoorleenpomp.Zorg
vooronmiddellijkevervanging
vanuwAccuChekSpirit
Comboinsulinepomp.Neem
contactopmetuwbehandelaar
vooralternatieveinsulinethera-
pieën.

E10 AMPULFOUT Ziehoofdstuk8.

E11 SETNIETGEVULD Vuluwinfusieset.

E12 OVERDR.ONDERBR. Startdegegevensoverdracht
opnieuw.

E13 TAALFOUT Ziehoofdstuk8.

Beknopte overzichtstabel van foutmeldingen, waarschuwingen en 
herinneringen
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Waarschuwingen

Nr. Waarschuwing Wat u moet doen

W1 AMPULBIJNALEEG Vervangdeampul,voordatdeze
geheelleegis.

W2 BATT.BIJNALEEG Vervangdebatterijzospoedig
mogelijk.

W3 CONTROLEERTIJD Steldetijdendatumin.

W4 ACCUCHEKBELLEN Neemcontactopmetde
afdelingCustomerServicevan
delokalevertegenwoordiging
vanRocheDiagnostics.

W5 REST.LOOPTIJD ControleerinhetmenuMIJN
GEGEVENSindedisplayweer-
gaveREST.LOOPTIJDde
resterendelooptijd.Zorgvoor
vervangingvandepompbinnen
deaangegevenlooptijd.

Nr. Waarschuwing Wat u moet doen

W6 TBDGEANNULEERD ZetuwAccuChekSpirit
ComboinsulinepompinRUN,
indiennoodzakelijk.Controleer
ofdeannuleringgewenstisen
stel,indiennoodzakelijk,een
nieuwetijdelijkebasale
doseringin.

W7 TBDEINDE Bepaaloferverdernogeen
tijdelijkeveranderingvande
basaledoseringnodigisenstel
deze,indiennoodzakelijk,in.

W8 BOLUSGEANNUL. ZetuwAccuChekSpirit
ComboinsulinepompinRUN,
indiennoodzakelijk.Controleer
ofdeannuleringgewenstisen
stel,indiennoodzakelijk,een
nieuwebolusin.
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Nr. Waarschuwing Wat u moet doen

W9 WAARSCHLOOPTIJD Uitsluitendvoorleenpomp.
ControleerinhetmenuMIJN
GEGEVENSindedisplayweer
gaveREST.LOOPTIJDde
resterendelooptijdvande
insulinepomp.Zorgvoor
vervangingvandepompbinnen
deaangegevenlooptijd.

W10 BLUETOOTHDEFECT Herhaaldekoppelingsprocedure
voordeinsulinepompende
meter.Zieparagraaf6.4 Oplos-
sen van problemen met de 
Bluetooth® verbinding in de 
gebruiksaanwijzing voor 
gedetailleerde informatie.

Herinnering

No Herinnering Wat u moet doen

HERINNERING ZetuwAccuChekSpiritCombo
insulinepompinRUN,indien
noodzakelijk.

EINDEGARANTIE Neemcontactopmetde
afdelingCustomerServicevan
delokalevertegenwoordiging
vanRocheDiagnostics.

Sommigeherinneringenenwaarschuwingenzijnspecifiekvoor
eenbepaaldlandenwordenmogelijknooitopuwpomp
weergegeven.
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Mijn notities
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Bluetooth ® registratie
Letera.u.b.op,datdeBluetooth®draadlozetechnologiein
ItaliëenFrankrijkuitsluitendbinnenshuismagwordengebruikt.

FCC IDRAH3

Thisdevicecomplieswithpart15oftheFCCRules.Operationis
subjecttothefollowingtwoconditions:(1)Thisdevicemaynot
causeharmfulinterference,and(2)thisdevicemustacceptany
interferencereceived,includinginterferencethatmaycause
undesiredoperation.

Note:Thisequipmenthasbeentestedandfoundtocomplywith
thelimitsforaClassBdigitaldevice,pursuanttopart15ofthe
FCCRules.Theselimitsaredesignedtoprovidereasonable
protectionagainstharmfulinterferenceinaresidentialinstalla-
tion.Thisequipmentgenerates,usesandcanradiateradio
frequencyenergyand,ifnotinstalledandusedinaccordance
withtheinstructions,maycauseharmfulinterferencetoradio
communications.However,thereisnoguaranteethatinterfe-
rencewillnotoccurinaparticularinstallation.Ifthisequipment
doescauseharmfulinterferencetoradioortelevisionreception,
whichcanbedeterminedbyturningtheequipmentoffandon,
theuserisencouragedtotrytocorrecttheinterferencebyone
ormoreofthefollowingmeasures:Reorientorrelocatethe
receivingantenna.Increasetheseparationbetweentheequip-
mentandreceiver.Connecttheequipmentintoanoutletona
circuitdifferentfromthattowhichthereceiverisconnected.
Consultthedealeroranexperiencedradio/TVtechnicianfor
help.
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Voor hulp met en  /  of aanvullende informatie over de Accu-Chek Spirit Combo- 
insulinepomp kunt u contact opnemen met:

Gedistribueerd in Nederland door: 
Roche Diagnostics
Postbus 1007
1300 BA Almere, Nederland
Telefoon  0800 022 05 85
Fax  +31 (0)36 53 94 874
almere.dc@roche.com
www.accu-chek.nl

Gedistribueerd in België door:
Roche Diagnostics Belgium S.A.
Schaarbeeklei 198
1800 Vilvoorde, België
Gratis nummer 0800 93 626
Telefoon  +32 2 247 47 47
Fax  +32 2 247 46 80
info@accu-chek.be
www.accu-chek.be
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De merknaam en logo’s Bluetooth ® zijn geregistreerde 
handelsmerken van Bluetooth SIG, Inc. en voor het gebruik van 
deze merken met ACCU-CHEK is een licentie verkregen. 
Alle overige handelsmerken en handelsnamen zijn het 
eigendom van hun respectieve eigenaars. 

ACCU-CHEK, ACCU-CHEK SPIRIT COMBO, ACCU-CHEK AVIVA 
COMBO, PERFORMA COMBO, ACCU-CHEK TENDERLINK, 
ACCU-CHEK FLEXLINK, ACCU-CHEK RAPID D-LINK en 
DISETRONIC zijn merken van Roche.

Disetronic Medical Systems AG
3401 Burgdorf, Switzerland
www.accu-chek.com Swiss made
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